REFERAT Aldreradet 2022-2025 d. 29-08-2022

Meadedato Mandag d. 29. august 2022 kl. 09:00
Modested Magdelokale 2.77 "Det svaevende modelokale", Frederikshavn Radhus

- Alice Eriksen - (Fravaer), - Chris Serensen -, - Dorte Kruse
Vestergaard -, - Dorte Tofting -, - Hanne Andersen -, - Kaj
Mathiassen -, - Karl Aage Brasted -, - Kim Larsen -, - Lilly
Pedersen -

Modedeltagere
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Punkt 1: Godkendelse af dagsordenen

EMN-2022-00110



1 (Aben) Godkendelse af dagsordenen
Sags ID: EMN-2022-00110

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsordenen — herunder gennemgang af erindringsliste over aktuelle emner.

Indstilling
At dagsordenen godkendes.

Beslutninger:
Godkendt.

Bilag



Punkt 2: Godkendelse af referat

EMN-2022-00110



2 (Aben) Godkendelse af referat
Sags ID: EMN-2022-00110

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat fra Zldreradets made den 1. august 2022.

Indstilling
At referatet godkendes.

Beslutninger:
Godkendt.

Bilag



Punkt 3: Nye lokaler til Dybvad Aktivitetscenter

EMN-2022-01591



3 (Aben) Nye lokaler til Dybvad Aktivitetscenter
Sags ID: EMN-2022-01591

Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
AR/HR/SSU

Sagsfremstilling
Baggrund:

Dybvad Aktivitetscenter har over en laengere periode oplevet et fald i antal af brugere.

Dybvad Aktivitetscenter er placeret i feellesarealerne pa Dybvad Zldrecenter, hvor det kan vaere sveert at
udfare aktiviteterne, da det samtidigt er borgernes feellesareal. Herudover er der en del af de yngre og aktive
eeldre, som ikke ser sig selv som vaerende brugere af et eeldrecenter, hvorfor de ofte ikke dukker op til
aktiviteterne.

Formalet med Aktivitetscenteret er, at det skal kunne rumme borgere, der bor i hele lokalsamfundet, og
fremme borgernes mulighed for at deltage i et aktivitetstilbud af forebyggende karakter.

Center for Sundhed og Pleje gnsker, at Dybvad Aktivitetscenter bliver flyttet til andre lokaler, hvor det er
muligt at fa flere borgere med fra lokalsamfundet.

Det er samtidigt ogsa gennem lokalsamfundet, at Aktivitetscenteret rekrutterer nye frivillige. De nuvaerende
frivillige fra Aktivitetscenteret vil fortsaette med, at komme pa Aldrecenteret og udfere de aktiviteter, som
beboerne indtil nu har haft glaede af. Herudover kan beboerne fra Dybvad Aldrecenter fortsat benytte sig af
tilbuddene pa Aktivitetscenteret.

Hertil vil det veere muligt for personalet fra Dybvad Zldrecenter, at tage ZAldrecenterets bus og transportere
borgerne frem og tilbage til Aktivitetscenteret. Denne bus vil ligesom tidligere, blive delt mellem Dybvad
FAEldrecenter og Dybvad Aktivitetscenter i forbindelse med udflugter og arrangementer.

Forslag til alternativ placering af Aktivitetscenteret

Pa ovenstaende baggrund har Center for Sundhed og Pleje i samarbejde med Center for Ejendomme fundet
Dybvad skole, som en mulig Igsning. Dybvad skole har gode adgangsforhold og gode faciliteter for brugerne,
blandt andet mindre kakken, toiletforhold, depot, samt plads til et lille kontor til administrativt arbejde. |
storrummet vil man i sameksistens med skolefritidsordning (SFO) deles om lokalerne, séledes at morgen-
SFO anvender lokalet i tidsrummet 06.00-08.00 i hverdagen, og hvor hemslokale vil veere fast mableret il
SFO aktivitet. | tidsrummet fra 08.00-16.00 vil lokalerne veere i anvendelse som Aktivitetscenter.

Gkonomi
Udflytningen vurderes at vaere udgiftsneutral.

Flytningen gnskes iveerksat fra d. 1. oktober 2022.



Ovenstaende er i trad med verdensmalene for Sundhed og trivsel, Beeredygtig byer og lokalsamfund
samt Ansvarlig forbrug og produktion.

Det videre sagsforlgb
Inden beslutning i Social- og Sundhedsudvalget, sendes sagen til hering i Zldreradet og Handicapradet,
samt til udtalelse i lokalMED for Dybvad Aldrecenter og Aktivitetsomrade Vest.

Indstilling
Center for Sundhed og Pleje indstiller, at Dybvad Aktivitetscenter overflyttes til Dybvad Skole

Beslutninger:
/Eldreradets hgringssvar:

AEldreradet er imod at flytte aktivitetscentrene vaek fra aeldrecentrene.

Det er vigtigt at sende et signal om, at det er givende at komme ind til en aktivitet pa et aeldrecenter — ogsa
for de mere friske aldre. Det er vigtige at fa skabt en atmosfaere pa stedet, hvor alle har lyst til at komme.

Ved at flytte aktiviteten vaek fra aeldrecentret, begraenses beboernes mulighed for at komme pa
aktivitetscentret, da der ofte er brug for plejepersonale ved f.eks. toiletbesag — en opgave som man ikke kan
forlange de frivillige tager sig af.

Det vil endvidere blive langt mere tidskreevende med transport af darligt gaende beboere.

Andre plejecentre i kommunen har vist, at man godt kan skabe en atmosfeere pa stedet, hvor bade friske, og
mindre friske aldre har lyst til at komme i aktivitetscentret.

/Eldreradet mener, at man ber undersage mulighederne for at forbedre de fysiske rammer for
aktivitetscentret pa plejecentret i Dybvad.

Slutteligt undrer det ZAldreradet, at sagen fgrst nu er sendt ud til haring.

Bilag



Punkt 4: Orientering om slutevaluering af projekt Rette medicinering

EMN-2018-03076
Bilag

RETTE medicinering - Evalueringsrapport



4 (Aben) Orientering om slutevaluering af projekt Rette medicinering
Sags ID: EMN-2018-03076

Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SSU / AR/ HR / CenterMED Sundhed og Pleje

Sagsfremstilling
Resumé

Socialudvalget blev pd mgdet den 14. april 2021 orienteret om midtvejsevaluering af projekt Bedre
Bemanding, herunder projekt RETTE medicinering. Projekt RETTE medicinering er nu afsluttet. Derfor
orienteres Social- og Sundhedsudvalget her om slutrapporten. Tanja Joest Vaever deltager i madet for at
orientere.

RETTE medicinering

Formalet med projektet er at @ge kvaliteten pa medicinomradet for den aeldre medicinske borger, ved at
optimere medicineringsprocessen internt og i sektorovergange, saledes at der frigives tid til borgernzere
opgaver.

Malet er rette medicinering til rette borger og rette tid.

Indsatsen bestod af felgende delindsatser:

RETTE medicinhandtering:
Sygeplejersker og social- og sundhedsassistenter er blevet undervist i RETTE medicinhandtering i forhold il

implementering af egenkontrolskemaer pa medicinomradet og Medicinhandteringsmappen.

SIKKER sektorovergang:
Audit af medicinafstemningsprocessen efter hospitalsindlseggelse er udfgrt for 22 borgere. Auditten viste, at

20 ud af de 22 udskrivelser gav udfordringer for plejepersonalet. Dette resulterede i, at personalet i alt havde
56 kontakter hhv. 17 til hospitalet, 19 til almen praksis og 20 til apoteket. | 2021 blev det besluttet i
"Samarbejdsforum Klynge Nord”, at der skal opstartes et tvaersektorielt samarbejde mellem hospitalet og
kommunerne i Klynge Nord om en ny indsats om sikker medicinering i sektorovergangen.

RETTE polyfarmaci og kommunikation:
Et tvaerfagligt samarbejde mellem Center for Sundhed og Pleje og Laegeklinikken Frederikshavn med to

indsatser omhandlende kommunikation og dosisdispensering, samt hensigtsmeaessig medicinering pa
plejecentre og til kronikere.

Den interesserede lzeser kan se slutrapporten i vedhaeftede bilag.

Sagen sendes til orientering i ZAldreradet og Handicapradet samt til information i CenterMED for Sundhed og
Pleje.



Indstilling
Center for Sundhed og Pleje indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Tidligere beslutninger:

Udvalg: Social- og Sundhedsudvalget 2022-2025
Dato: 08-08-2022

Godkendt.

Afbud fra Irene Hjortshgj (A)

Udvalg: CenterMED Sundhed og Pleje
Dato: 29-08-2022

Beslutning foreligger ikke endnu.

Beslutninger:
FAEldreradet takkede for en god orientering om det spaendende projekt.

Bilag
1. RETTE medicinering - Evalueringsrapport (DokumentID: 6764663 - EMN-2018-03076)



Punkt 5: Opfoelgning pa temadreftelse om det fremtidige behov for
plejeboliger

EMN-2020-01215



5 (Aben) Opfelgning pa temadrgftelse om det fremtidige behov for plejeboliger
Sags ID: EMN-2020-01215

Ansvarligt center: Social- og Sundhedsomradet

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling
Det fremtidige behov for plejeboliger i Frederikshavn Kommune blev dreftet pa temamgde den 27. april 2022

i Byradet.

Nogle af de veesentlige elementer fra temadrgftelserne var fglgende:
» Vi bliver flere zeldre. Derfor skal vi vaere opmaerksomme pa antallet af plejeboliger passer til behovet.
+ Efterspargsel efter plejeboliger forventes at veere stgrst i Saeby og Frederikshavn by.
+ For de 90+ arige vil stigningen i antal borgere veere hgjest fra 2031-2041.
» Antal personer pa ventelisten til plejeboliger er faldet i 2022.
* Vioverholder venteliste-garantien.
» Vi har overkapacitet af aeldreboliger/tryghedsboliger, hvor nogle kan bringes i spil som plejeboliger.
» Der kan blive behov for szerlige pladser.
* Der er mange ubekendte.

P& baggrund af temadreftelserne vil der ske jeevnlig opfaglgning i:
e Ventelisten
o Venteliste-garantien
e Udvikling i behov for saerlige pladser

Veaesentlige aendringer foreleegges for udvalget.

Med den viden og data, der foreligger pa nuvaerende tidspunkt, vurderes det, at der fra nu og frem mod 2031
ikke at vaere behov for almindelige plejeboligpladser.

Sagen sendes til orientering i ZAldreradd og Handicaprad.

Indstilling
Center for Social- og Sundhedsomradet indstiller,

o at der pt. ikke aktivt arbejdes videre med udbygning af almindelige plejeboligpladser.
¢ at administrationen arbejder videre med etablering af saerlige pladser i samarbejde med relevante
aktarer.

Tidligere beslutninger:
Udvalg: Social- og Sundhedsudvalget 2022-2025



Dato: 08-08-2022
Godkendt.

Afbud fra Irene Hjortshgj (A).

Beslutninger:
FAEldreradet tager sagen til efterretning, men efterlyser flere konkrete oplysninger om, hvad de "saerlige
pladser” og "relevante aktgrer” omhandler.

Bilag



Punkt 6: Med Aldreradet pa bibliotekerne

EMN-2021-05491



6 (Aben) Mad /Aldreradet pa bibliotekerne
Sags ID: EMN-2021-05491

Ansvarligt center: Direktionssekretariat
Beslutningskompetence

AR

Sagsfremstilling
Efter naermere aftale med biblioteket er arrangementet "Mad Zldreradet pa bibliotekerne” pa de 5

biblioteksfilialer i Seeby, Skagen, @-vra, Frederikshavn og Albaek, fastlagt séledes:

e Bibliotekerne i Albaek og @ster-Vré, tirsdag den 20. september kl. 14-16
e Bibliotekerne i Skagen, Frederikshavn og Seeby, Ierdag den 1. oktober kl. 10-12

Pa madet aftales neermere vedr.:
e Annoncering

e Fordeling af Aldreradets medlemmer de enkelte steder
e Forplejning og indretning af stand

Indstilling

Beslutninger:
Arrangementet er udsat.

Bilag



Punkt 7: Opfelgning pa A ldreradets deltagelse i brugertest af
Frederikshavn Kommunes hjemmeside

EMN-2021-05491



7 (Aben) Opfelgning pa ZLldreradets deltagelse i brugertest af Frederikshavn
Kommunes hjemmeside
Sags ID: EMN-2021-05491

Ansvarligt center: Direktionssekretariat
Beslutningskompetence

AR

Sagsfremstilling
Tilbagemelding pa brugertesten af www.frederikshavn.dk ved webredakter Bethina Johst,

Direktionssekretariatet.

Indstilling

Beslutninger:
Orientering ved webredakter Bethina Johst.

Brugertesten har givet anledning til, at man i web-gruppen har arbejdet med falgende:
e Der er problem med sggefunktionen, og man er i gang med at se pa ny forbedret sagefunktion.

o Teksten pa hjemmesiden kan virke klemt, nar man har den pa sin telefon. Der testes videre pa
denne problematik i 2. runde af brugertesten, der gennemfares i efteraret.

e Funktionen med "Aktiviteter i kommunen” har faet et laft med forbedring.

e Problem med at sggeresultater viste store PDF-filer udelukkende med tekst. Man er i gang med at
undersage muligheder for forbedring.

e Forsiden bliver re-designet, sa der er starre mulighed for at kommunikere oplysninger ud til borgerne
fra forsiden.

e Sggefunktionen pa ansattes navn er taget af siden pga sikkerhed. Det er uafklaret om der kommer
ny sggemulighed pa personnavn.

Bilag


http://www.frederikshavn.dk/

Punkt 8: Opmarksomhedspunkt vedr. hjemmeboende @ldre i forbindelse
med de stigende priser pa dagligvare

EMN-2021-05491



8 (Aben) Opmaerksomhedspunkt vedr. hjemmeboende zldre i forbindelse med de
stigende priser pa dagligvare
Sags ID: EMN-2021-05491

Ansvarligt center: Direktionssekretariat
Beslutningskompetence

AR

Sagsfremstilling
FAEldreradet vil have opmaerksomhedspunkt pa hjemmeboende eeldre i forbindelse med de stigende priser pa

madvare, varme og vand. Aldre borgere der klarer sig selv, kan veaere i risiko for at fa en darligere ernaering
og generel forringelse af sine forhold pa grund af de stigende priser. Tages op til draftelse.

Indstilling

Beslutninger:
/Eldreradet draftede problematikken. Tages op péa dialogm@det med Social- og Sundhedsudvalget.

Bilag



Punkt 9: Orientering fra meder i kontaktpersonordningen mellem
/Eldreradet og kommunens plejecentre

EMN-2022-00104



9 (Aben) Orientering fra meder i kontaktpersonordningen mellem ZAldreradet og
kommunens plejecentre
Sags ID: EMN-2022-00104

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
Kort orientering fra afholdte mader pa de enkelte plejecentre.

Indstilling

Beslutninger:

Strandgarden, Strandby 24. august:

Ny leder pr.1/6

Har mange frivillige — der er altid musik og sang i huset.

Planlzegger sterre arrangement for beboerne.

Ser pa mulighederne for at undga for mange aflgsere i sommerferieperioden.

Bilag



Punkt 10: Aktuelle emner fra de politiske udvalgsdagsordner

EMN-2022-00104



10 (Aben) Aktuelle emner fra de politiske udvalgsdagsordner
Sags ID: EMN-2022-00104

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
/Eldreradet fglger de politiske dagsordner og tager emner op, der har interesse for /ldreradet.

Politiske udvalg:
e Social- og Sundhedsudvalget
e Teknisk udvalg
e Plan- og Miljgudvalget
o  Kultur- og fritidsudvalget
e Arbejdsmarkedsudvalget
e Jkonomiudvalget
o Byradet

Samt nyt fra:

¢ Handicapradet / Tilgeengelighedsudvalget
¢ Integrationsradet

Indstilling

Beslutninger:
Orienteringen blev taget til efterretning.

Bilag



Punkt 11: Information fra formanden samt evrige meddelelser

EMN-2022-00121



11 (Aben) Information fra formanden samt gvrige meddelelser
Sags ID: EMN-2022-00121

Ansvarligt center: Direktionssekretariat
Beslutningskompetence

AR

Sagsfremstilling

Information fra formanden:

Dialogmede med Byradet den 16. august kl. 17

Frederikshavn Byrad havde inviteret til dialog om, hvad kommunens borgere er optaget af: Arbejder byradet i
den rigtige retning?

Fra Aldreradet deltog: Kaj Mathiassen, Alice Eriksen, Karl Aage Brasted, Dorte K. Vestergaard og Hanne
Andersen.

Orientering fra mgdet.

Nyt fra Danske Aldrerad: -

Indstilling

Beslutninger:
Der var ingen yderligere meddelelser.

Bilag



Punkt 12: Naeste meade

EMN-2022-00110



12 (Aben) Naeste made
Sags ID: EMN-2022-00110

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
Neeste ordinaere mgde er planlagt til mandag den 26. september 2022.

Der er planlagt dialogmede mellem Zldreradet og Social- og Sundhedsudvalget den 31. august 2022 kl.
15.30 — 16.15.

Indstilling

Beslutninger:
Mgadet den 26. september afholdes pa plejecenter med rundvisning. Neermere orientering herom senere.

Bilag
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