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1 (Aben) Godkendelse af dagsordenen
Sags ID: MOD-2021-00010

Ansvarligt center:

Beslutningskompetence
HR

Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsordenen til mgdet den 22. februar 2021.

Indstilling
At dagsordenen godkendes.

Beslutninger:
Dagsordenen godkendt.

Afbud: Dorthe Svendsen, Bgrge Bondeven Frederiksen

Bilag
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2 (Aben) Godkendelse af referat
Sags ID: EMN-2017-02801

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet
Beslutningskompetence

HR

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat fra madet den 1. februar 2021.

Indstilling
At referatet godkendes.

Beslutninger:
Referatet godkendt.

Afbud: Dorte Svendsen, Bgrge Bondeven Frederiksen

Bilag
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3 (Aben) Orientering fra Tilgaeengelighedsudvalget
Sags ID: EMN-2018-00049

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
HR

Sagsfremstilling
Orientering fra Tilgeengelighedsudvalget v/Dorthe Smidt:

o Ettilgaengeligt Skovens Dag arrangement
o Nyt lyskryds pa Koktvedvej
e Albaek Havn
o Projekt Vaekst Skagen
e Tilgaengelighed i ny biograf pa Veerkergrunden
¢ Nye lokalplaner, mm.
- Ingen nye lokalplaner.

Indstilling
At orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

Der er udpeget nyt DH-medlem til Tilgeengelighedsudvalget — Rikke Hermansen.

Orienteringen taget til efterretning.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag

1. Referat fra madet d. 8. februar 2021 (DokumentID: 6097408 - EMN-2016-00920)
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4 (Aben) Orientering til/fra medlemmerne / sekretariatet
Sags ID: EMN-2017-02800

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
HR

Sagsfremstilling
Information fra Radets formand/medlemmer:

e Om borgerradgiver

Information fra Radets sekretariat:
e Status pa pristesten 2021
¢ Tilmelding til Handicapradenes dag — invitation udsendt pr. mail den 10.2.2021
¢ Rapport fra Danmarks Evalueringsinstitut: Grundskolers erfaring med
ngdundervisning under Covid-19 — udsendt pr. mail den 17+.2.2021

Indstilling
At orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Afbud. Dorte Svendsen

Bilag
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5 (Aben) Orientering om Cool Kids Programmet
Sags ID: EMN-2021-01530

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
HR

Sagsfremstilling
Susanne Friis Andersen, Omradeleder i Center for Familie giver pd mgdet en orientering

om Cool Kids Programmet.

Generelt om Cool Kids:

Cool Kids Program er et videnskabeligt baseret og effektivt angstbehandlingsprogram.
Programmet er udviklet i Australien og oversat til dansk pa Angstklinikken for barn og
unge ved Arhus Universitet.

| et Cool Kids gruppeforlgb introduceres bgrn og foraeldre til konkrete metoder og
strategier, som kan ggre det lettere at overvinde og handtere angst og bekymring i
hverdagen. Cool Kids Program bygger pa principper fra kognitiv adfeerdsterapi og kan
gennemfares enten individuelt eller i gruppe sammen med andre barn og deres forzeldre.
Cool Kids gruppeforlgb

| et Cool Kids gruppeforlgb deltager 5 — 6 jeevnaldrende bgrn sammen med deres
foreeldre. Barnene mgder andre barn med lignende vanskeligheder og foraeldrene far
mulighed for at udveksle erfaring. En eller begge foreeldre deltager aktivt i forlgbet. Bgrn
og forzeldre introduceres til de samme strategier og metoder og familien far pa denne
made et feelles sprog og en faelles tilgang til barnets problematik. Ved hver session
veksles der mellem undervisning, opgaver og samtale i henholdsvis barnegruppen,
foraeldregruppen og i den samlede gruppe.

Cool Kids til bern med autisme:

Omkring halvdelen af bgrn og unge med autismespektrumforstyrrelse (ASF) oplever ofte
angst og aengstelighed, hvilket pavirker barnet sa meget, at det indvirker pa barnets og
familiens livskvalitet.

Selv om effekten af behandlingen af angst ved ASF er bedret over de seneste artier, har
ca. halvdelen af barnene en relativt darlig psykosocial udvikling, specielt hvad angar
fremtidigt arbejde, venskaber og selvsteendighed, hvilket kan medfere, at de bliver socialt
isolerede og sveert afhaengige af offentlig eller familicer statte.

Hidtil har behandlingen af angst hos bgrn med ASF iszer bestaet af paedagogisk stette
(struktur, visuel stgtte, specialklasse m.v.) samt evt. medikamentel behandling. Nyere
studier tyder imidlertid pa, at kognitivt adfeerdsterapeutiske behandlingsprogrammer
specifikt udviklet til barn med ASF har god effekt pa angstlidelser hos disse barn.

Indstilling
At orienteringen tages til efterretning.
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Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
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6 (Aben) Handicapradets arsberetning 2020
Sags ID: EMN-2021-00537

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
HR

Sagsfremstilling
Af Handicapradets forretningsorden § 1, stk. 6 fremgar det, at radet én gang arligt skal

afgive en beretning om radets arbejde og forslag til byradet.

Handicapradet skal udarbejde Arsberetning 2020, hvori der er beskrevet hvilke sager, der
har vaeret til haring, behandling eller beslutning i radet. Arsberetningen beskriver ogsé
Handicapradets gkonomi i 2020.

Siden 2014 har Handicapradet orienteret byrddet om evt. sendringer i arets Igb i
Handicapradets sammensaetning i forbindelse med fremsendelse og godkendelse af
arsberetningen — i 2020 har der ikke vaeret eendringer.

Arsberetningens sidste afsnit er afslutning, hvori evt. kan beskrives Handicapradets
opfattelse af samarbejdet med centrene.

Indstilling
At Handicapradet indstiller arsberetning 2020 til byradets godkendelse.

Beslutninger:
Handicapradets arsberetning 2020 indstilles til byradets godkendelse.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
1. Arsberetning Handicapradet 2020 (DokumentID: 6114208 - EMN-2021-00537)
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7 (Aben) Orientering om helhedsplan for aldreboligerne i Aalbak
Sags ID: EMN-2018-02877

Ansvarligt center: Social- og Sundhedsomradet

Beslutningskompetence
SOuU

Sagsfremstilling
| forbindelse med budgettet for 2019 blev forligsparterne enige om, at det er vigtigt, at de

aldreboliger i Albaek, som Frederikshavn Kommune rader over, tilpasses den fremtidige
efterspergsel bade i forhold til standard og antal. P4 den baggrund godkendte
Socialudvalget den 14. november 2018, at der blev igangsat en proces med udarbejdelse
af en helhedsplan for omradet. Det medfarte dialog mellem Frederikshavn Kommune og
Skagen Zldreboligselskab samt administrationsselskabet Domea. Socialudvalget
orienteres her om status pa helhedsplanen.

| november 2019 var der pa mgde mellem parterne enighed om de grundlaeggende
endringer. Derfor kunne vi forvente at have en helhedsplan klar til fremsendelse fil
Landsbyggefonden i Igbet af 2020. Forlgbet har i 2020 dog veeret forsinket grundet flere
faktorer. Udarbejdelsen af tilstandsrapporten blev udskudt af forskellige arsager blandt
andet Corona. Der har desuden veeret leengere dialog mellem Frederikshavn Kommune
og Skagen Zldreboligselskab i forhold til det endelige antal af boliger.

Efter bl.a. udarbejdelse af tilstandsrapport har Frederikshavn Kommune modtaget et
forslag til helhedsplan fra Skagen Zldreboligselskab og Domea.

Der har veeret en Igbende dialog specielt i forhold til antal boliger samt fordeling af
eeldreboliger og familieboliger. Frederikshavn kommune har tilkendegivet et behov for, at
antallet af zeldreboliger reduceres. Baggrunden for dette er:

- tomgangsledigheden gennem de seneste mange ar i omrade Skagen

- demografiudviklingen

- fordelingen af zeldreboliger generelt i kommunen (se bilag 1).

Skagen Zldreboligselskab og administrationsselskabet Domea skal vurdere behovet for

antal af almene familieboliger inden for den angivnhe ramme pa op til 12.

Nedenfor ses en oversigt over, hvordan antallet af almene boliger eendres med
helhedsplanen

Antal boliger nu Antal boliger i helhedsplan
Plejeboliger 8 8

samt et gaestevarelse samt et gaestevarelse
Aldreboliger 38 12
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Almene familieboliger 0 Op til 12

/Eldreboliger forbliver i en stagrrelse pa 58-65 m2. Almene familieboliger planleegges i
starrelse pa 75-85 m2.

Den videre proces

Skagen Zldreboligselskab og Domea er blevet opfordret til, inden for kort tid, at
fremsende helhedsplan med bilag til Landsbyggefonden. Nar helhedsplanen er blevet
behandlet i Landsbyggefonden, vil det vaere muligt at beregne de gkonomiske
konsekvenser af planen. Det drejer sig om gkonomiske konsekvenser for bade
Frederikshavn Kommune og for beboerne (bl.a. aget husleje).

De gkonomiske konsekvenser vil blive forelagt til behandling og godkendelse i
Jkonomiudvalget.

Sagen sendes efterfglgende til orientering i Zldreradet og Handicapradet.

Indstilling
Social- og Sundhedsdirekteren indstiller, at Socialudvalget tager orienteringen til

efterretning.

Tidligere beslutninger:
Udvalg: Socialudvalget 2018-2021

Dato: 10-02-2021

Orienteringen taget til efterretning.
Udvalg: ZAldreradet 2018-2021

Dato: 22-02-2021

FAEldreradet tager sagen til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
1. Dokumentation for feerre aeldreboliger i Aalbaek (DokumentID: 6075372 - EMN-2018-02877)
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8 (Aben) Orientering om status pa projektet "Pas pa dig selv mand"
Sags ID: EMN-2020-00884

Ansvarligt center: Social- og Sundhedsomradet

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalget blev pa deres made den 19. august 2019 orienteret om, at

Frederikshavn Kommune var bevilget midler til projektet "Pas pa dig selv mand” og fik i
april 2020 en status pa projektet. Nedenfor gives en ny midtvejsstatus pa projektet, der
leber frem til 31. august 2021.

Baggrund:
Midlerne til projektet er fra Sundhedsstyrelsens pulje “Sammenhangende indsatser imod
ensomhed og mistrivsel hos eldre”.
Projektets overordnede formal kan opstilles i fglgende tre punkter:
1. Opsporing og forebyggelse af ensomhed og isolation hos aeldre maend over 65
ar, der bor alene pa adressen.
2. @get viden om hvad disse meend eftersparger for at forebygge ensomhed og
isolation.
3. Understatte de tiltag, som maendene eftersperger, hvad enten de findes i
forvejen eller skabes sammen med andre akterer.

| projektet bes@ges aleneboende meaend over 65 ar, der ikke modtager personlig pleje.
Gennem samtale unders@ages fysisk, psykisk og socialt helbred.

Samtidig afdeekkes om maendene er engagerede i aktiviteter/faellesskaber, eller om de
gnsker at veere det. Safremt de er motiverede for at starte til en given aktivitet, falges der
labende op pa, om aktiviteten fortseetter, og om dette kan vaere med til at forebygge eller
mindske ensomhed. Derudover undersgges, hvad maend eftersperger af
aktiviteter/feellesskaber for at leve "det gode seniorliv’, og om der er et behov for, at nye
initiativer implementeres.

Projektets metode samt de forelgbige resultater uddybes i bilag 1.

Projektstatus — forelgbige resultater

Da samfundet i marts 2020 lukkede ned pa grund af corona, blev projektet kortvarigt sat
pa pause indtil en godkendelse fra Sundhedsstyrelsen gjorde det muligt at fortsaette
projektet med telefoninterviews. | sommeren 2020 blev hjemmebesggene genoptaget,
men i efteraret blev det ngdvendigt igen at foretage telefoninterviews pga. corona-
situationen.

P& nuvaerende tidspunkt gennemferes som udgangspunkt hjemmebesgg, hvis meendene
gnsker det. Hvis maendene ikke gnsker besgg pga. corona-situationen, bliver de i stedet
tilbudt at deltage i et telefoninterview.
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Pr. 14. januar 2021 har der i alt veeret kontakt til 1099 maend. Ud af disse maend har 702
faet enten besag i hjemmet eller deltaget i telefoninterview.

Ud fra de indsamlede data kan der pa nuveerende tidspunkt bl.a. konkluderes at:

e 3 ud af 4 har ikke haft sit fysiske helbred som barriere for social kontakt inden for
de sidste 4 uger, hvis man ser bort fra corona-situationen.

e De "yngre” &ldre mellem 65 og 74 er mindre ensomme end de eeldste. Ca. hver
femte mellem 65 og 75 ar er ofte eller engang imellem ramt af ugnsket
ensomhed, mens hver tredje over 85 ar er ramt af ugnsket ensomhed.

¢ | den forbindelse ses ogsa en tendens til, at man oftere feler sig ugnsket alene,
hvis man ikke gar til en aktivitet.

o Fortsat tilstedeveerelse pa arbejdsmarkedet fungerer som beskyttende faktor ift.
ensomhed. Andre studier bekraefter dette forhold og papeger behovet for at
skabe gode aktivitetsvaner og netveerk tidligt i seniorlivet far fysisk helbred oftest
svaekkes.

e Hver 6. borger i malgruppen er interesseret i ny aktivitet. Af disse er mange
interesserede i mad og motion.

Ilgangveaerende aktiviteter

Dataindsamlingen fortseetter via besgg og telefoninterviews indtil slutningen af forste
halvar 2021, og der vil ligeledes ske opfelgning hos de maend, der har haft gnske om at
starte i aktivitet. Udover at have fokus pa, hvordan den enkelte mand kan hjeelpes
gennem aktiviteter og feellesskaber, bidrager dataindsamlingen ogsa til at belyse behovet
for, at der ivaerksaettes nye filtag.

| samtalen med meaendene er der saerligt fokus pa interessen for oprettelse af et "Maends
Madested”, som er et koncept udviklet af Forum for Maends Sundhed. Maends
Mgadesteder er faellesskaber for meend, hvor meend mades om aktiviteter, de finder
interessante. Formalet er at skabe et trygt og venligt miljg, hvor maend kan veere sammen
om meningsfulde projekter i deres eget tempo og i selskab med andre maend. Hver tredje
af de adspurgte i projektet er interesseret i Meends Madesteder.

Konkret har projektet indtil nu blandt andet vaeret medvirkende til, at Aldresagen har
opstartet nye madhold, da dataindsamlingen viste, at mange meend efterspurgte netop
denne aktivitet. Der er desuden forsagt samarbejde med DBU og FFI om at opstarte et
fodboldhold for prostataramte meend og borgere med lignende fysisk svaekkelse, hvor
maend, der deltager i projektet kan henvises til, men corona-situationen har forhindret
oprettelsen. Ogsa andre aktegrer som Frederikshavn Firmaidraet har forsegt at etablere et
samarbejde med FANIX og kommunen om rekruttering, men FFI er nedlukket pga.
corona-situationen.

Sundhedsudvalget orienteres om projektets resultater, nar projektperioden er slut.

Sagen sendes til orientering i ZAldreradet og Handicapradet.
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Indstilling

Social- og Sundhedsdirektgren indstiller, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til

efterretning.

Tidligere beslutninger:
Udvalg: Sundhedsudvalget 2018-2021

Dato: 08-02-2021

Orienteringen taget til efterretning.
Udvalg: ZAldreradet 2018-2021

Dato: 22-02-2021

FAEldreradet tager sagen til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag

1. Bilag 1 - status pa projekt januar 2021 (DokumentID: 6065714 - EMN-2020-00884)
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9 (Aben) Orientering om gkonomi
Sags ID: EMN-2018-00051

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet
Beslutningskompetence

HR

Sagsfremstilling
Jkonomioversigten fremlaegges il orientering.

Indstilling
At orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
1. HR @konomiorientering 2021 (DokumentID: 4107724 - EMN-2018-00051)
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10 (Aben) Emner til dialogmgderne
Sags ID: EMN-2018-01257

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet
Beslutningskompetence

HR

Sagsfremstilling
Emner, som gnskes drgftet med diverse udvalg i forbindelse med dialogmederne.

| 2021 gnsker Handicapradet at holde dialogm@der med samtlige udvalg:
SOu, SuUU, BUU, AMU, FOU, TU, PMU, KFU samt DU.

Indstilling
Til droftelse.

Beslutninger:
Drgftet.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
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11 (Aben) Punkter til kommende mader
Sags ID: EMN-2018-00048

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
HR

Sagsfremstilling
Sager som gnskes behandlet pd kommende mgder:

- Hvordan har | som DH-foreninger forsggt at forebygge negative virkninger af Corona-
perioden (ensomhed, trivsel m.m.)

- Hvordan har centre indenfor handicapomradet forsggt at opdeemme samme negative
virkninger

- Borgerradgiver/LO-radgiver — efter @konomiudvalgets behandling

- Temadrgftelse — FN’s Verdensmal set ud fra handicapomradet.

Indstilling
Til videre foranstaltning.

Beslutninger:
Drgftet.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
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12 (Aben) Eventuelt
Sags ID: EMN-2017-02801

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet
Beslutningskompetence

HR

Sagsfremstilling
Uden beslutning !!

Indstilling

Beslutninger:
Ingen bemaerkninger.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
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1 (Aben) Godkendelse af dagsordenen
Sags ID: MOD-2021-00010

Ansvarligt center:

Beslutningskompetence
HR

Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsordenen til mgdet den 22. februar 2021.

Indstilling
At dagsordenen godkendes.

Beslutninger:
Dagsordenen godkendt.

Afbud: Dorthe Svendsen, Bgrge Bondeven Frederiksen

Bilag
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2 (Aben) Godkendelse af referat
Sags ID: EMN-2017-02801

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet
Beslutningskompetence

HR

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat fra madet den 1. februar 2021.

Indstilling
At referatet godkendes.

Beslutninger:
Referatet godkendt.

Afbud: Dorte Svendsen, Bgrge Bondeven Frederiksen

Bilag
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3 (Aben) Orientering fra Tilgaeengelighedsudvalget
Sags ID: EMN-2018-00049

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
HR

Sagsfremstilling
Orientering fra Tilgeengelighedsudvalget v/Dorthe Smidt:

o Ettilgaengeligt Skovens Dag arrangement
o Nyt lyskryds pa Koktvedvej
e Albaek Havn
o Projekt Vaekst Skagen
e Tilgaengelighed i ny biograf pa Veerkergrunden
¢ Nye lokalplaner, mm.
- Ingen nye lokalplaner.

Indstilling
At orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

Der er udpeget nyt DH-medlem til Tilgeengelighedsudvalget — Rikke Hermansen.

Orienteringen taget til efterretning.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag

1. Referat fra madet d. 8. februar 2021 (DokumentID: 6097408 - EMN-2016-00920)
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4 (Aben) Orientering til/fra medlemmerne / sekretariatet
Sags ID: EMN-2017-02800

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
HR

Sagsfremstilling
Information fra Radets formand/medlemmer:

e Om borgerradgiver

Information fra Radets sekretariat:
e Status pa pristesten 2021
¢ Tilmelding til Handicapradenes dag — invitation udsendt pr. mail den 10.2.2021
¢ Rapport fra Danmarks Evalueringsinstitut: Grundskolers erfaring med
ngdundervisning under Covid-19 — udsendt pr. mail den 17+.2.2021

Indstilling
At orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Afbud. Dorte Svendsen

Bilag
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5 (Aben) Orientering om Cool Kids Programmet
Sags ID: EMN-2021-01530

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
HR

Sagsfremstilling
Susanne Friis Andersen, Omradeleder i Center for Familie giver pd mgdet en orientering

om Cool Kids Programmet.

Generelt om Cool Kids:

Cool Kids Program er et videnskabeligt baseret og effektivt angstbehandlingsprogram.
Programmet er udviklet i Australien og oversat til dansk pa Angstklinikken for barn og
unge ved Arhus Universitet.

| et Cool Kids gruppeforlgb introduceres bgrn og foraeldre til konkrete metoder og
strategier, som kan ggre det lettere at overvinde og handtere angst og bekymring i
hverdagen. Cool Kids Program bygger pa principper fra kognitiv adfeerdsterapi og kan
gennemfares enten individuelt eller i gruppe sammen med andre barn og deres forzeldre.
Cool Kids gruppeforlgb

| et Cool Kids gruppeforlgb deltager 5 — 6 jeevnaldrende bgrn sammen med deres
foreeldre. Barnene mgder andre barn med lignende vanskeligheder og foraeldrene far
mulighed for at udveksle erfaring. En eller begge foreeldre deltager aktivt i forlgbet. Bgrn
og forzeldre introduceres til de samme strategier og metoder og familien far pa denne
made et feelles sprog og en faelles tilgang til barnets problematik. Ved hver session
veksles der mellem undervisning, opgaver og samtale i henholdsvis barnegruppen,
foraeldregruppen og i den samlede gruppe.

Cool Kids til bern med autisme:

Omkring halvdelen af bgrn og unge med autismespektrumforstyrrelse (ASF) oplever ofte
angst og aengstelighed, hvilket pavirker barnet sa meget, at det indvirker pa barnets og
familiens livskvalitet.

Selv om effekten af behandlingen af angst ved ASF er bedret over de seneste artier, har
ca. halvdelen af barnene en relativt darlig psykosocial udvikling, specielt hvad angar
fremtidigt arbejde, venskaber og selvsteendighed, hvilket kan medfere, at de bliver socialt
isolerede og sveert afhaengige af offentlig eller familicer statte.

Hidtil har behandlingen af angst hos bgrn med ASF iszer bestaet af paedagogisk stette
(struktur, visuel stgtte, specialklasse m.v.) samt evt. medikamentel behandling. Nyere
studier tyder imidlertid pa, at kognitivt adfeerdsterapeutiske behandlingsprogrammer
specifikt udviklet til barn med ASF har god effekt pa angstlidelser hos disse barn.

Indstilling
At orienteringen tages til efterretning.
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Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
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6 (Aben) Handicapradets arsberetning 2020
Sags ID: EMN-2021-00537

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
HR

Sagsfremstilling
Af Handicapradets forretningsorden § 1, stk. 6 fremgar det, at radet én gang arligt skal

afgive en beretning om radets arbejde og forslag til byradet.

Handicapradet skal udarbejde Arsberetning 2020, hvori der er beskrevet hvilke sager, der
har vaeret til haring, behandling eller beslutning i radet. Arsberetningen beskriver ogsé
Handicapradets gkonomi i 2020.

Siden 2014 har Handicapradet orienteret byrddet om evt. sendringer i arets Igb i
Handicapradets sammensaetning i forbindelse med fremsendelse og godkendelse af
arsberetningen — i 2020 har der ikke vaeret eendringer.

Arsberetningens sidste afsnit er afslutning, hvori evt. kan beskrives Handicapradets
opfattelse af samarbejdet med centrene.

Indstilling
At Handicapradet indstiller arsberetning 2020 til byradets godkendelse.

Beslutninger:
Handicapradets arsberetning 2020 indstilles til byradets godkendelse.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
1. Arsberetning Handicapradet 2020 (DokumentID: 6114208 - EMN-2021-00537)
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7 (Aben) Orientering om helhedsplan for aldreboligerne i Aalbak
Sags ID: EMN-2018-02877

Ansvarligt center: Social- og Sundhedsomradet

Beslutningskompetence
SOuU

Sagsfremstilling
| forbindelse med budgettet for 2019 blev forligsparterne enige om, at det er vigtigt, at de

aldreboliger i Albaek, som Frederikshavn Kommune rader over, tilpasses den fremtidige
efterspergsel bade i forhold til standard og antal. P4 den baggrund godkendte
Socialudvalget den 14. november 2018, at der blev igangsat en proces med udarbejdelse
af en helhedsplan for omradet. Det medfarte dialog mellem Frederikshavn Kommune og
Skagen Zldreboligselskab samt administrationsselskabet Domea. Socialudvalget
orienteres her om status pa helhedsplanen.

| november 2019 var der pa mgde mellem parterne enighed om de grundlaeggende
endringer. Derfor kunne vi forvente at have en helhedsplan klar til fremsendelse fil
Landsbyggefonden i Igbet af 2020. Forlgbet har i 2020 dog veeret forsinket grundet flere
faktorer. Udarbejdelsen af tilstandsrapporten blev udskudt af forskellige arsager blandt
andet Corona. Der har desuden veeret leengere dialog mellem Frederikshavn Kommune
og Skagen Zldreboligselskab i forhold til det endelige antal af boliger.

Efter bl.a. udarbejdelse af tilstandsrapport har Frederikshavn Kommune modtaget et
forslag til helhedsplan fra Skagen Zldreboligselskab og Domea.

Der har veeret en Igbende dialog specielt i forhold til antal boliger samt fordeling af
eeldreboliger og familieboliger. Frederikshavn kommune har tilkendegivet et behov for, at
antallet af zeldreboliger reduceres. Baggrunden for dette er:

- tomgangsledigheden gennem de seneste mange ar i omrade Skagen

- demografiudviklingen

- fordelingen af zeldreboliger generelt i kommunen (se bilag 1).

Skagen Zldreboligselskab og administrationsselskabet Domea skal vurdere behovet for

antal af almene familieboliger inden for den angivnhe ramme pa op til 12.

Nedenfor ses en oversigt over, hvordan antallet af almene boliger eendres med
helhedsplanen

Antal boliger nu Antal boliger i helhedsplan
Plejeboliger 8 8

samt et gaestevarelse samt et gaestevarelse
Aldreboliger 38 12
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Almene familieboliger 0 Op til 12

/Eldreboliger forbliver i en stagrrelse pa 58-65 m2. Almene familieboliger planleegges i
starrelse pa 75-85 m2.

Den videre proces

Skagen Zldreboligselskab og Domea er blevet opfordret til, inden for kort tid, at
fremsende helhedsplan med bilag til Landsbyggefonden. Nar helhedsplanen er blevet
behandlet i Landsbyggefonden, vil det vaere muligt at beregne de gkonomiske
konsekvenser af planen. Det drejer sig om gkonomiske konsekvenser for bade
Frederikshavn Kommune og for beboerne (bl.a. aget husleje).

De gkonomiske konsekvenser vil blive forelagt til behandling og godkendelse i
Jkonomiudvalget.

Sagen sendes efterfglgende til orientering i Zldreradet og Handicapradet.

Indstilling
Social- og Sundhedsdirekteren indstiller, at Socialudvalget tager orienteringen til

efterretning.

Tidligere beslutninger:
Udvalg: Socialudvalget 2018-2021

Dato: 10-02-2021

Orienteringen taget til efterretning.
Udvalg: ZAldreradet 2018-2021

Dato: 22-02-2021

FAEldreradet tager sagen til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
1. Dokumentation for feerre aeldreboliger i Aalbaek (DokumentID: 6075372 - EMN-2018-02877)
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8 (Aben) Orientering om status pa projektet "Pas pa dig selv mand"
Sags ID: EMN-2020-00884

Ansvarligt center: Social- og Sundhedsomradet

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalget blev pa deres made den 19. august 2019 orienteret om, at

Frederikshavn Kommune var bevilget midler til projektet "Pas pa dig selv mand” og fik i
april 2020 en status pa projektet. Nedenfor gives en ny midtvejsstatus pa projektet, der
leber frem til 31. august 2021.

Baggrund:
Midlerne til projektet er fra Sundhedsstyrelsens pulje “Sammenhangende indsatser imod
ensomhed og mistrivsel hos eldre”.
Projektets overordnede formal kan opstilles i fglgende tre punkter:
1. Opsporing og forebyggelse af ensomhed og isolation hos aeldre maend over 65
ar, der bor alene pa adressen.
2. @get viden om hvad disse meend eftersparger for at forebygge ensomhed og
isolation.
3. Understatte de tiltag, som maendene eftersperger, hvad enten de findes i
forvejen eller skabes sammen med andre akterer.

| projektet bes@ges aleneboende meaend over 65 ar, der ikke modtager personlig pleje.
Gennem samtale unders@ages fysisk, psykisk og socialt helbred.

Samtidig afdeekkes om maendene er engagerede i aktiviteter/faellesskaber, eller om de
gnsker at veere det. Safremt de er motiverede for at starte til en given aktivitet, falges der
labende op pa, om aktiviteten fortseetter, og om dette kan vaere med til at forebygge eller
mindske ensomhed. Derudover undersgges, hvad maend eftersperger af
aktiviteter/feellesskaber for at leve "det gode seniorliv’, og om der er et behov for, at nye
initiativer implementeres.

Projektets metode samt de forelgbige resultater uddybes i bilag 1.

Projektstatus — forelgbige resultater

Da samfundet i marts 2020 lukkede ned pa grund af corona, blev projektet kortvarigt sat
pa pause indtil en godkendelse fra Sundhedsstyrelsen gjorde det muligt at fortsaette
projektet med telefoninterviews. | sommeren 2020 blev hjemmebesggene genoptaget,
men i efteraret blev det ngdvendigt igen at foretage telefoninterviews pga. corona-
situationen.

P& nuvaerende tidspunkt gennemferes som udgangspunkt hjemmebesgg, hvis meendene
gnsker det. Hvis maendene ikke gnsker besgg pga. corona-situationen, bliver de i stedet
tilbudt at deltage i et telefoninterview.
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Pr. 14. januar 2021 har der i alt veeret kontakt til 1099 maend. Ud af disse maend har 702
faet enten besag i hjemmet eller deltaget i telefoninterview.

Ud fra de indsamlede data kan der pa nuveerende tidspunkt bl.a. konkluderes at:

e 3 ud af 4 har ikke haft sit fysiske helbred som barriere for social kontakt inden for
de sidste 4 uger, hvis man ser bort fra corona-situationen.

e De "yngre” &ldre mellem 65 og 74 er mindre ensomme end de eeldste. Ca. hver
femte mellem 65 og 75 ar er ofte eller engang imellem ramt af ugnsket
ensomhed, mens hver tredje over 85 ar er ramt af ugnsket ensomhed.

¢ | den forbindelse ses ogsa en tendens til, at man oftere feler sig ugnsket alene,
hvis man ikke gar til en aktivitet.

o Fortsat tilstedeveerelse pa arbejdsmarkedet fungerer som beskyttende faktor ift.
ensomhed. Andre studier bekraefter dette forhold og papeger behovet for at
skabe gode aktivitetsvaner og netveerk tidligt i seniorlivet far fysisk helbred oftest
svaekkes.

e Hver 6. borger i malgruppen er interesseret i ny aktivitet. Af disse er mange
interesserede i mad og motion.

Ilgangveaerende aktiviteter

Dataindsamlingen fortseetter via besgg og telefoninterviews indtil slutningen af forste
halvar 2021, og der vil ligeledes ske opfelgning hos de maend, der har haft gnske om at
starte i aktivitet. Udover at have fokus pa, hvordan den enkelte mand kan hjeelpes
gennem aktiviteter og feellesskaber, bidrager dataindsamlingen ogsa til at belyse behovet
for, at der ivaerksaettes nye filtag.

| samtalen med meaendene er der saerligt fokus pa interessen for oprettelse af et "Maends
Madested”, som er et koncept udviklet af Forum for Maends Sundhed. Maends
Mgadesteder er faellesskaber for meend, hvor meend mades om aktiviteter, de finder
interessante. Formalet er at skabe et trygt og venligt miljg, hvor maend kan veere sammen
om meningsfulde projekter i deres eget tempo og i selskab med andre maend. Hver tredje
af de adspurgte i projektet er interesseret i Meends Madesteder.

Konkret har projektet indtil nu blandt andet vaeret medvirkende til, at Aldresagen har
opstartet nye madhold, da dataindsamlingen viste, at mange meend efterspurgte netop
denne aktivitet. Der er desuden forsagt samarbejde med DBU og FFI om at opstarte et
fodboldhold for prostataramte meend og borgere med lignende fysisk svaekkelse, hvor
maend, der deltager i projektet kan henvises til, men corona-situationen har forhindret
oprettelsen. Ogsa andre aktegrer som Frederikshavn Firmaidraet har forsegt at etablere et
samarbejde med FANIX og kommunen om rekruttering, men FFI er nedlukket pga.
corona-situationen.

Sundhedsudvalget orienteres om projektets resultater, nar projektperioden er slut.

Sagen sendes til orientering i ZAldreradet og Handicapradet.
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Indstilling

Social- og Sundhedsdirektgren indstiller, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til

efterretning.

Tidligere beslutninger:
Udvalg: Sundhedsudvalget 2018-2021

Dato: 08-02-2021

Orienteringen taget til efterretning.
Udvalg: ZAldreradet 2018-2021

Dato: 22-02-2021

FAEldreradet tager sagen til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag

1. Bilag 1 - status pa projekt januar 2021 (DokumentID: 6065714 - EMN-2020-00884)
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9 (Aben) Orientering om gkonomi
Sags ID: EMN-2018-00051

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet
Beslutningskompetence

HR

Sagsfremstilling
Jkonomioversigten fremlaegges il orientering.

Indstilling
At orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
1. HR @konomiorientering 2021 (DokumentID: 4107724 - EMN-2018-00051)
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10 (Aben) Emner til dialogmgderne
Sags ID: EMN-2018-01257

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet
Beslutningskompetence

HR

Sagsfremstilling
Emner, som gnskes drgftet med diverse udvalg i forbindelse med dialogmederne.

| 2021 gnsker Handicapradet at holde dialogm@der med samtlige udvalg:
SOu, SuUU, BUU, AMU, FOU, TU, PMU, KFU samt DU.

Indstilling
Til droftelse.

Beslutninger:
Drgftet.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
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11 (Aben) Punkter til kommende mader
Sags ID: EMN-2018-00048

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
HR

Sagsfremstilling
Sager som gnskes behandlet pd kommende mgder:

- Hvordan har | som DH-foreninger forsggt at forebygge negative virkninger af Corona-
perioden (ensomhed, trivsel m.m.)

- Hvordan har centre indenfor handicapomradet forsggt at opdeemme samme negative
virkninger

- Borgerradgiver/LO-radgiver — efter @konomiudvalgets behandling

- Temadrgftelse — FN’s Verdensmal set ud fra handicapomradet.

Indstilling
Til videre foranstaltning.

Beslutninger:
Drgftet.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
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12 (Aben) Eventuelt
Sags ID: EMN-2017-02801

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet
Beslutningskompetence

HR

Sagsfremstilling
Uden beslutning !!

Indstilling

Beslutninger:
Ingen bemaerkninger.

Afbud: Dorte Svendsen

Bilag
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Tilgeengelighedsudvalget

Referat fra mgdet, mandag den 8. februar 2021, kl. 13.00, Skype mgde

Deltagere:

Aksel Jensen, Borge Bondeven Frederiksen, Helle Madsen,

Gurli Nielsen, Rikke Logtved Bruus, Kenneth Weiss og Dorthe Smidt

6097408/21

Godkendelse af dagsorden.
Nyt punkt,
Nyt medlem i Tilgeengelighedsudvalget

Bemarkninger til forrige referat.

Saby havn

Punktet udseettes til naeste made, hvor der vil komme en repraesentant. fra Ejendomscentret og
fremlaegge projektet.

Indstilling:
Til Orientering

Et tilgeengeligt Skovens Dag arrangement

Bo Storm foreslar et Tilgaengeligt arrangement i forbindelse med Skovens Dag, hvor personer
med funktionsnedseettelse kan komme og prgve forskellige aktiviteter.

Bo kommer til mgdet, for at fa en snak om hvad der kunne veere en mulighed og hvad udvalget
kan veere behjeelpelig med.

Indstilling:
Til drgftelse

Beslutning d. 17. februar:
Vi prgver at arrangerer et Arrangement i stil med Skovens Dag, men for personer med funktions
nedsaettelsen. | maj 2021.1 den forbindelse skal der laves et reklamefremstgd for at fa adgang
til Porten i Bangsbo. Et arrangement for alle, men med tilgeengelighed i hgjsaedet.
"Forarsoplevelser i Bangsbo”
Mulige emner til dagen:
e En guidet rute rundt i Dyrhaven
Hestevognskersel
Smagsoplevelser, "Junior Ranger”
Lystfiskeri
Motion, maske i samarbejde med Sundhedshuset
Tilgeengelighedsudvalget
Botanisk Have

Beslutning d. 26. oktober:

Bo Storm drefter en dato i foraret i samarbejde med Botanisk Have.

Det skal muligvis planlaegges pa en hverdag sa det er muligt for div. Dagtilbud for
handicappede mv. at deltage, men det undersgges der naermere om.
Tilgeengelighedsudvalget anmoder Handicapradet om et tilskud til arrangementet.

Bo Storm udarbejder materiale til annoncering af arrangementet, til brug for DH Frederikshavn
og Frederikshavn Kommune.

Beslutning d. 7. december:

Vi foreslar datoerne 11. og 18 juni til arrangementet.

Bo Storm anmodes om at lave et udkast til invitationen til udsendelse til vedtagelse
d. 8. februar.



6097408/21

Tilgeengelighedsudvalget

Beslutning:

Vi afventer hvordan Corona situationen ser ud senere pa aret. Som det ser ud nu bliver alle
arrangementer i kommunal regi aflyst til efter sommerferien.

Hvis det er muligt forsgger vi med et arrangement omkring efterarsferien.

Nyt lyskryds pa Koktvedvej

Lyskrydset bliver med grent pa Koktvedvej og lys der skifter nar der kommer billister fra
Hanbaekve;j.
Der bliver etableret lydfyr pa fodgaengerovergangen.

Indstilling:
Til drgftelse

Billag:
Tegning

Beslutning:

Taget til efterretning med forudseetning for at fortovet bliver lavet som pa Solbakkevej,
med opmaerksomhedsfelter og opkarsel for kerestolsbrugere. Opmaerksomhedsfeltet
skal placeres teettest pa lysfyret.

Fodgeenger felterne bgr forleenges over cykelstien pa Koktvedve;j.

Hvad betyder det skraverede omrade i rabat pa sydside af Koktvedvej?

Albazk Havn

Der er givet en sum penge fra Distriktsudvalget til at tegne et projekt med en badebro og en
sauna. Der er givet sponsorpenge til at udfgre projektet.

Indstilling:
Til orientering

Beslutning:
Vi er blevet inviteret med til at komme med synspunkter vedr. tilgaengelighed pa projektet. Der
forlaegger ikke tegnings forslag fer sidst i februar maned.

Projekt Vakst Skagen
Der gives en orientering fra sidste m@de i arbejdsgruppen.

Indstilling:
Til orientering

Beslutning:

I juni 2017 blev Skagen udpeget til destinationsprojekt af Dansk Kyst og Naturturisme, hvorfra
der bidrages med 350.000 kr.

Der er endnu ikke kommet projekter der har givet anledning til at uddele midler, men der
afsgges stadig muligheder.

Tilgaengelighed i ny biograf pa Vaerkergrunden.

Der er sendt en henvendelse il Kris Sggard Pedersen, direktgr for Palads Teatret i
Frederikshavn. Udvalget vil gerne have et magde om hvilke tanker der er gjort med hensyn til
tilgeengelighed i den nye super biograf, der bliver lavet i forbindelse med opferelse af nye
boliger pa Veerkergrunden. Og desuden sikre at der er taget hensyn til alle grupper af
besagende i biografen.



10.

11.

12.

13.

Tilgeengelighedsudvalget

Indstilling:
Til drgftelse

Beslutning:

2 medlemmer fra udvalget er inviteret ned og se tegnings materiale af projektet ved Kris Sagard
Pedersen. Der bliver refereret tilbage til udvalget.

Orientering til og fra medlemmer.

Indstilling:
Til dreftelse/orientering

o Der er et projekt i gang i Saeby, "Projekt helhedsplan Nord” Der bliver udarbejdet

materiale hvor man gerne vil have kommentarer fra udvalget, og er der forslag til
projektet vil arbejdsgruppen gerne have dem ind.

Punkter til naeste made.

e Saeby Havn.

e Albaek Havn.

e Tilgaengelighed i ny biograf pa Veerker grunden.
Nye lokalplaner, mm.

Ingen nye lokalplaner.
Eventuelt.

Naeste mode.
Mandag d. 19. april kl. 13.00, Radhuset, Placering udmeldes senere.

Sekretaer: Dorthe Smidt, tif. 9845 6251. Mail doci@frederikshavn.dk
Evt. afbud til Dorthe

6097408/21
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Arsberetning Handicapradet 2020

Frederikshavn Kommune

Indledning

| forbindelse med kommunalreformen og i henhold til Lov om retssikkerhed og administration pa det sociale
omrade § 37a nedsatte sammenlaegningsudvalget for Frederikshavn Kommune den 22. marts 2006 Frede-
rikshavn Handicaprad.

Handicapradets sammensaetning

Forretningsordenen for radet blev godkendt p4 Handicapradets mgde den 31. marts 2014, og af forretnings-
ordenens § 3 fremgar, at Handicapradet skal besta af 10 medlemmer. De udpeges alle af byradet.

Blandt byradets medlemmer udpeges to medlemmer, blandt forvaltningens medarbejdere udpeges 3 med-
lemmer og byradet udpeger 5 medlemmer efter indstilling fra Danske Handicaporganisationer.

Radets sammensaetning var ved arets begyndelse som falger:

Aksel Jensen (formand i Handicapradet), medlem af DH
Barge Bondeven Frederiksen, formand for DH

Mona Ingrid Petersen, medlem af DH

Irene Hjortshgj, medlem af DH

Jette Bruun Christensen, medlem af DH

Repraesentanter for Kommunen:
Helle Madsen (naestformand i Handicapradet), medlem af byradet
Ole Rgrbzek Jensen, medlem af byradet
Dorthe Smidt, teknisk designer i Center for Park og Vej

Susanne Friis Andersen, omradeleder Center for Familie
Dorte Svendsen, afdelingsleder Handicapafdelingen

Der er udpeget en personlig stedfortraeder til hvert enkelt medlem.

Andringer i arets lgb i Handicapradets sammensaetning:

Ingen

Handicapradet har nedsat et Tilgaengelighedsudvalg som et underudvalg med direkte reference til Handi-
capradet.

Repreesentanter i Tilgaengelighedsudvalget er ved arets begyndelse:

Gurli Nielsen
Aksel Jensen
Anna S. Vegeberg
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Frederikshavn Kommune

Rikke Lggtved Bruus
Kenneth Weis

Barge Bondeven Frederiksen
Helle Madsen

Dorthe Smidt (sekreteer)

| december 2020 fraflytter Anne S Vegeberg kommunen, og udtreeder derfor af Tilgaengelighedsudvalget.
En ny repraesentant fra DH er ikke udpeget ved udgangen af 2020.

Handicapradets formal og opgaver

e Handicapradet radgiver byradet i alle handicappolitiske spargsmal

e Handicapradet formidler synspunkter mellem borgerne og byradet om lokalpolitiske forhold der ved-
rgrer handicappede

e Byradet hgrer Handicapradet om alle initiativer, som har betydning for mennesker med handicap

e Handicapradet kan tage kontakt til andre, herunder andre Handicaprad og Det Centrale Handicaprad
med henblik pa at fa belyst saerlige emner

e Handicapradet udarbejder en arbejdsplan, som beskriver radets prioriteringer og indsatsomrader,
dels for det kommende ars arbejde, dels for hele radets funktionsperiode.

¢ Handicapradet afgiver en gang arligt en beretning til byradet

e Handicapradet kan ikke behandle spargsmal om enkeltsager, herunder personsager eller konkrete
klagesager.

Handicapradet fglger saledes kravene i lovgivningen med tilhgrende bemaerkninger.

Handicapradet modtager sekretaerbistand fra Ledelsessekretariatet af sekretaer Bente Kiel.

Handicapradets virksomhed i 2020

P& trods af Coronaen er der i 2020 afholdt ordinaert mgde (de fleste virtuelt) - som regel den sidste mandag i
maneden - i alle maneder undtaget juli maned. Det vil sige 11 mgder i aret 2020.

Handicapradet har deltaget i dialogmgder med:

e Socialudvalget den 2. september 2020
e Bgrne- og Ungdomsudvalget den 8. september 2020
e Sundhedsudvalget den 14. september 2020

samt deltaget i budgetmader (til dels virtuelt).

Handicapradet har grundet corona-restriktionerne ikke lavet arrangementer i 2020.




Arsberetning Handicapradet 2020

Frederikshavn Kommune

Handicapradet har fundet et niveau for konferencer og kurser m.m., som man arligt ansker at deltage i, men
grundet Corona-situationen har det ikke veeret muligt i 2020.

Handicapradets medlemmer har dog deltaget i

¢ Magade i Strandforum Skagen den 27. — 28. januar 2020

e Politisk Visionsdag i Vra den 3. februar 2020

e Handicapradenes Dag, Nyborg den 25. februar 2020

¢ Informationsmade om kollektiv trafik i Maskinhallen den 3. september 2020

e Psykiatrifondens psykiatridage: Angst og autisme hos bgrn og unge den 3.- 4. december 2020 (vir-
tuelt)

e Brugerepraesentation i Faellesindkagb Nord vedr. diabetesprodukter

o Deltaget i Advisory Board — Projekt Veekst Skagen

Aflyst / udsat p.g.a. Coronaen

e Forarsmesse i Arena Nord

e Special Olympics

¢ Inspirationsdag for de nordjyske handicaprad

¢ Temadag for kommunale handicaprad — politikudvikling og prioritering

Som det fremgar af arsberetningens indledning, er Handicapradets arbejdsopgaver mangfoldige. Coronaen
har gjort, at 2020 ikke er som tidligere ar, men der har ikke manglet emner til behandling pd mgderne:

Sager der har varet til hering i ra- e Beslutning om aget antal plejeboliger
det, og hvor radet har afgivet ho- e Udlejning af eeldreboliger i Ravnshgj og Hulsig
ringssvar: e Handicapradets arsberetning 2019

e Beslutning om udlejning af zeldreboliger i Aalbaek

e Beslutning om fremtidig drift af madserviceomradet

e NT’s hgring af kereplaner for 2020

e Beslutning om fremtiden for det kommunale kgkken i Ska-
gen

e Sammenlaegning af Ankermedet, Dybvad Zldrecenter og
Kastaniegarden til en afdeling

e Godkendelse af udbudsmateriale vedr. elektroniske lase

e Udbud pa tilsyn pa plejecentre 2020

e Horing af praksisplan for kiropraktik

e Beslutningsopleeg vedr. udbud pa madservice 2020

e Forslag til delvis udmgntning af besparelse pa hjeelpemidler

e Socialudvalgets budget 2021 administrativt budgetoplaeg

o Godkendelse af permanent mulighed for indkald af social-
og sundhedsassistenter suppleret med sygeplejefaglig bag-
vagt
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Sager der har veret til orientering
ogleller droftelse i radet:

Frederikshavn Kommune

Hering af praksisplan for fysioterapi 2020-2023

Hering af praksisplan for almen praksis

AEndring af kvalitetsstandard for forebyggende hjemmebe-
s@g

Permanent godkendelse af dagtilbud til hiemmeboende
borgere med plejekraevende svaer demens

Godkendelse af udbudsmateriale — Udbud pa madservice
2020

Forlaengelse af kontrakt — Depotdriften

Godkendelse af forlaenget projektperiode for Bedre beman-
dingsindsatser

Godkendelse af Nordjysk Socialaftale 2021-2022
Oprettelse af botilbud efter Servicelovens § 107
Godkendelse af tilsynspolitik for hjemmepleje 2021
Forslag til anvendelse af midler til kvalitetslgft pa seldre og
handicapomradet

Input til Nordjysk Socialaftale

Orientering om status for Nationale mal for Sundhedsvaese-
net 2019

Orientering fra Center for Skole — Barns fraveer i dagtilbud,
almenklasser og specialklasser

Tilbudsevaluering — Udbud pa hjemmepleje 2019
Orientering om midtvejs status pa sygeplejedaekning pa Ka-
staniegarden

Orientering om kommunalt tilsyn pa plejecentre 2019
Orientering om udbud pé brystproteser

Tilsyn pa samvaers- og aktivitetstilbud

AEndring af omraderne ved levering af madservice
Orientering om hjemme- og sygepleje til feriegeester
Orientering om puljemidler til RAdgivnings- og Aktivitetscen-
ter Vendsyssel (RAV)

Orientering om udbud p& kompressionsstremper
Konsekvenserne af ny leegevagtaftale — med lukning af lae-
gevagten i Skagen

Orientering om KL'’s status for kommunernes sundhedsind-
sats 2019

Orientering om fornyet samarbejdsaftale med specialskolen
i Hjarring 2020

Orientering om bevilling til projekt om KOL-rehabilitering
gennem malrettet individuel ernaeringsindsats

Orientering om tiltraedelse af aftale om totallgsning til medi-
cinhandtering

Handsraekning til frivillige sociale organisationer pa social-
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omradet

¢ Orientering om tilsyn — Styrelsen for Patientsikkerhed 2019

e Orientering om interne audits pa plejecentre i 2019

¢ Orientering om klagestatistik 2019

¢ Orientering om magtanvendelser pa aeldreomradet i 2019

¢ Orientering om magtanvendelser pa handicap- og psykiatri-
omradet i 2019

e Orientering om kvalitetsundersagelse 2019 pa madservice

e Orientering om tvaergéende borgerindsatser mod ensomhed
i Coronaperioden — for sezerligt sarbare

e Orientering om valg af leverander af elektroniske lase

o Danmarkskort over omggrelsesprocenter bgrnehandicap-
omradet

e Orientering vedrgrende Danmarkskort over Ankestyrelsens
omggrelsesprocenter i klagesager 2019

e Orientering om Socialtilsyns Nords arsrapport 2019

e Prognose for udgiftsudviklingen pa socialomradet

¢ Udgiftsanalyse 2020

e Orientering om ansggning til pulje for styrket omsorg og
naerveer i hiemmeplejen

e  Orientering om udvikling i vederlagsfri fysioterapi 2015-2019

e Orientering om aendring i ordningen vedrgrende hjertestar-
tere

e  Skrivelse sendt til KFU vedr. lydavis

¢ Indferelse af handicappris fra 2021

¢ Anvendelse af dosisdispensering i Frederikshavn Kommune

e Tilgeengeligheden pa kommunale hjemmesider

¢ Udfordringen ved, at pengeinstitutter har lukket for udbeta-
ling af kontanter i ekspeditionslokaler

Sager, som Handicapradet har taget
op til droftelse ogleller videresen-
delse til politisk behandling:

Sager fra Handicapradet, som skal e Ingen

behandles i Tilgeengelighedsudval-

get:

Sager fra Tilgeengelighedsudvalget e Handicapradet beslutter at bevilge kursusafgiften til at fa
behandlet i Handicapradet: uddannet en tilgaengelighedsauditor mod at Center for Tek-

nik og Miljg betaler rejse- og opholdsudgifter
e Handicapradet yder et tilskud til et arrangement i stil med
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"Skovens Dag", men for personer med funktionsnedsaettel-
se.

men i gvrigt vendes alle sager pa Tilgeengelighedsudvalgets
dagsorden i Handicapradet.

¢ Handicapradet har bidraget med 1.250 kr. til trykning af fol-
deren "Har du brug for et hjeelpemiddel”

e Handicapradet beslutter at deltage i Forarsmessen 2020, og
hvor udgiften forventes at belgbe sig til ca. 15.000 kr.

Handicapradet har ydet gkonomisk
stotte til folgende ansegnin-
gerltiltag:

(Handicapradet har truffet en principiel
beslutning om ikke at bidrage til ny-

byggerier.)

Handicapradet har faet ansggning e Ingen

om, men ikke ydet steotte til:

(Der ydes ikke gkonomisk tilskud fra
Handicapradet efter ans@ggning. Dog
kan Handicapradet donere midler til
seerlige aktiviteter efter eget valg.)

@konomi:

Handicapradets budget for 2020 241.750 kr.
Forbrugt i aret 2020 66.865 kr.
Det betyder at Handicapradet gar ud af 2020 med et

"overskud” pa 174.885 kr.

Handicapradet forventer ikke at fa overfart et belab til 2021.

Under Handicapradets Virksomhed i 2020 er forklaringen pa det minimale forbrug i 2020.

Afslutning

Handicaprad har evalueret sit arbejde. Alle medlemmer har givet udtryk for stor tilfredshed med arbejdet og
de emner, der har veaeret taget op. Der er en god indstilling til arbejdet og en god stemning i radet. Handicap-
radet har en fin sammensaetning og faler, at de far indflydelse.
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Handicapradet holdt i 2020 dialogmgder de 3 udvalg, Socialudvalget, Sundhedsudvalget samt Barne- og
Ungdomsudvalget , hvor de fleste hgrings-/orienteringssager kommer fra, men gnsker igen i 2021 at holde
dialogmader med samtlige politiske udvalg i Frederikshavn Kommune, for her igennem at bidrage til et fort-
sat godt samarbejde radet og udvalgene imellem og seette fokus pa det hensigtsmeessige i, at Handicapra-
det bliver hert i alle relevante sager. Herved kan uforudsete udgifter vedr. manglende tilgeengelighed maske

undgas.
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Dato: 9. september 2020
Notat
Hvorfor faerre aldreboliger i Albak? Sagsnummer: EMN-2018-02877
Dokld: 4155357
Forfatter:

Historik og fakta om aldreboliger i Frederikshavn kommune Suzanne Kogsball
Formalet med helhedsplanen for de 39 aeldreboligerne pa Stationsvej/parrallelve;j i

Albaek er at skabe nogle gode tidssvarende og attraktive boliger, der tilgodeser

efterspergslen i omradet samt at nedbringe tab pa tomgangsileje.

Der har gennem en leengere arreekke vaere permanent tomgangsleje for en reekke af
aldreboligerne pa Stationsvej/parrallelvej i Albzek.

Tomgangsleje i kr. 2011 2012 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 1 Alt.

Stationsvej/Parallelvej,

Aalbaek 174.809 | 542.175 | 798.984 | 612.863 | 363.846 | 406.265 | 390.315 | 547.445 | 368.468 | 4.205.170

Tomgangslejen reekker mange ar tilbage. Ser man isoleret pa perioden fra 2011 til
2019 er der afholdt tomgangsleje for 4.205.170 kr. Dette svarer til, at der arligt star
mellem 7 og 14 boliger tomme, nar tomgangen omregnes til helarsboliger. Midlerne er
saledes tabt ud af kommunekassen samtidig med, at et ellers attraktivt omrade, i
umiddelbar neerhed af bade indkgb og transport, ikke udnyttes og star halvtomt og
sygner hen.

Dette til trods for, at det fra 2013 er lykkedes ogsa at udleje pa kvote 2, hvor borgeren
ikke er visiteret til en zeldrebolig — og dermed ikke har behovet for denne boligtype,
men grundlaeggende betaler en relativt hgj husleje for faciliteter, som ikke er
ngdvendige. Borgeren veelger derfor en sadan lgsning i mangel pa en familiebolig. Der
er pt udlejet 5 aeldreboliger pa kvote 2.

Saledes er det vurderet, at der i omradet er en vaesentlig overkapacitet af aeldreboliger.

Og forventningen er, at der er tale om en vedvarende overkapacitet. For udover den
faktiske udvikling i tomgangen i Aalbaek fra 2011 og frem, indikerer bade,
tomgangslejen i neeromradet, og Cowis befolkningsprognose at der er tale om en
vedvarende udfordring.

| forhold til vurderingen om det fremtidige boligbehov i Aalbaek er tomgangslejen for
Skagen, derfor ogsa en faktor, idet forholdet ikke er isoleret til Albaek.

Albazk er beliggende i umiddelbar naerhed af Skagen, ca 20 km. syd for Skagen.
Og Frederikshavn Kommune er i den situation, at der ogsa er en veesentlig
tomgangsleje for eldreboliger i Skagen, som opleves relativt permanent.



Tomgangsleje i

. 2011 | 2012 | 2013 | 2014 | 2015 2016 2017 2018 2019 I alt
Chr. X's vej 37.037 | 85.773 [186.210 | 201.661 | 318.435 | 368.277 | 324.300 | 354.288 | 145.146 |2.021.127
\S;:Jt Laurentii | 145 384 | 387.723 | 416.295 | 409.185 | 799.468 |1.039.645 | 748.215 | 932.200 | 945.673 |5.823.878
Hulsig 258.871 | 166.968 | 212.140 | 200.880 | 200.880 | 152.753 | 51.420 | 52.020 | 104.004 [1.399.936
| alt 441.292 | 640.464 | 814.645 | 811.726 | 1.318.783 | 1.560.675 | 1.123.935 | 1.338.598 | 1.194.823 | 9.244.941

| perioden 2011- 2019 er tomgangslejen her opgjort til 9,2 mio. kr. Den akkumulerede
tomgangsleje for den nordlige del af Frederikshavn Kommune, udger derfor 13,5 mio.
kr. i perioden, hvilket der arbejdes intensivt pa at nedbringe.

Saledes er der generelt i den nordlige del af kommunen en vaesentlig overkapacitet i
antallet af zeldreboliger.

Hertil kommer, at Frederikshavn Kommune ser ind i en fremtid med feerre borgere i den
nordlige del af kommunen, herunder ogsa bade Skagen og Albaek by.

Af Cowi’s befolkningsprognose for perioden 2020 — 2045 fremgar en nedgang i
befolkningen i Albaek fra 1.425 borgere i 2020 til 1.323 borgere i 2045. Et fald pa ca.
100 borgere eller ca. 7%.

Og ser man pa Skagen og Albaek samlet set, vil faldet veere pa 26% eller i alt 2.408
borgere.

Cowi befolknings prognose 2020 2045 pl:c?cl;(;:\t
Skagen 7.846 | 5.540 29%
Aalbzek 1425 | 1.323 7%
Total 9.271 | 6.863 26%

Det er endvidere et kendt faktum at vi bliver aeldre og zeldre. Saledes vil
borgersammensaetningen ogsa andres ifglge Cowi’s prognose, og andelen af borgere
i 75+ segmentet vil i Albaek gges fra 226 i 2020 til 276 i 2045.

De senere ars stadig stigende fokus pa sundhedsfremme og brug af hjaelpemidler gar,
at borgere er mere selvhjulpne og kan blive laengere i eget hjem. En udvikling der
ventes at fortsaette.

Disse forhold far ikke alene betydning pa antallet af boliger der efterspgrges, men ogsa
typen af boliger der vil blive efterspurgt i fremtiden.

| de sma bysamfund vil der i de kommende ar veere stort fokus pa, at boligmassen kan
benyttes til s bred en malgruppe som muligt for at understatte efterspargslen og
dermed ogsa understgtte kontinuerlig udlejning af boliger.

Med Helhedsplanen for Stationsvej/Parrallelvej vil en del af de eksisterende
eeldreboliger derfor omdannes til tilgeengelighedsboliger, saledes at boligen daekker
behovet for den enkelte borger i en vaesentligt laengere arraekke end eeldreboligerne

kan tilbyde idag. Boligerne vil derfor veere attraktive ogsa for 75+ segmentet, som gges.




Endvidere bliver boligerne lysere og mere tidssvarende end de relativt sma
eldreboliger, der blev bygget i en anden tid med andre behov og @nsker. Boligerne vil
saledes leve op til det, der eftersperges i det 21. arhundrede.

Projektet ventes derfor ikke alene at vaere et bidrag til lasningen pa de nuvaerende
udfordringer med tomgangsleje, men ogsa at bidrage til sikring af den korrekte
sammensezetning af boliger i mange ar frem.

Herunder er lavet et udsnit af nogle generelle nggletal for Frederikshavn Kommune,
som understgtter, at andelen af seldreboliger i den nordlige ende af Kommunen er for
hgijt set i sammenhaeng med befolkningen:

Frederikshavn Kommmune oro12020 | FCCES
Skagen 9.800 16%
Heraf Aalbzek 1.400 2%
Frederikshavn 30.100 50%
Seeby 16.300 27%
Ikke omrade fordelt borgere * 3.500 5%
Total antal indbyggere 59.700* 100%

Andelen af borgere i den nordlige del af kommunen er 16%, herunder taeller Albaek
med 2%.

Nar dette ses i relation til fordelingen af kommunens 395 ordinzere aeldreboliger, er der
en vaesentlig skaevvridning, som er en del af forklaringen pa, at andelen af sldreboliger
i den nordlige del af kommunen er for hgij.

Tt b Ficreboiger | il
Skagen 158 40%

Heraf Aalbaek 36 11%
Frederikshavn 198 50%
Seeby 39 10%
Total 395 100%

Som illustreret ovenfor er 40% af kommunens eldreboliger beliggende i Skagen
omréadet, hvoraf 11% er beliggende i Albaek. Nar dette sammenholdes med
befolkningsfordelen pa 16% i Skagen omradet, hvoraf de 2% er i Albaek, er det tydeligt,
at der er en vaesentlig skaevhed i fordelingen af seldreboliger i Frederikshavn
Kommune.

Projektet i Albaek er en god mulighed for at komme lidt nsermere en mere balanceret
fordeling som mindsker tomgangslejen og giver nyt liv til velbeliggende omrader, som
har potentiale for at blive attraktive.
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Bilag 1 Dato: 15. januar 2021

Projektstatus _ januar 2021 Sagsnummer: EMN-2020-00884
Dokld: 6065714

Forfatter:
Kira Radkeer

Projektets malgruppe:
Pr. 14. januar 2021 har der veeret kontakt til 1099 maend i projektet. Af disse
maend har 702 faet besgg eller deltaget i telefoninterview.

Ved projektets opstart var malet at komme i kontakt med 1200 meend, men ud
fra nuveerende status vil der sandsynligvis komme kontakt til ca. 1400 maend, der
enten takker nej eller ja til projektet. Af de 1400 maend forventes det, at ca. 900
gennemfgrer interview enten fysisk eller telefonisk.

Projektets metode:

Maendene i projektets malgruppe besgges til en samtale om fysisk, psykisk og
socialt helbred. En vigtigt perspektiv er at vurdere maendenes generelle trivsel.

| projektet anvendes WHO's trivselsscore. | denne trivselsscore skal maendene
vurdere deres egen tilstand pad 5 parametre. Ud fra meendenes vurdering
udregnes en score. Maendene vejledes i, hvad deres score siger om trivsel.
Gennemsnitligt for befolkningen er scoren 68. Scorer man under 50 opfordrer vi
til at sege leege, da der er risiko for depression. Pt. er meendenes
gennemsnitscore pa 77,1. Det betyder groft sagt, at de det "meste af tiden” er i
trivsel, hvis de tilhgrer malgruppens gennemsnit.

Ved at lave 4 malinger (pa interviewdagen, ved eventuel opstart af aktivitet samt
hhv. ca. 3 og 6 maneder efter aktivitetsopstart) tilstreebes dels en vaesentlig
opfglgning pa meendenes trivsel dels at opna en indikator pa om aktivitetsopstart
har flyttet trivslen i en positiv retning. Da der er mange andre faktorer, der har
betydning for trivslen, s& er det naturligvis ikke et entydigt mal for, om
aktivitetsopstarten har medfart bedre trivsel. Opfalgningen antages i gvrigt ogsa
at synliggere fokus pa borgerens trivsel, sa borgeren har stgrre bevidsthed om
egen trivsel og evt. taler med sin omgangskreds herom.

Forelgbige resultater — status 19. januar 2021

o 3 ud af 4 har ikke haft barrierer for social kontakt inden for de sidste 4
uger. De har svaret "pa intet tidspunkt” til spgrgsmalet: "Inden for de
sidste 4 uger, hvor stor en del af tiden har DIT fysiske helbred eller
folelsesmaessige problemer gjort det vanskeligt at se andre
mennesker?”.



2 ud af 3 borgere gar til mindst én fast aktivitet. Dvs. at de kommer i en
forening, arbejder frivilligt eller f.eks. har en fast spiseaftale med
ven/veninde. Jo aldre aldersgruppe jo faerre gar fast til en aktivitet.
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En typisk barriere for ikke at ga til mindst én fast aktivitet er - udover
corona-situationen — fgrst og fremmest at maendene ikke fgler noget
behov. F.eks. siger mange, at de nyder friheden til ikke at ga til noget
fast, som de har gjort i hele sit voksne arbejdsliv. For det andet er
fysisk helbred en sekundeer barriere.

Ugnsket ensomhed er stgrst blandt de aldste. De "yngre” sldre
mellem 65 og 74 er mindre ensomme end de aldste. Ca. hver femte
mellem 65 og 75 ar er ofte eller engang imellem ramt af ugnsket
ensomhed, mens hver tredje over 85 ar er ramt af ugnsket ensomhed.
Dog er potentialet for at forbedre trivslen hos de aeldste ogsa mindre
pga. svaekket fysisk helbred med alderen. Jo mindre kontakt med
familie, venner og bekendte jo starre andel fgler sig ugnsket alene.

Der ses umiddelbart en sammenhang mellem selvvurderet helbred og
oplevelsen af at veere ugnsket alene. Jo darligere man vurderer sit eget
helbred, jo oftere faler man sig ugnsket alene (fysisk sammenhaeng).
Eller omvendt: jo oftere man feler sig ugnsket alene, jo darligere
vurderer man sit helbred (psykisk sammenhaeng).

Der er umiddelbart en positiv sammenhang mellem at ga til en aktivitet,
og det at have nogen at tale med, hvis man har problemer eller brug for
stotte. 62% af dem, som gar til en aktivitet oplever at have nogen at
tale med, hvis de har problemer eller brug for stgtte. Det er der derimod
kun 28% af dem, der IKKE gar til noget, der oplever.

22% af dem, der IKKE gar til en aktivitet har "Aldrig eller naesten aldrig”
nogen at tale med ved behov for stette. Det er kun 2% af dem, der gar
til aktivitet, der oplever dette.

Der ses ogsa en tendens til, at man oftere foler sig ugnsket alene, hvis
man ikke gar til en aktivitet. 38% af dem, der IKKE gar til en aktivitet
oplever enten "ofte” eller "en gang imellem” at veere ugnsket alene. Det
er der kun 19% af dem, der gar til en aktivitet, der oplever.

Der ses en tendens til at dem, der gnsker at starte til en aktivitet oftere
oplever at vaere ugnsket alene sammenlignet med dem, der ikke gnsker
at starte til en aktivitet. 57% af dem, der har intentioner om at starte til
en aktivitet svarer, at de enten "en gang imellem” eller "ofte” faler sig
ugnsket alene. Det er derimod kun 19% af dem, der ikke ansker at
starter til en aktivitet, der oplever det.

Et forelgbigt resultat viser, at man oftere har kontakt til familie, venner
og bekendte, nar man gar til en aktivitet. Altsa er der sammenhaeng
mellem udadvendthed ift. aktivitet og kontakt til andre. Man kan tale om
en positiv spiral ift. social kontakt og aktivitet.



Man har sjeeldnere kontakt til familie, venner og bekendte, hvis man har
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en intention om at starte til en aktivitet, end hvis man ikke har intention ae

om at starte en aktivitet. Selv. om mange maend ikke kan fa gje pa deres
egne aktivitetsbehov, sa er der nogen, som ikke har sa stort netveerk,
som tilsyneladende gnsker det.
Tilknytning til arbejdsmarkedet fungerer som beskyttende faktor ift.
ensomhed. Denne effekt bekraefter andre studier ogsa.
19% er engageret i "frivilligt arbejde”. Ifelge Center for Frivilligt Socialt
Arbejde kan man opdele frivilligheds-niveauet i livsstadier. De yngre
eeldre er meget frivillige, mens de aldste bremses af alderen og det
fysiske/psykiske ift. frivillighed. Projektundersggelsen bekraefter denne
sammenheang ogsa geelder i Frederikshavn Kommune for malgruppen.
Godt hver 6. borger i malgruppen (18%) er interesseret i ny aktivitet.
Topscorerne pa listen over nye aktiviteter borgerne har interesse i er:

1) Motion 41%

2) Andet (herunder iseer socialt samvaer) 34%

3) Mad 22 %

Der ses en sammenhang mellem ugnsket ensomhed og kontakt til familie
og venner. Tallene tyder pa at manglende vennekontakt er mere sarbart
end manglende familiekontakt ift. at opleve sig ugnsket alene. Tallene kan
ogsa tolkes sadan, at forholdsvis mange enten ikke vil indremme ugnsket
ensomhed eller ligefrem ikke ser problemet i at vaere meget alene.

o 24% af dem der dagligt eller ugentligt har kontakt til familie
oplever ofte eller engang imellem ugnsket ensomhed. Det samme
gor sig geldende for 47 % af dem der aldrig har familiekontakt og
28% af dem der kun manedligt har familiekontakt.

o 22% af dem der dagligt eller ugentligt har kontakt til venner
oplever ofte eller engang imellem ugnsket ensomhed. Det samme
gor sig geldende for 56% af dem der aldrig har vennekontakt og
50% af dem der kun manedligt har vennekontakt.

Interesse for Maends Mgdesteder:

o 30 % af mandene har interesse for Maends Mgdesteder

o Blandt de interesserede er der stgrst interesse for socialt samveer,
spil og diskussioner om fx litteratur (50%). Igen er der ogsa stor
interesse for mad og madlavning (43%). Men alle omrader
naevnes med jaevn stor interesse (kultur, handvaerk, natur,
motion, musik osv.) (17-29%).

o Flertallet vil gerne komme pa hverdage frem for weekender og
formiddage og eftermiddage frem for om aftenen.
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@konomioversigt 2021 Handicapradet (2020)

Indtaegter 2021 Bogfgrte udgifter
241.872 0
Indtaegter 2020 241.750
Personale 25.589
Matr og aktivitet 38.502
TIU 2.774
I alt 241.750 66.865
Rest pr. 31.12.2020 174.885
Rest pr. dato 241.872
Regnskab 2020 Forventede udgifter Faktiske Udgifter |Mer-/mindreforbrug
Tilgeengelighedsudv 10.000 2.774 7.226
Tilgeengelighedsaud. 21.500 0 21.500
Forarsmesse 2020 15.000 2.875 12.125
Inspirationsdag 20.000 0 20.000
Dizeter og kersel 20.000 17.410 2.590
Forplejning 7.000 4.855 2.145
Det centrale HR 4.000 0 4.000
Netveerksdag HR 15.000 0 15.000
VISO 5.000 0 5.000
Andre kurser 7.000 3.951 3.049
Juleafslutning 8.000 0 8.000
Tilskud * 50.000 35000 15.000
Handicappris ** 0
Udgifter i alt 182.500 66.865 115.635

* Heraf allerede udbetalt 35.000 kr. til Special Olympics
** Evt. 10.000 kr. i | ighed med Sundhedspris og Frivillighedspris

Budget 2021 Forventede udgifter Faktiske Udgifter |Mer-/mindreforbrug
Tilgeengelighedsudv 10.000
Skovens dag arrange 15.000
Forarsmesse 2021 15.000
Inspirationsdag 20.000
Dizeter og kersel 20.000
Forplejning 7.000
Det centrale HR 4.000
Netveerksdag HR 15.000
VISO 5.000
Andre kurser 7.000




Juleafslutning 8.000
Tilskud 50.000
Handicappris 10.000
Udg. hermed 10.000
Udgifter i alt 196.000
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