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Punkt 1: Beslutning om godkendelse af dagsorden

MOS-2026-00098



1 (Åben) Beslutning om godkendelse af dagsorden  
Sags ID: MOS-2026-00098 
 
Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet 
 
Beslutningskompetence 
SPF 

 
 
Sagsfremstilling 
Udvalget skal godkende dagsordenen for mødet. 
 
 
Indstilling 
Direktionssekretariatet indstiller, at dagsordenen godkendes. 
 
 
 
 
 
Beslutninger: 
Godkendt. 
 
Afbud fra Jan Bjeldbak (V). 
 
 
 
Bilag 
. 
 



Punkt 2: Orientering om delingsaftale med Region Nordjylland

EMN-2024-04691



2 (Åben) Orientering om delingsaftale med Region Nordjylland  
Sags ID: EMN-2024-04691 
 
Ansvarligt center: Direktionssekretariatet 
 
Beslutningskompetence 
SPF 

 
 
Sagsfremstilling 
I forbindelse med implementeringen af Sundhedsreformen overgår myndighedsansvaret 
for fire kommunale opgaveområder til Region Nordjylland pr. 1. januar 2027. 
Opgaveflytningen omfatter akutsygepleje, patientrettet forebyggelse, specialiseret 
rehabilitering samt de nuværende kommunale aflastningspladser, der fremover etableres 
som sundheds- og omsorgspladser. 
 
Som led i opgaveoverdragelsen overtager regionen en række kommunale aktiver, 
passiver, rettigheder, forpligtelser og medarbejdere. I henhold til lov om overgangen til en 
ny sundhedsstruktur skal der derfor indgås en delingsaftale mellem kommunen og 
regionen. I april måned forelægges et udkast til delingsaftale til politisk godkendelse i 
Udvalget for Økonomi og Strategi samt Frederikshavn Byråd. Aftaleudkastet beskriver, 
hvilke aktiver, passiver, rettigheder, forpligtelser og ansatte Region Nordjylland overtager 
i forbindelse med de fire opgaveområder. 
 
Der er indgået en horisontal samarbejdsaftale mellem kommunen og Region Nordjylland 
vedrørende patientrettet forebyggelse. På den baggrund fastholder kommunen 
driftsansvaret for dette område, mens myndighedsansvaret overgår til regionen. 
Delingsaftalen vedrørende patientrettet forebyggelse omfatter derfor alene overførsel af 
myndighedsansvar. 
 
Fristen for kommunal godkendelse af udkastet til delingsaftale er den 1. maj 2026. 
Herefter fremsendes udkastet til Region Nordjylland, hvorefter der indledes et 
administrativt forhandlingsforløb med henblik på indgåelse af en endelig aftale. Når der er 
opnået administrativ enighed mellem parterne, forelægges den endelige delingsaftale til 
politisk godkendelse i både kommune og region. 
 
En endeligt godkendt aftale skal foreligge senest den 1. juli 2026. Såfremt der ikke indgås 
en delingsaftale inden denne dato, træffes afgørelse af et delingsråd bestående af en 
landsdommer samt tre medlemmer udpeget af henholdsvis staten, regionerne og 
kommunerne. 
 
Af hensyn til krav om fortrolighed behandles udkastet til delingsaftalen som et lukket 
punkt i Udvalget for Økonomi og Strategi samt Frederikshavn Byråd, indtil der foreligger 
en endelig indgået aftale mellem kommunen og Region Nordjylland. Udvalget for 
Sundhed, Pleje og Forebyggelse vil få den godkendte aftale til orientering. 
 



 
 
Indstilling 
Direktionssekretariatet indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 
 
 
 
 
 
Beslutninger: 
Godkendt. 
 
Afbud fra Jan Bjeldbak (V). 
 
 
 
Bilag 
. 
 



Punkt 3: Orientering om regnskab 2025 - Social- og Sundhedsudvalget

EMN-2026-00181

Bilag

Regnskabsbemærkninger 2025 - Social- og Sundhedsudvalget

ØKD drift +anlæg lille oversigt



3 (Åben) Orientering om regnskab 2025 - Social- og 
Sundhedsudvalget  
Sags ID: EMN-2023-01530 
 
Ansvarligt center: Økonomi og Løn 
 
Beslutningskompetence 
ÆSH/SPF 

 
 
Sagsfremstilling 
Byrådet behandler kommunens samlede regnskab 2025 samt overførsler på mødet den 
29. april. Udvalget for Ældre, Social og Handicap samt Udvalget for Sundhed, Pleje og 
Forebyggelse orienteres forinden om regnskab 2025 på Social- og Sundhedsudvalgets 
område.  
 
Social- og Sundhedsudvalgets korrigerede driftsbudget 2025 er på 1.532,7 mio. kr. og 
årets resultatet viser et forbrug på 1.519,4 mio. kr., svarende til et mindreforbrug på 13,3 
mio. kr.  
 
I vedlagte bilag ”Regnskabsbemærkninger 2025 – Social- og Sundhedsudvalget” er 

resultatet for henholdsvis drift og anlæg gennemgået nærmere. 
 
 
 
Indstilling 
Økonomi og Løn indstiller, at orienteringen tages til efterretning.  
 
 
 
 
 
Beslutninger: 
Godkendt. 
 
Afbud fra Jan Bjeldbak (V). 
 
 
 
Bilag 
1. Regnskabsbemærkninger 2025 - Social- og Sundhedsudvalget (DokumentID: 8755938 - EMN-2026-00181) 
2. ØKD drift +anlæg lille oversigt (DokumentID: 8755967 - EMN-2025-03562) 
 



Punkt 4: Orientering om resultaterne af Sundhedsprofilundersøgelsen

EMN-2026-00070

Bilag

Sundhedsprofil - Frederikshavn Kommune



4 (Åben) Orientering om resultaterne af 
Sundhedsprofilundersøgelsen  
Sags ID: EMN-2026-00070 
 
Ansvarligt center: Center for Sundhed og Pleje 
 
Beslutningskompetence 
SPF 

 
 
Sagsfremstilling 
Resultaterne af Sundhedsprofilundersøgelsen blev præsenteret på en konference den 5. 
marts 2026, hvor repræsentanter fra kommunen også deltog. Udvalget præsenteres her 
for de overordnede resultater af undersøgelsen med særligt fokus på kommunen. 
 
Sundhedsprofilen for 2025 giver et indblik i, hvordan borgerne i kommunen oplever deres 
egen sundhed og hverdag. Overordnet set ligner vi de øvrige kommuner i Region 
Nordjylland på langt de fleste områder, og der er kun ét sted, hvor vi adskiller os tydeligt: 
flere borgere i Frederikshavn Kommune lever med fire eller flere sygdomme samtidigt. 
 
Undersøgelsen bygger på svar fra 41,9 % af kommunens borgere, hvilket svarer til 
regionens generelle svarprocent, der ligger på 41,3%. Når borgerne vurderer deres eget 
helbred, følger udviklingen samme mønster som i resten af Nordjylland med en stigning 
siden 2010. I dag svarer 21% i kommunen, at de har et dårligt selvvurderet helbred. 
 
Kostvaner, svær overvægt og søvnkvalitet ligger også på niveau med 
regionsgennemsnittet – dog en anelse højere ift. dårlig søvnkvalitet og svær overvægt. 
En fjerdedel af borgerne scorer lavt på kostskalaen, mens det også er en fjerdedel af 
borgerne, der er svært overvægtige. Begge områder viser en langsom stigning gennem 
de seneste 15 år, ligesom i resten af regionen. Det samme gælder søvnkvaliteten, hvor 
21% oplever dårlig søvn. 
 
Oplevelsen af ensomhed fylder hos 11% af borgerne. Selvom ensomhed generelt er 
steget over de seneste årtier, ser vi i Frederikshavn Kommune et lille fald siden 2021. Det 
er positivt, men vi ligger fortsat på samme niveau som de øvrige kommuner. 
Stressniveauet ligger også på linje med resten af regionen, og vi adskiller os heller ikke 
her. 
 
Kommunen afviger fra gennemsnittet i Region Nordjylland på andelen af mennesker med 
fire eller flere sygdomme. Her har kommunen en signifikant større andel end resten af 
regionen. Kun én anden kommune i Nordjylland har en lignende udvikling. Det kan få 
betydning for både forebyggelse og prioritering af indsatser på sundheds- og 
plejeområdet. 
 



Forbrug af alkohol og rygning viser derimod en positiv udvikling. Begge områder falder i 
hele regionen, og kommunen følger den samme positive tendens. Når det gælder fysisk 
aktivitet, ligger vi også på linje med de øvrige kommuner. 
 
Samlet set viser Sundhedsprofilen, at borgerne i kommunen på de fleste områder har 
samme sundhedsudfordringer som resten af Nordjylland. Det eneste tydelige afvigende 
billede er antallet af borgere, der lever med flere sygdomme på én gang, og som derfor 
kan have behov for en mere kompleks og koordineret indsats. Resultaterne vil indgå i det 
videre arbejde med at udvikle den forebyggende og sundhedsfremmende indsats i 
kommunen. I dette arbejde kan det bl.a. også være relevant at undersøge eventuelle 
sammenhænge mellem andelen af borgere med flere sygdomme og kommunens 
demografiske kendetegn med mange ældre og flere borgere med socioøkonomisk lavere 
status. 
 
Hvis man ønsker at gå mere i dybden med resultaterne, er det muligt via Regionens 
dataplatform, hvor man kan udtrække resultater filtreret på fx kommune, køn og alder. 
Platformen kan tilgås her: Sundhedsprofil: Hvordan har du det?. 
 
Assisterende leder fra Center for Social- og Sundhedsområdet vil give en orientering om 
resultaterne og indsatserne når punktet behandles.  
 
Sagen sendes til orientering i Ældrerådet og Handicaprådet. 
 
 
 
Indstilling 
Center for Sundhed og Pleje indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 
 
 
 
 
 
Beslutninger: 
Godkendt. 
 
Afbud fra Jan Bjeldbak (V). 
 
 
 
Bilag 
1. Sundhedsprofil - Frederikshavn Kommune (DokumentID: 8740759 - EMN-2026-00070) 
 

https://rn.dk/sundhedsprofil


Punkt 5: Orientering om økonomien for Sundhed, Pleje og Forebyggelse
februar

EMN-2024-04442

Bilag

Orientering om økonomien på Sundhed, Pleje og Forebyggelse februar - bilag



5 (Åben) Orientering om økonomien for Sundhed, Pleje og 
Forebyggelse februar  
Sags ID: EMN-2024-04442 
 
Ansvarligt center: Økonomi og Løn 
 
Beslutningskompetence 
SPF 

 
 
Sagsfremstilling 
Udvalgets korrigerede budgetramme er på 477,8 mio. kr. Der forventes pr. 28. februar 
2026 et mindreforbrug på 1,8 mio. kr. ved årets udgang. Det forventede resultat er 
beregnet ud fra de aktiviteter, der er kendt pr. 28. februar. 
 
I den uddybende økonomiorientering, som er vedhæftet som bilag, vises de forventede 
resultater på udvalgs- og centerniveau.       
 
 
Indstilling 
Økonomi og Løn indstiller, at økonomiorienteringen for februar tages til efterretning. 
 
 
 
 
 
Beslutninger: 
Godkendt. 
 
Afbud fra Jan Bjeldbak (V). 
 
 
 
Bilag 
1. Orientering om økonomien på Sundhed, Pleje og Forebyggelse februar - bilag (DokumentID: 8744828 - 
EMN-2024-04442) 
 



Punkt 6: Orientering fra Udvalget for Sundhed, Pleje og Forebyggelses
området

MOS-2026-00098



6 (Åben) Orientering fra Udvalget for Sundhed, Pleje og 
Forebyggelses området  
Sags ID: MOS-2026-00098 
 
Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet 
 
Beslutningskompetence 
SPF 

 
 
Sagsfremstilling 
Diverse orientering fra Udvalget for Sundhed, Pleje og Forebyggelses område.  
 
 
Indstilling 
Center for Social- og Sundhedsområdet indstiller, at orienteringen tages til efterretning. 
 
 
 
 
 
Beslutninger: 
Godkendt. 
 
Afbud fra Jan Bjeldbak (V). 
 
 
 
Bilag 
. 
 



Punkt 7: Underskriftside

MOS-2026-00098



7 (Åben) Underskriftside  
Sags ID: MOS-2026-00098 
 
Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet 
 
Beslutningskompetence 
SPF 

 
 
Sagsfremstilling 
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen, 
skal hvert medlem underskrive ved at trykke på ”Godkend”.  
 
 
Indstilling 
Direktionssekretariatet indstiller, at beslutningsprotokollen godkendes. 
 
 
 
 
 
Beslutninger: 
Godkendt. 
 
Afbud fra Jan Bjeldbak (V). 
 
 
 
Bilag 
. 
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