
REFERAT Ældrerådet 2026-2029 d. 05-01-2026

Mødedato Mandag d. 05. januar 2026 kl. 09:00

Mødested Mødelokale 0.28, Frederikshavn Rådhus

Mødedeltagere
- Bodil Gramkow Andersen - ,  - Dorte Kruse Vestergaard - ,  - Kaj
Mathiassen - ,  - Lene Munk Rasmussen - ,  - Mogens Nielsen - ,  - Ole
Hartmann Pedersen - ,  - Søren Bjerregaard -



Indholdsfortegnelse
Godkendelse af dagsorden.................................................................................................................... 3
ÆR Høring vedr. Beslutning om udskydelse af videre proces for lukning af Ålbæk Plejecenter........ 5
Godkendelse af referat.......................................................................................................................... 7
Godkendelse af Ældrerådets årsberetning 2025.................................................................................... 9
Drøftelse af Håndbog for ældre- og seniorråd...................................................................................... 11
Beslutning om fordeling af ansvarsområder i Ældrerådet.................................................................... 13
Beslutning om repræsentanter til følgegruppe for implementering af ældreloven............................... 16
Udpegning af medlemmer til Kontaktpersonordningen........................................................................ 18
Orientering fra formanden samt øvrige meddelelser............................................................................. 22
Orientering om økonomi....................................................................................................................... 25
Næste møde........................................................................................................................................... 27



Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

MOS-2025-00486



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Sags ID: MOS-2025-00486

Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsordenen.

Indstilling

At dagsordenen godkendes.

Beslutninger:

Godkendt med bemærkning om at der under punkt 9 Orientering fra formanden samt 

øvrige meddelelser ønskes drøftelse vedr. igangsættelse af revidering af Ældrerådets 

vedtægt og forretningsorden.

Bilag
.



Punkt 2: ÆR Høring vedr. Beslutning om udskydelse af videre proces for
lukning af Ålbæk Plejecenter

EMN-2025-03514

Bilag

Beslutning om udskydelse af videre proces for lukning af Ålbæk Plejecenter



2 (Åben) ÆR Høring vedr. Beslutning om udskydelse af videre proces for 

lukning af Ålbæk Plejecenter

Sags ID: EMN-2025-03514

Ansvarligt center: Center for Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget behandlede på møde den 1. december 2025 sagen 

”Beslutning om udskydelse af videre proces for lukning af Ålbæk Plejecenter”. Udvalget 

besluttede at sende sagen til høring i Ældrerådet, før der træffes yderligere beslutning. 

Sagen er vedhæftet som bilag.

Indstilling

Center for Sundhed og Pleje indstiller sagen til høring.

Beslutninger:

Ældrerådet støtter op om en 1-årig udsættelse af den videre proces for lukning af Ålbæk 

Plejecenter med henblik på analyse af fremtidige behov for boliger.

Det er vigtigt, at der i processen er løbende dialog med beboere, pårørende og ansatte.

Bilag

1. Beslutning om udskydelse af videre proces for lukning af Ålbæk Plejecenter (DokumentID: 8620395 - EMN-

2025-03514)



Punkt 3: Godkendelse af referat

MOS-2025-00486



3 (Åben) Godkendelse af referat

Sags ID: MOS-2025-00486

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Godkendelse af referat fra Ældrerådets møde den 24. november 2025.

Indstilling

At referatet godkendes.

Beslutninger:

Godkendt.

Bilag
.



Punkt 4: Godkendelse af Ældrerådets årsberetning 2025

EMN-2025-03547

Bilag

ÆR årsberetning 2025 m. forord



4 (Åben) Godkendelse af Ældrerådets årsberetning 2025

Sags ID: EMN-2025-03547

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Af Ældrerådets forretningsorden punkt 8 fremgår det, at Ældrerådet hvert år udarbejder 

en skriftlig beretning om Ældrerådets arbejde, som sendes til relevante interessenter. 

Udkastet til årsberetningen skal godkendes af Ældrerådet.

Årsberetningen er vedhæftet som bilag.

Indstilling

Formanden indstiller, at årsberetningen godkendes.

Beslutninger:

Godkendt.

Bilag

1. ÆR årsberetning 2025 m. forord (DokumentID: 8641623 - EMN-2025-03547)



Punkt 5: Drøftelse af Håndbog for ældre- og seniorråd

EMN-2025-03973

Bilag

Håndbog for ælde- og seniorråd af Danske Ældreråd



5 (Åben) Drøftelse af Håndbog for ældre- og seniorråd

Sags ID: EMN-2025-03973

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Danske Ældreråd har publiceret en opdateret udgave af Håndbog for ældre- og 

seniorråd. Relevant stof fra håndbogen drøftes.

Håndbogen er vedhæftet som bilag.

Indstilling

Formanden indstiller til drøftelse.

Beslutninger:

Håndbogen er drøftet, og Ældrerådet roser den for sin alsidighed.

Bilag

1. Håndbog for ælde- og seniorråd af Danske Ældreråd (DokumentID: 8655806 - EMN-2025-03310)



Punkt 6: Beslutning om fordeling af ansvarsområder i Ældrerådet

EMN-2025-03973



6 (Åben) Beslutning om fordeling af ansvarsområder i Ældrerådet

Sags ID: EMN-2025-03973

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Ældrerådet skal drøfte og beslutte fordelingen af ansvarsområder blandt rådets 

medlemmer. Formålet er at tydeliggøre ansvar og opgaver samt sikre en klar 

arbejdsfordeling.

Følgende ansvarsområder skal drøftes og fordeles:

 Ældrerådets facebookside, IT og PR 

 Civilsamfund og frivillighed

 Ældrerådets økonomi

 Ældreloven, herunder deltagelse i følgegruppen for implementering af ældreloven 

nedsat af Social- og Sundhedsudvalget (se dagsordenspunkt 6).

 Trafik

Indstilling

Formanden indstiller, at ansvarsområderne fordeles.

Beslutninger:

Ansvarsområderne fordeles som følger:

Ældrerådets facebookside, IT og PR – Mogens Nielsen

Civilsamfund og frivillighed – Ole Hartmann Pedersen og Lene Munk Rasmussen

Ældrerådets økonomi - Ole Hartmann Pedersen

Ældreloven (men ikke medlem af følgegruppen for implementering af ældreloven nedsat 

af Social- og Sundhedsudvalget – se punkt 6 for dette) - Dorte Kruse Vestergaard og Kaj 

Janus Mathiassen

Trafik – Bodil Gramkow Andersen og Søren Bjerregaard



Bilag
.



Punkt 7: Beslutning om repræsentanter til følgegruppe for implementering
af ældreloven

EMN-2025-03973

Bilag

Kommissorium - Følgegruppe for implementering af ældreloven



7 (Åben) Beslutning om repræsentanter til følgegruppe for implementering 

af ældreloven

Sags ID: EMN-2025-03973

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget har etableret en følgegruppe, der skal sikre forskellige 

perspektiver på, hvordan lovgivningens bærende værdier på bedst mulig vis 

implementeres i den fremtidige ældrepleje i Frederikshavn Kommune.

Ældrerådet skal træffe beslutning om to repræsentanter fra Ældrerådet, der skal deltage i 

følgegruppen til og med den 31.oktober 2026.

Følgegruppens kommissorium er vedlagt som bilag.

Indstilling

Direktionssekretariatet indstiller, at Ældrerådet udpeger to repræsentanter til at 

repræsentere Ældrerådet i følgegruppen.

Beslutninger:

Følgende repræsenterer Ældrerådet i følgegruppen:

Bodil Gramkow Andersen

Dorte Kruse Vestergaard

Bilag

1. Kommissorium - Følgegruppe for implementering af ældreloven (DokumentID: 8601165 - EMN-2025-03310)



Punkt 8: Udpegning af medlemmer til Kontaktpersonordningen

EMN-2025-03973



8 (Åben) Udpegning af medlemmer til Kontaktpersonordningen

Sags ID: EMN-2025-03973

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Kontaktpersonordningen er et samarbejde mellem Ældrerådet og kommunens 

plejecentre samt hjemmeplejen.

Hvert ældrerådsmedlem er tilknyttet de enkelte plejecentre, hvor der holdes møde hvert 

år. Ved mødet deltager en repræsentant fra Ældrerådet, centerlederen samt en 

medarbejderrepræsentant fra det pågældende plejecenter. Årligt afholdes også et møde 

med hjemmeplejens områder.

Ældrerådsmedlemmet har ingen formel opgave i ordningen, men kan drøfte gode idéer 

og initiativer samt orientere om aktuelt fra Ældrerådet og bringe ny viden fra centrene 

tilbage til Ældrerådet.

Formanden orienterer om kontaktpersonordningen, og Ældrerådet udpeger 

kontaktpersoner til følgende plejecentre samt hjemmeplejen:

Plejecentre:

 Ankermedet, Skagen

 Drachmannsvænget, Skagen

 Lindevej, Skagen

 Ålbæk Plejecenter, Ålbæk

 Strandgården, Strandby

 Abildparken, Frederikshavn

 Bangsbo, Frederikshavn

 Caspershus, Frederikshavn

 Kastaniegården, Frederikshavn

 Søparken, Frederikshavn

 Rosengården, Sæby

 Sæby Ældrecenter, Sæby

 Dybvad Ældrecenter, Dybvad



 Østervrå Ældrecenter, Østervrå

Hjemmeplejeområder:

 Skagen

 Strandby

 Frederikshavn Midtby

 Bangsbo

 Sæby

 Dybvad

 Østervrå

Indstilling

At der udpeges et ældrerådsmedlem som fast kontaktperson til hvert af kommunens 

plejecentre samt til hjemmeplejen.

Beslutninger:

Kontaktpersonordningen fordeles således:

• Ankermedet, Skagen - Lene

• Drachmannsvænget, Skagen - Bodil

• Lindevej, Skagen - Lene

• Ålbæk Plejecenter, Ålbæk - Mogens

• Strandgården, Strandby - Mogens

• Abildparken, Frederikshavn - Ole

• Bangsbo, Frederikshavn - Dorte

• Caspershus, Frederikshavn - Søren

• Kastaniegården, Frederikshavn - Søren

• Søparken, Frederikshavn - Dorte

• Rosengården, Sæby - Bodil

• Sæby Ældrecenter, Sæby - Ole

• Dybvad Ældrecenter, Dybvad - Kaj

• Østervrå Ældrecenter, Østervrå – Kaj

Hjemmeplejeområder

• Skagen - Lene

• Strandby - Mogens

• Frederikshavn Midtby - Søren

• Bangsbo - Dorte

• Sæby - Ole

• Dybvad - Bodil



• Østervrå - Bodil

Bilag
.



Punkt 9: Orientering fra formanden samt øvrige meddelelser

EMN-2025-03975



9 (Åben) Orientering fra formanden samt øvrige meddelelser

Sags ID: EMN-2025-03975

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Information fra formanden og medlemmer:

Orientering om kommunens forebyggende indsats for 70- og 75-årige borgere. Hvert år 

inviterer Frederikshavn Kommune til 70- og 75-års fødselsdag i henholdsvis Skagen, 

Frederikshavn og Sæby. Formålet med arrangementerne er at informere borgerne om de 

tilbud kommunen, kulturinstitutionerne og foreningerne har til ældre. Ældrerådet er hvert 

år inviteret og har indtil nu deltaget med en stand. Det vides pt. ikke, om 

arrangementerne fortsætter i 2026.

Hvert år afholder Ældrerådet et dialogmøde med Social- og Sundhedsudvalget, som 

Ældrerådet inviterer til. Det skal drøftes, om rådet fortsat ønsker dette.

Hvert år afholder Ældrerådet et dialogmøde med Center for Sundhed og Pleje, som 

Ældrerådet inviterer til. Det skal drøftes, om rådet fortsat ønsker dette.

Drøftelse af folder om Ældrerådet i Frederikshavn Kommune

Information fra Danske Ældreråd:

Danske Ældreråd afholder temadag om introduktion til ældrerådsarbejdet og de store 

reformer på ældreområdet. Der afholdes en temadag i Viborg den 4. marts 2026 og i 

Fredericia den 5. marts 2026. Pris for deltagelse er 950 kr. pr. deltager.

Der skal tages beslutning om deltagelse.

Danske Ældreråd afholder det årlige repræsentantskabsmøde samt ældrepolitiske

konference den 4.-5. maj 2026 i Nyborg. Sekretær giver besked, når der er åben for 

tilmelding.

Information fra sekretær:

Ældrerådet får på mødet udleveret et organisationsdiagram over Center for Social- og 

Sundhedsområdet og Center for Sundhed og Pleje. Der sker løbende ændringer i 

organisationen, og det tilstræbes, at ældrerådet modtager opdaterede 

organisationsdiagrammer, når disse foreligger.

Sekretær tilmelder ældrerådsmedlemmernes frederikshavn.dk-mailadresser til at 

modtage det digitale nyhedsbrev fra Danske Ældreråd, der udsendes ca. hver anden 

måned.



Indstilling

Formanden indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

Ældrerådet ønsker at fortsætte de årlige dialogmøder Social- og Sundhedsudvalget og 

Center for Sundhed og Pleje.

Bodil, Lene, Mogens, Søren og Ole deltager i Danske Ældreråds temadag i Viborg den 4. 

marts. Sekretær står for tilmelding.

Ældrerådet ønsker større fokus på IT-bedrageri af ældre. I den forbindelse inviterer rådet 

en repræsentant fra politiet til et ældrerådsmøde, så rådet kan blive orienteret om 

indsatser og om hvad man skal gøre, når skaden er sket.

Under dagsordenspunktet blev det desuden drøftet, at Ældrerådet vil se på, om rådets 

vedtægt og forretningsorden bør revideres. Det blev besluttet, at første udkast til en 

revideret vedtægt og forretningsorden udarbejdes af Bodil Gramkow Andersen og Ole 

Hartmann Pedersen. Udkastet drøftes på næstkommende ældrerådsmøde.

Bilag
.



Punkt 10: Orientering om økonomi

EMN-2025-03974

Bilag

Ældrerådets budget pr. 01-01-2026



10 (Åben) Orientering om økonomi

Sags ID: EMN-2025-03974

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Ældrerådets økonomioversigt fremlægges til orientering.

Indstilling

Direktionssekretariatet indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

Taget til efterretning.

Bilag

1. Ældrerådets budget pr. 01-01-2026 (DokumentID: 8655809 - EMN-2025-03974)



Punkt 11: Næste møde

MOS-2025-00486



11 (Åben) Næste møde

Sags ID: MOS-2025-00486

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Da mødekalenderen for udvalgsmøder endnu ikke er godkendt, kan datoen for næste 

ordinære møde i Ældrerådet endnu ikke fastlægges. Mødet forventes dog afholdt i 

slutningen af januar eller begyndelsen af februar.

Når dato foreligger, får Ældrerådsmedlemmerne besked om dette på deres private mails.

Indstilling

Formanden indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

Taget til efterretning.

Bilag
.
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