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FREDERIKSHAVN KOMMUNE

Referat Sundhedsudvalget

Ordinaert made

Dato 20. august 2013

Tid 15:00

Sted Mgdelokale 0.23

NB. Mogens Brag deltog i behandlingen af pkt. 1.
Fraveerende Jgrgen Tousgaard

Stedfortraeder

Medlemmer Anders Broholm (V) - Formand

Carsten Sgrensen (O)
Frode Thule Jensen (V)
Mogens Brag (V)
Bruno Miiller (A)
Jgrgen Tousgaard (A)
Helle Madsen (V)



Indholdsfortegnelse

Side

1. Vedtaegtseendringer for ZAldre Idraettens Samvirke 2013 .....c.oooiiiiiiieee e 4
2. Sundhedsudvalget - budgetforslag 2014 ........oooii oo e e aa e e e e 6
3. Formanden gnsker en droftelse vedr. De frivilliges HUS ... 8
4. Bidrag til Frederikshavn Kommunes handicappoOlitiK ............ccoooeiiiiio i, 9
5.  Ansggning fra aktivitetspuljen - tilskud til tre opstartsmgder med faglige opleeg og praesentation af det

nye kursustiltag MOTION FOR DIG .......oooiiiiiiiieeie ettt e et e e e e e et ara e e e e e e e e snnnraaeeeaens 11
6.  Orientering Om KETONSIIMIET .........ooiiiiiii e e st e st e e e s rabe e e e ssneeeeeeas 13
7. Udvalgsformanden OFENTEIET ... .....coo ittt ettt e ettt e e e s bt e e e sbb e e e e s rnbeeeesnneeeeeaas 14
(83T (=T ] 1 (= PSP P PP PPPOPPPOTPR 15

Sundhedsudvalget - Referat - 20. august 2013 Side 2 af 15



Bilagsfortegnelse

Punkt nr.
1

Sundhedsudvalget - Referat - 20. august 2013

Dok.nr.
79997/13

79998/13

117564/13

114398/13
117447/13

117549/13
117535/13

Tilgang
Aben

Aben
Aben

Aben
Aben

Aben
Aben

Titel

Brev til Sundhedsudvalgsformand - vedteegtsaendring ZAIS
2013.doc

2013 Vedteaegter for Aldreidraettens Samvirke i Frederikshavn
Kommune.docx

Spergsmal til Sundhedsudvalget fra £IS

SUU Budgetforslag 2014.pdf

Heringssvar fra Aldreradet vedr Budget 2014 til
Sundhedsudvalget og Socialudvalget - ZAldreradets
hgringssvar til SUU Budget 2014.docx

Oplaeg Budget 2014 - Hgringssvar SUU fra CenterMED CS/A
Udkast til samarbejdsaftale.docx
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1. Vedtagtsaendringer for Aldre Idraettens Samvirke 2013 Aben sag

Sagsnr: 13/11088
Sagsfremstilling Forvaltning: CS/A&

/Eldreidreettens Samvirke (ZEIS) far hvert ar bevilget et belgb af Sbh: bepd
Sundhedsudvalgets pulje til fordeling mellem aeldre/senior idreetsforeninger i Besl. komp: SUU
Frederikshavn Kommune.

Vedteegterne for ALldreidraettens Samvirke skal i den forbindelse veere godkendt af
Sundhedsudvalget. Da /IS har revideret deres vedteegter, skal disse derfor
godkendes af Sundhedsudvalget.

AEndringer af vedtagter for AEldreidraettens Samvirke

Pa sidste generalforsamling d 23/4-2013 er der vedtaget eendringer af Vedteegterne
for Aldreidraettens Samvirke (ZIS).

Under § 3 Medlemskab er det preeciseret at:

Bestyrelsesmedlemmerne skal alle veere fyldt 60 ar, eller vaere
fortidspensionist og medlem af den ansggende eeldreidraetsforening eller
klub.

For at blive godkendt som aeldreidraetsforening eller klub skal foreningen
eller klubben helt og aldeles veere en selvsteendig forening, og ikke pa
nogen made veere en underafdeling af en anden forening hvad taenkes
kan.

samt et par yderligere smazendringer. £ndringerne er markeret med rgd skrift i
bilag.

Indstilling

Direktgren med ansvar for Sundhed og handicap indstiller at Sundhedsudvalget
godkender de foreslaede endringer i Vedtaegter for Aldreidraettens Samvirke
(£EIS)

Beslutning Sundhedsudvalget den 11. juni 2013
/Eldre Idreettens Samvirke inviteres til en dialog med udvalget pa et kommende
udvalgsmgde.

Fraveerende: Carsten Sgrensen

Supplerende sagsfremstilling
Formand og naestformand for Z£IS kommer tilstede kl. 15.00.

/IS stiller en reekke spargsmal til Sundhedsudvalget — vedlsegges som bilag.

Indstilling
Direktaren indstiller til draftelse.
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Beslutning Sundhedsudvalget den 20. august 2013
Sagen sendes til udtalelse i Kultur- og Fritidsudvalget.

Fraveerende: Jgrgen Tousgaard

Bilag

Brev til Sundhedsudvalgsformand - vedtaegtsaendring ZAIS 2013.doc (dok.nr.79997/13)

2013 Vedteegter for Aldreidreettens Samvirke i Frederikshavn Kommune.docx (dok.nr.79998/13)
Spergsmal til Sundhedsudvalget fra IS (dok.nr.117564/13)

Sundhedsudvalget - Referat - 20. august 2013

Side 5 af 15



2. Sundhedsudvalget - budgetforslag 2014 Aben sag

Sagsnr: 13/15930

Sagsfremstilling Forvaltning: @KC
Direktaren med ansvar for Social og Sundhed, har indenfor den udmeldte Sbh: bohn
budgetramme for Sundhedsudvalgets omrade, udarbejdet et administrativt Besl. komp: SUU
budgetoplaeg

Dette opleeg udger, sammen med de @vrige omraders bidrag, Direktionens
budgetforslag, som udsendes til alle medlemmer af Byradet.

I henhold til den vedtagne tidsplan for budgetarbejdet, drafter de stdende udvalg nu
det administrativt udarbejdede budgetforslag. Sundhedsudvalgets budgetdrgftelser
gennemfgres d. 20. august.

Budgettet beskrives i et haefte indeholdende en tekstmaessig beskrivelse af de
enkelte indsatsomrader (budgetoplaeg/-bemeerkninger), samt specifikationer mv.

Materialet vil danne grundlag for administrationens preaesentation af
budgetforslaget. Ved gennemgangen vil Centerchefer og gkonomimedarbejdere
deltage.

Punktet afsluttes med at Udvalget traeffer beslutning om formulering af eventuelle
endringsforslag til det samlede budget, samt eventuelle gvrige indstillinger til
@konomiudvalget

Gaester til Sundhedsudvalgets made:
Barge Hansen
Peter Mgller Larsen
Susanne Nielsen

Indstilling

Direktgren med ansvar for Social og Sundhed indstiller, at budgetforslaget
fremlaegges til draftelse, idet Udvalget anmodes om at tage stilling til det
administrativt udarbejdede samt de formulerede udfordringer inden materialet
videresendes til dkonomiudvalget.

Beslutning Sundhedsudvalget den 20. august 2013

Udvalget har gennemgéaet det administrative budgetforslag som tiltreedes. Udvalget
fremsender 6

finansierede andringsforslag til gkonomiudvalgets behandling.

Udvalget behandler udfordringen om de fysiske rammer for Sundhedscenter og
Treeningscenter Frederikshavn, herunder ogsa udfordring angaende investering i
reduktion af ventetid pa& genoptreening pa sit mgde 3. september.
Sundhedsudvalget anbefaler, at midlerne til det naere sundhedsvaesen prioriteres til
hjemmesygeplejen.
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Fraveerende: Jargen Tousgaard og Mogens Brag.

Bilag

SUU Budgetforslag 2014.pdf (dok.nr.114398/13)

Hgringssvar fra /ldreradet vedr Budget 2014 til Sundhedsudvalget og Socialudvalget - Aldreradets
hgringssvar til SUU Budget 2014.docx (dok.nr.117447/13)

Opleeg Budget 2014 - Hgringssvar SUU fra CenterMED CSAE (dok.nr.117549/13)
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3. Formanden gnsker en drgftelse vedr. De frivilliges Hus Aben sag

Sagsnr: 11/8800
Sagsfremstilling Forvaltning: LS

"Jeg ensker en dreftelse af De Frivilliges Hus i Frederikshavn og de Sbh: bibp
budgetmaessige forudsaetninger herfor, herunder §18 og gvrige udvalgs mulige Besl. komp: SUU
medfinansiering. Samtidig en draftelse af De Frivilliges Hus i relation til de gvrige

foreninger i kommunen.

Jeg har afholdt made med bestyrelsen og vil pA madet orientere om dette.”

Indstilling
Direktgren med ansvar for Sundhed og Zldre indstiller til draftelse.

Beslutning Sundhedsudvalget den 20. august 2013
Draftet og genoptages pa naeste made.

Fraveerende: Jargen Tousgaard og Mogens Brag.
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4. Bidrag til Frederikshavn Kommunes handicappolitik Aben sag

Sagsnr: 13/10572
Sagsfremstilling Forvaltning: CHP

Frederikshavn Kommunes handicappolitik skal revideres, og udarbejdelsen af en Sbh: nikn

ny politik er igangsat. Arbejdet med Handicappolitikken er forankret i Besl. komp: SOU
Socialudvalget, som har ansvaret for politikken. Politikken udarbejdes i samarbejde

med Handicapradet og primeere interessenter i kommunen.

Handicappolitikken skal udstikke rammerne og beskrive malseetningerne for de
kommende ars arbejde pa handicapomradet. Politikken vil samtidig fungere som en
platform, der skaber mulighed for dialog omkring handicapomradet mellem
kommunens borgere, medarbejdere, politikere og relevante
interesseorganisationer.

Der har tidligere veeret afholdt et borgermade omkring handicappolitikken, hvor
borgere, politikere og medarbejdere fik mulighed for at bidrage til den ny politik. For
at sikre, at politikken forankres bredt i kommunen, er der nu &bnet op for, at
borgere og medarbejdere igen kan komme med input til den ny politik. Der er
derfor, via intranet, hjemmeside og presse, udsendt en opfordring til borgere og
medarbejdere om at komme med gnsker, forventninger og ideer til en ny
handicappolitik.

Socialudvalget gnsker ogsa at sikre en bred politisk forankring af den kommende
handicappolitik, og modtager derfor gerne bidrag fra de respektive fagudvalg.
@nskerne kan spaende bredt fra overordnede indsatsomrader til konkrete indsatser,
som kan ggre en forskel.

Indstilling

Direktgren med ansvar for Center for Handicap og Psykiatri indstiller, at
Sundhedsudvalget diskuterer gnsker og forventninger til en ny handicappolitik, og
indsender bidrag til politikken til Socialudvalget.

Beslutning Arbejdsmarkedsudvalget den 15. august 2013

Administrationen laver svar pa baggrund af faldne bemaerkninger.
Fraveerende: Jette Fabricius Toft

Beslutning Plan- og Miljgudvalget den 20. august 2013
Udvalget tiltraeder det fremlagte oplaeg.
Afbud: Erik Sgrensen

Beslutning Sundhedsudvalget den 20. august 2013

Administrationen laver et udkast til et bidrag inden for sundhedsudvalgets omrade.
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Fraveerende: Jargen Tousgaard og Mogens Brag.
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5. Ansggning fra aktivitetspuljen - tilskud til tre opstartsmeader
med faglige oplaeg og prasentation af det nye kursustiltag
MOTION FOR DIG

Sagsfremstilling

Pa vegne af flere patientforeninger og LOF ans@ges om kr. 5000 til tre
opstartsmader med faglige oplaeg og preesentation af det nye kursustiltag MOTION
FOR DIG samt til markedsfgring af de tre mgder samt de forste kurser
(flyermateriale og annoncering).

Om "MOTION FOR DIG”

Etablering af et bredt samarbejde mellem 5 patientforeninger, oplysningsforbund
LOF og Frederikshavn Kommune (Sundhedsfremme og Forebyggelse), hvor
formalet er at skabe de bedste betingelser for at leve et sundt og aktivt liv for
borgere i Frederikshavn kommune ud fra principperne omkring den kompetente
borger, sundhedsfremme og forebyggelse i den kommunale sundhedspolitik.

Ved at fokusere pa oplysning og aktiviteter der understatter feellesskab og
netvaerksdannelse, som fremmer engagement og motivation til at leve det sunde,
det aktive og det gode liv.

Tilbyder borgere, der har deltaget i den kommunale rehabilitering eller som er i
risiko for at fa kronisk sygdom, et seerligt tilrettelagt traeningstilbud "Motion for dig”.
Et tilbud som udbydes geografisk tre steder i de kommunale sundhedscentre —
over min. 2-3 moduler & 10 gange til en pris, som for de fleste vil veere
overkommelig.

Til opstart inviteres der til tre mader i starten af september, hvor der vil veere faglige
opleeg samt introduktion til de nye traeningstilbud.

Iflg Birgitte Kvist er kommunen er involveret pa den made, at Afdelingen for
Sundhedsfremme og forebyggelse har deltaget i nogle startmgder med henblik pa
at fa patientforeningerne til at arbejde sammen om at have et motionstilbud til
borgere, der har afsluttet rehabilitering i sundhedscentrene.

Projektet er dog LOF og patientforeningernes. Afdelingen har kun vaeret
iveerkseetter.

Efterfelgende har de faet lovning pa traeningsfaciliteter i kommunens
Sundhedscentre.

Indstilling
Direktgren med ansvar for Sundhed og aldre indstiller til drgftelse.

Beslutning Sundhedsudvalget den 20. august 2013
Der bevilges 5000,- kr. fra aktivitetspuljen.
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Aben sag

Sagsnr: 13/16336
Forvaltning: LS
Sbh: bepd

Besl. komp: SUU
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Fraveerende: Jargen Tousgaard og Mogens Brag.

Bilag
Udkast til samarbejdsaftale.docx (dok.nr.117535/13)
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6. Orientering om ketonstrimler

Sagsfremstilling

Ketonstrimler kan benyttes af borgere med konstateret diabetes til at male ketoner i
kroppen. Keton-malinger kan sige noget om ubalance i forhold til insulinindholdet i
kroppen.

Ankestyrelsen er p.t. ved at traeffe en principafggrelse om, hvorvidt ketonstrimler
skal bevilges som et hjeelpemiddel af kommunerne, eller om de skal bevilges som
et led i behandlingen, der pahviler regionerne. Principafgerelsen traeffes pa
baggrund af en sag, som Frederikshavn Kommune har indsendt til Ankestyrelsen.

Baggrunden for at Frederikshavn Kommune har indsendt denne sag er, at der er
uklarhed om retspraksis. Dette skyldes, at de nu nedlagte sociale naevn ikke
behandlede sagerne ens. | Det Sociale Naevn i Nordjylland fik borgerne medhold i,
at ketonstrimlerne er et hjaelpemiddel, som kommunerne skal bevilge. | Det Sociale
Naevn i Syddanmark fik kommunerne derimod medhold i, at ketonstrimlerne er et
led i en behandling og dermed en regional udgift.

Hjaelpemiddelenheden i Frederikshavn Kommune har — indtil principafgerelsen
foreligger — valgt at bevilge ketonstrimler til de borgere, der ansgger med et
lzegeligt begrundet behov for strimlerne. Arsagen til dette er, at borgerne ikke skal
belastes af uklarheden omkring retspraksis. | bevillingerne anfares det, at
bevillingen kan blive aendret afhaengigt af principafggrelsens udfald.

Indstilling
Direktgren med ansvar for social- og sundhedsmyndighed indstiller, at
orienteringen tages til efterretning.

Beslutning Sundhedsudvalget den 20. august 2013
Taget til efterretning.

Fraveerende: Jorgen Tousgaard og Mogens Brag.
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Aben sag

Sagsnr: 13/13947
Forvaltning:

Sbh: mrwi

Besl. komp:
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7. Udvalgsformanden orienterer Lukket sag
Sagsnr: 10/192
Forvaltning: LS
Sbh: bepd

Besl. komp: SUU
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Punkt oplaest og godkendt. Mgdet haevet kl.

Underskrifter:

Anders Broholm Carsten Sgrensen Frode Thule Jensen

Mogens Brag Bruno Muller Jogrgen Tousgaard

Helle Madsen
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