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1 (Aben) Orientering om udbud af lokaler til den kommunale
tandpleje og option pa sundheds- og traningscenter
Sags ID: EMN-2018-01756

Sagsbehandler: Christina Palmstrgam
Ansvarligt center: Udvikling og Erhverv

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
| forbindelse med politisk behandling af udbudsmaterialet vedrgrende lokaler til den

kommunale tandpleje og option pa sundheds- og treeningscenter anmodede
Sundhedsudvalget om en orientering om udbuddet og udbudsprocessen.

Centerchef Bent Westerberg og afdelingsleder Jan Kjeer, Ejendomscenteret, samt
udbudskoordinator Helle Haugaard, Center for @konomi og Personale, deltager i
Sundhedsudvalgets made under dette punkt for at orientere og svare pa spargsmal.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller, at Sundhedsudvalget tager orienteringen

til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Bilag

Sundhedsudvalget 2018-2021 - 11-02-2019 15:30
MOD-2019-00036

Side 3 af 17



2 (Aben) Status pa medfinansiering januar 2019
Sags ID: EMN-2019-00292

Sagsbehandler: Bgrge Arthur Hansen
Ansvarligt center: @konomi og personale

Beslutningskompetence

Suu

Sagsfremstilling
Hermed fremsendes til Udvalgets orientering, oversigt over udviklingen pa betalingen af

den aktivitetsbestemte medfinansiering og finansiering af de regionale sundhedsudagifter.
Vedhaeftede bilag viser udvikling for 1 maned i forhold til det periodiserede budget.

Der ses p.t. et mindreforbrug pa 0,5 mio. kr. i forhold til det periodiserede budget.

Indstilling
Social, Sundheds- og Kulturdirektgren indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Bilag
1. 2019 medfinansiering Januar - grafer (DoklID: 2765650 - EMN-2019-00292)

Sundhedsudvalget 2018-2021 - 11-02-2019 15:30 Side 4 af 17

MOD-2019-00036



3 (Aben) Betjening af tandklinikken i Skagen
Sags ID: EMN-2018-03428

Sagsbehandler: Dorthe Sevelsted Iversen
Ansvarligt center: Center for Familie

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Der er i gjeblikket en ubesat tandlaegestilling i den kommunale tandpleje, der indeholder

betjening af tandklinikken i Skagen to arbejdsdage ugentligt. Den ubesatte stilling
betyder, at tandklinikken i Skagen indtil videre betjenes af en privat konsulent, som har
meddelt, at der p.t. ikke er mulighed for yderligere forleengelse. Den kommunale
Tandpleje har ikke for nuvaerende kunnet finde alternative konsulentmuligheder.

Der er generelle rekrutteringsudfordringer if med besaettelse af tandlaegestillinger, bade til
private og kommunale praksisser.

Den kommunale Tandpleje servicerer i aldersgruppen 3-17 ar i alt 8940 bgrn og unge.
Heraf 1066 barn og unge i Skagen + opland og 2568 bgrn og unge i Saeby + opland.
Derudover servicerer Tandplejen ogsa barn i alderen 0-2 ar ved tandpine, traume og 10
maneders besag.

Den kommunale Tandpleje fremlzaegger efter gnske fra Sundhedsudvalget pa seneste
mede herunder forslag til at imgdega situationen i Skagen. Forslagene er udarbejdet med
baggrund i beslutningen fra den 14. januar 2019, der fordrer: "et beslutningsoplaeg med
forskellige scenarier, der tager hgjde for den personalemaessige deekning i Skagen under
hensyntagen til gkonomi og det faglige milja.”

Model 1: Ansattelse af tandlzege til Skagen
Vi vil pad mgdet den 11. februar have klarhed over, om det er lykkedes at rekruttere en
tandlaege til Tandplejen med arbejdssted delvist i Skagen.

Ifelge opslaget vil det vaere med opstart 15. februar — eller snarest derefter. Frem til
denne dato fortsaetter konsulentdeekningen af klinikken i Skagen.

Der er personalemaessig tilslutning til Iasningen.

Model 2: Modellen beskrevet pa SUU meadet i januar:

Fire teams betjener pa skift klinikken i Skagen med undersagelser. Hvert team vil veere i
alt to uger i Skagen. Et team bestar af en tandlaege, en tandplejer og to klinikassistenter.
Al tandbehandling vil foregé i Frederikshavn. | 14 dage efter et team har undersagt begrn
og unge i Skagen, vil der vaere behandlingstider klar i Frederikshavn. Dette er hurtigere
end ellers. Barn, unge og deres foraeldre vil selv skulle st for transporten til
Frederikshavn.
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| planlaegningen af behandlingstider sgges sa vidt muligt at sikre, at den tandlaege, der
laver unders@gelsen ogsa laver behandlingen. Ved tandlaeges fraveer flyttes behandling
til anden tandlaege i Frederikshavn.

Tandplejen forventer, at ventetiden pa behandling i den kommunale tandpleje vil stige
som felge af den ubesatte tandlzegestilling. Normal ventetid pa behandling i
Frederikshavn er 3 mdr. stigende til 5 mdr. Ventetiden i modellen for bgrn og unge fra
Skagen-omradet vil vaere pa maksimalt 14 dage.

Modellen er den tandplejefaglige foretrukne Igsning - evt. kombineret med forbedring af
rekrutteringsmulighederne fremadrettet via arbejdet omkring investering i
evalueringsanseettelser. Den faglige vurdering gives pa baggrund af fokus péa at fa mest
mulig tandlsegebehandlingstid i hele kommunen, hvor perspektiverne ventetider,
fleksibilitet, effektivitet og fastholdelse er prioriteret.

Den faglige vurdering understgttes af tilslutning fra de faglige personalegrupper, der har
bidraget til at beskrive den foretrukne lgsningsmodel. Tandplejens fokus pa inddragelse
er i gvrigt med til at opretholde tandplejen som en attraktiv arbejdsplads.

Model 3: Model 2 inklusiv tandbehandling i Skagen
Modellen opbygges over samme princip som den tidligere fremlagte model 2, men har ud
over undersggelse ogsa tandbehandling i Skagen.

Der karer saledes en tandlaege yderligere til Skagen og behandler 5 gange 4 uger arligt.
Opgaven fordeles mellem Tandplejens nuveerende tandlaeger saledes, at tre tandlaeger
vil skulle afsted 1 gang arligt med et team i en fire ugers periode og en tandleege vil skulle
afsted to gange fire uger. Planlaegning vil understette, at den tandlaege, der laver
undersgagelsen ogsa laver behandlingen.

Dermed vil serviceniveauet i Skagen veere naesten ueendret — dog med uger uden
betjening ud over sommerferien, hvor der vil tilbydes ngdbehandling i Frederikshavn.

Der vil veere faerre kompetencer tilstede omkring det enkelte barn, og det ma paregnes,
at specialbehandlinger kan fa forgget ventetid, og ikke kan udfgres af den undersggende
tandlaege.

Ved tandlaeges fravaer i Skagen vil der opsta ventetid, da der kun er en behandler afsted
ad gangen. Om-planlaegning (anden tandlzege end planlagt sendes til Skagen) vil ikke
kunne daekkes ind af staben i Frederikshavn, hvilket vil betyde @get ventetid i
Frederikshavn.

Der vil generelt vaere tale om en mindre effektiv udnyttelse af tandleegetiden grundet
karselstid, og mindre mulighed for fleksibilitet i planlaegningen.

Der vil veere risiko for opsigelser.

Model 4.: Tandlzege palagges arbejdssted i Skagen
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Det besluttes, at en tandlaege, der hidtil alene har betjent klinikken i Frederikshavn far
palaeg om at arbejde i Skagen to dage om ugen m.h.p. at bevare den nuveaerende aktivitet
med bade undersggelse og behandling i tandklinikken i Skagen.

Stillingen i Skagen giver et tillaeg til Iannen og et aget ansvar for klinikkens drift i Skagen,
hvilket ogsa har vaeret gaeldende for den afgaede tandlaege.

Ledende tandlaege har i perioden siden seneste udvalgsm@de undersggt, om der er
nuvaerende tandleeger, der vil modtage stillingen, der inkluderer arbejdssted i Skagen.
Dette med negativ udgang, og det ma paregnes, at et sadant palaeg vil blive efterfulgt af
en opsigelse.

Model 5: Flere tandlaeger palaegges at dele opgaven om at daekke Skagen som
hidtil

Det besluttes at bevare den nuvaerende aktivitet med bade undersggelse og behandling i
tandklinikken i Skagen ved at paleegge fire tandlaeger at skiftes til at tage til Skagen to
dage hver uge i et rul.

Lagsningen vil betyde 320 faerre behandlingstider i Skagen idet karsel medgar i
arbejdstiden samt en @get karselsudgift pa cirka 23.000 kr. Ventetiden pa behandling
@ges fra 3 mdr. til 5 mdr. i Frederikshavn

Bgrnene vil opleve skiftende behandlere, og der vil derfor veere en risiko for udfordringer
med tilvaenning til tandbehandling.

Der vil veere risiko for opsigelser fra tandleeger.

Model 6: Udliciteringsmodel

Omsorgstandplejen er den tandpleje der tilbydes aeldre og handicappede samt borgere i
gvrigt, der har behov for og krav pa tandlesegebehandling, men ikke selv kan iveerkseette
dette.

Der findes et privat firma, Hjemmetandplejen, der vil kunne varetage omsorgstandplejen.
Frederikshavn kommunale Tandpleje vil fortsat vaere ansvarlig for visitering til
serviceydelsen.

Lagsningen vil koste 407.000 kr. arligt i en minimumsperiode pa to ar.

Timerne fra omsorgstandplejen vil i stedet kunne bruges til forebyggelse, undersggelse
og tandbehandling i Skagen. Der er tale om 10 timer om ugen.

Lgsningen skal organiseres i en teammodel som i flere af de ovenstdende forslag med de
ulemper, der her er omtalt, men vil have den fordel, at Bgrne- og Ungdomstandplejen
fortsat kan udferes i Skagen med undersggelse og behandling.
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Hvis udliciteringen star i stedet for en anseettelse, kan lgsningen rummes inden for
eksisterende gkonomi. Der vil i sa tilfaelde blive et gget pres pa tandplejen i
Frederikshavn, hvor der vil vaere cirka 15 udaekkede timer. Ved rekruttering af ny
tandlaege til disse timer, vil der blive tale om en merudagift, indtil kontraktens ophgr, tidligst
efter to ar.

En udlicitering vil betyde mistet tvaerfagligt samarbejde og udvikling med aeldreplejen.
Det private firma har et andet journalsystem end kommunen, hvorfor dataudveksling og
datatraek ikke vil vaere muligt fremadrettet. Afbud og udeblivelser i omsorgstandplejen i
Frederikshavn kan ikke, som nu, bruges pa behandling af bern og unge i Frederikshavn.

Tandplejen mister kompetenceudvikling blandt tandleegerne if til arbejdet med
omsorgstandplejen, hvilket pavirker Tandplejens generelle attraktivitet i
rekrutteringsgjemed.

Fremtidsorienteret investering

Tandplejen kan arbejde pa at beseette stillingen via evalueringsansaettelse af fx
udenlandske tandlzeger. Tandplejen er i dialog med boseaetningskonsulenten om denne
mulighed ligesom uautoriserede tandleeger kan sgge den opslaede stilling med @nske om
at opna autorisation.

At sikre autorisation kraever et samarbejde med en privatpraktiserende tandlaege, idet
autorisation forudsaetter 'z ars anseettelse hos henholdsvis privat og offentlig tandleege.
En saerlig opmaerksomhed i evalueringsansaettelser er ogsa sprog og paedagogik if til
betjening af barn. Evalueringsansaettelsen foreslas derfor pabegyndt med 14 dages
praktik for at afklare behov og potentialer. Tandplejen har tidligere med varieret udbytte
indgaet samarbejder med udenlandske tandleeger om ansaettelse og autorisation. Der er
ikke garanti for, at evalueringstandlaegen fortseetter i ordinaer anseettelse efter
evalueringsanseettelsen.

Ledende tandlaege har ansvaret for den ikke autoriserede tandlaeges arbejde i hele
perioden, og i evalueringsperioden skal den nye tandlaege vaere under supervision af en
anden tandlaege i al kontakt til patienter.

Ovenstaende betyder, at der gar minimum et ar, inden en ny tandleege kan autoriseres
og lgsningen imgdekomme det behov, tandplejen aktuelt har. Der skal derfor
sidelgbende ivaerkseettes anden Igsning i perioden frem til autorisation.

Ivaerksaettelse af evalueringsansaettelse af en tandlaege foreslas derfor som et tiltag, der
skal bidrage til den generelle rekruttering af tandlaeger.

Udgiften til anseettelse af evalueringstandleege i Tandplejen i et halvt ar skannes at vaere
pa cirka 250.000 kr. Dertil kommer udgifter til en l@sning af daekningen i Skagen i
evalueringsperioden og ventetid pa baggrund af den tandlaegetid, der bliver brugt il
supervision frem for behandling.
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Afdelingsleder Nina Vejby deltager under punktet.

Indstilling
Bgrne- ungdoms- og arbejdsmarkedsdirektaren indstiller, at Sundhedsudvalget drgfter og

udpeger den eller de modeller udvalget gnsker, at der arbejdes videre med.

Beslutninger:
Sagen genoptages. Der indledes forhandling med nuvaerende konsulent. Der gnskes et

ensartet serviceniveau pa de eksisterende klinikker.

Bilag
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4 (Aben) Dreftelse af Ungebyradets behandling af temaet, Unge med
ondt i livet
Sags ID: EMN-2018-01672

Sagsbehandler: Marianne Qvist Lessél
Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
SUuU/sou

Sagsfremstilling
Byradet besluttede den 28. november 2018, at Ungebyradets draftelser og idéer skulle

sendes til behandling i Social-, Sundheds-, Arbejdsmarkeds- og Bgrne- og
ungdomsudvalget.

Ungebyradet bestar af 19 medlemmer, der repraesenterer folkeskoler, privatskoler,
ungdomsuddannelser, foreningslivet samt klubomradet i Frederikshavn Kommune.

Ungebyradet, den politiske styregruppe og Ungeenheden satte i oktober og november
fokus pa emnet "Unge med ondt i livet’, herunder unges mentale heldbred, ensomhed,
stress, misbrug, karakterraes, selvvaerd, personlige udfordringer som angst, ordblindhed,
fobier mm. Dreftelserne fra mg@det vedlaegges i bilag.

De unge dreftede hvad der skal til for at hjaelpe unge med ondt i livet. Her pegede de
bl.a. pa, at det er vigtigt, at laererne tager sig tid til at lytte pa eleverne, ogsa uden at
eleven altid bliver en sag, at de unges udfordringer opdages hurtigt - ordblindhed ber
opdages allerede i de farste klasser.

Sundhedskoordinator og paedagogisk konsulent fra bgrn og skole orienterede om de
tilbud Frederikshavn Kommune har til Unge med ondt i livet.

Ungebyradet gav udtryk for, at meget fa kender til disse tilbud, og pegede p3a, at
tilbuddene skal kommunikeres ud, bade til de unge og til laererne. Kommunikationen skal
veere spaendende og anderledes. Medlemmerne af Ungebyradet tilbyder at stille op med
lynopleeg péa skolerne, sammen med en voksen der kender til tilbuddene. Elevradet bar
ogsa inddrages. Der bgr udarbejdes skriftlig information om tilbuddene, fx som flyers,
plakater, informationstavler, Open-by Night kampagne mm.

De unges drgftelser fra den 5. november vedlzegges.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller at Sundheds- og Socialudvalget drgfter

Ungebyradets idéer.
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Borne- og Ungdomsudvalget besluttede den 15. januar 2019:

Udvalget beder administrationen om, at komme med et opleeg til konkrete initiativer til
behandling pa et kommende udvalgsmade.

Opleegget koordineres med Sundhedsudvalget og Arbejdsmarkedsudvalget. Oplaegget
fremleegges for Ungebyradet far det behandles i udvalgene.

Fraveerende: Asger Mgller Mortensen, i stedet mgdet Jytte Hayrup

Arbejdsmarkedsudvalget besluttede den 17. januar 2019:

Arbejdsmarkedsudvalget har drgftet Ungebyradets ideer og stgtter op om proces
besluttet i Barne- og Ungdomsudvalget den 15. januar 2019.

Beslutninger:
Udseettes.

Bilag
1. Noter ungebyradsmade 051118 (DokID: 2661079 - EMN-2018-01672)
2. Noter ungebyradsmgde 081018 (DokID: 2661085 - EMN-2018-01672)
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5 (Aben) Orientering om proces og tidsplan for arbejdet med
indgaelse af samarbejdsaftale for IV-behandling i kommunalt regi
Sags ID: EMN-2019-00353

Sagsbehandler: Marianne Skrubbeltrang
Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Resumé

Den 21. december 2018 dreftede Kontaktudvalget (borgmestre og regionsradsformand i
Region Nordjylland) muligheden for at indga en samarbejdsaftale mellem regionen og de
nordjyske kommuner vedrgrende IV-behandling i kommunalt regi. IV-behandling er
indgivelse af vaeske eller medicin -oftest antibiotika — direkte i blodarerne.
Sundhedsudvalget orienteres her om proces og tidsplan for arbejdet med indgaelse af
samarbejdsaftale for [V-behandling.

Processen indtil nu

Kontaktudvalget blev den 21. december 2018 forelagt vedhaeftede princippapir.
Kontaktudvalget besluttede, at IV-behandling taettere pa borgerens eget hjem er den
bedste Igsning for en raekke patientgrupper.

Sagen skal dog kvalificeres yderligere med henblik pa at afdaskke de naermere
gkonomiske konsekvenser for kommunerne. Dette skal bl.a. ses i lyset af nylig udmelding
fra ministeren. Kontaktudvalget vil derfor blive forelagt sagen igen pa mede i
Kontaktudvalget til april 2019.

Derudover var der fra kommunal side i Kontaktudvalget et gnske om en mere direkte
involvering af de kommunale udvalgsmedlemmer med ansvar for omradet. Pa den
baggrund forventes emnet dagsordenssat pa Sundhedspolitisk Dialogforum den 15.
marts 2018.

Pa baggrund af Kontaktudvalgets beslutning arbejdes der saledes videre i den hidtidige
tveersektorielle arbejdsgruppe omkring IV-samarbejdsaftalen. Her er kommunerne
repraesenteret ved direktar Leif Serup, Hjerring Kommune og direkter Lone Becker,
Thisted Kommune. Denne gruppe vil bl.a. fortsaette dreftelserne omkring gkonomien i
aftalen. Derudover vil der blive set pa mulighederne i forhold til overvagning / afregning
samt selve det faglige samarbejde (kommunikation, arbejdsgange etc.).

Tidsplan for kommende proces
¢ Den administrative Styregruppe den 25. februar 2019: Behandling af
aftalemateriale (inkl. gkonomi)
¢ Sundhedspolitisk Dialogforum 15. marts 2019: Orientering om aftalemateriale
samt mulighed for spgrgsmal til og drgftelse af materialet.
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o Kontaktudvalget april 2019 (madedato ikke endeligt fastlagt): Behandling af
aftalemateriale, herunder gkonomiske konsekvenser.

o Aftale sendes derefter til tilslutning hos de enkelte kommuner. Fgrst efter
tilslutning i den enkelte kommune er aftalen bindende.

Indstilling
Social-, Sundheds- og Kulturdirektgren indstiller, at Sundhedsudvalget tager

orienteringen til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Bilag
1. Udkast - Hovedprincipper IV-samarbejdsaftale til Kontaktudvalget 21dec 2018 (DokID: 2813591 - EMN-2019-
00353)
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6 (Aben) Orientering om status for det udvidede frie valg til
genoptraening
Sags ID: EMN-2018-01633

Sagsbehandler: Frederik Nielsen Treney
Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Folketinget vedtog den 24. maj 2018 en lov, som skal sikre patienter ret til hurtig

genoptraening. Loven om udvidet frit valg til genoptraening tradte i kraft den 1. juli 2018.
KL'’s bestyrelse besluttede tidligere, at Staten og Kommunernes Indkgbsservice (SKI) pa
vegne af KL skulle indgé nationale aftaler med private leverandgrer, som borgerne kan
veelge at fa genoptraening hos, safremt kommunen ikke kan levere opstart af
genoptraening inden for syv dage. Til dette formal oprettede SKI et datterselskab,
FritValgService, til at varetage denne opgave.

Efter et laengere forberedende forlgb med inddragelse af kommunale fagpersoner og
andre aktgrer, er FritValgService klar til at indga aftaler med interesserede private
leverandg@rer omkring alle de basale genoptraeningsomrader. De private leverandgrer har
faet adgang til ans@gningsmaterialet i starten af januar 2019.

Dette betyder, at der pr. 18. februar 2019 sker en praksisaendring i kommunen, saledes
at borgere, der er bevilget genoptraening pa basalt niveau, skal tilbydes udvidet frit valg,
hvis ikke kommunen har mulighed for at opstarte genoptraeningen indenfor 7
kalenderdage. Kommunen far dermed en ny visitationspraksis pa det udvidede frie valg.
Borgerne skal have information om muligheden for at benytte en privat leverander og
oplyses om hvilket forlgb de er bevilget, svarende til KL’s vejledning for forlab pa det
givne genoptraeningsniveau.

Fremadrettet praksis i Frederikshavnh Kommune

Frederikshavn Kommune vil samteenke og falge KL's visitationspraksis pa alle
kommunens genoptraeningsopgaver efter sundhedslovens § 140, da denne gar godt i
trad med kommunens igangveaerende arbejde med en individuel vurdering af borgeres
mestringsevne. Det nuvaerende serviceniveau vil fortsat ligge til grund for den kommende
visitationspraksis.

Kommunen har dog en kontrakt med en privatpraktiserende, Fysioterapi pa Toppen, som
kreever en revurdering, hvis der skal vaere samme visitationspraksis pa hele
genoptraeningsomradet. Der er behov for en dialog med Fysioterapi pa Toppen i forhold
til hvordan de fremover kan vaere samarbejdspartnere under det udvidede frie valg.
Kontrakten taenkes udfaset i takt med at de private fysioterapeuter kan sgge om at blive
leverander under det udvidede frie valg, saledes at der ikke skal kares forskellige
visitationspraksis pa omraderne.
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Visitationen vil fortsat tage udgangspunkt i en individuel vurdering af den enkelte borger,
hvor der bliver taget hensyn til det hele billede. Dette sker fortsat med udgangspunkt i at
optimere effekten af, at den der kan selv skal selv, og den der ikke kan selv, skal have
hjeelp.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller, at Sundhedsudvalget tager orienteringen
til efterretning.

Beslutninger:
Udseettes.

Bilag
1. Hvad skal du g@re som kommune (DoklID: 2827307 - EMN-2018-01633)
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7 (Aben) Februar 2019 - Orientering til Sundhedsudvalget
Sags ID: EMN-2018-00080

Sagsbehandler: Bente Kiel Pedersen
Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence

Suu

Sagsfremstilling
Diverse information/orientering fra Sundhedsudvalgets omrade:

- Invitation fra KL — politisk debatma@de den 12. marts 2019 fra kl. 17-19 pa Aalborg
Radhus, Gammeltorv 2, 9000 Aalborg

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Taget til efterretning.

Bilag
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8 (Aben) Underskriftsside
Sags ID: EMN-2018-00146

Sagsbehandler: Bente Kiel Pedersen
Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive ved at trykke pa
Godkend.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller, at Sundhedsudvalget godkender
beslutningsprotokollen.

Beslutninger:
Beslutningsprotokollen godkendt.

Bilag
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Punkt 2: Referat med bilag - Aben



FREDERIKSHAVN KOMMUNE
% ey S
NN

Referat Sundhedsudvalget 2018-2021

Ordineert mgde

Mgdetidspunkt: 11-02-2019 15:30

Modeafholdelse: lokale 0.28

Information: Ordinaert udvalgsmeade frem til kl. 17.00.
Fra 17.00 - 19.00 mgde i Sundhedspanelet. Der er sendt saerskilt dagsorden
ud herom.

Medlemmer: Christina Lykke Eriksen(F), Formand

Brian Kjeer(A)

Anders Brandt Sgrensen(A)
Irene Hjortshgj(A)

Jytte Hayrup(V)

Kasper Sulbaek Lau(DF)
Ida Skov(Q)

Fraveerende:

Stedfortraedere:
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1 (Aben) Orientering om udbud af lokaler til den kommunale
tandpleje og option pa sundheds- og traningscenter
Sags ID: EMN-2018-01756

Sagsbehandler: Christina Palmstrgam
Ansvarligt center: Udvikling og Erhverv

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
| forbindelse med politisk behandling af udbudsmaterialet vedrgrende lokaler til den

kommunale tandpleje og option pa sundheds- og treeningscenter anmodede
Sundhedsudvalget om en orientering om udbuddet og udbudsprocessen.

Centerchef Bent Westerberg og afdelingsleder Jan Kjeer, Ejendomscenteret, samt
udbudskoordinator Helle Haugaard, Center for @konomi og Personale, deltager i
Sundhedsudvalgets made under dette punkt for at orientere og svare pa spargsmal.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller, at Sundhedsudvalget tager orienteringen

til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Bilag
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2 (Aben) Status pa medfinansiering januar 2019
Sags ID: EMN-2019-00292

Sagsbehandler: Bgrge Arthur Hansen
Ansvarligt center: @konomi og personale

Beslutningskompetence

Suu

Sagsfremstilling
Hermed fremsendes til Udvalgets orientering, oversigt over udviklingen pa betalingen af

den aktivitetsbestemte medfinansiering og finansiering af de regionale sundhedsudagifter.
Vedhaeftede bilag viser udvikling for 1 maned i forhold til det periodiserede budget.

Der ses p.t. et mindreforbrug pa 0,5 mio. kr. i forhold til det periodiserede budget.

Indstilling
Social, Sundheds- og Kulturdirektgren indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Bilag
1. 2019 medfinansiering Januar - grafer (DoklID: 2765650 - EMN-2019-00292)
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3 (Aben) Betjening af tandklinikken i Skagen
Sags ID: EMN-2018-03428

Sagsbehandler: Dorthe Sevelsted Iversen
Ansvarligt center: Center for Familie

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Der er i gjeblikket en ubesat tandlaegestilling i den kommunale tandpleje, der indeholder

betjening af tandklinikken i Skagen to arbejdsdage ugentligt. Den ubesatte stilling
betyder, at tandklinikken i Skagen indtil videre betjenes af en privat konsulent, som har
meddelt, at der p.t. ikke er mulighed for yderligere forleengelse. Den kommunale
Tandpleje har ikke for nuvaerende kunnet finde alternative konsulentmuligheder.

Der er generelle rekrutteringsudfordringer if med besaettelse af tandlaegestillinger, bade til
private og kommunale praksisser.

Den kommunale Tandpleje servicerer i aldersgruppen 3-17 ar i alt 8940 bgrn og unge.
Heraf 1066 barn og unge i Skagen + opland og 2568 bgrn og unge i Saeby + opland.
Derudover servicerer Tandplejen ogsa barn i alderen 0-2 ar ved tandpine, traume og 10
maneders besag.

Den kommunale Tandpleje fremlzaegger efter gnske fra Sundhedsudvalget pa seneste
mede herunder forslag til at imgdega situationen i Skagen. Forslagene er udarbejdet med
baggrund i beslutningen fra den 14. januar 2019, der fordrer: "et beslutningsoplaeg med
forskellige scenarier, der tager hgjde for den personalemaessige deekning i Skagen under
hensyntagen til gkonomi og det faglige milja.”

Model 1: Ansattelse af tandlzege til Skagen
Vi vil pad mgdet den 11. februar have klarhed over, om det er lykkedes at rekruttere en
tandlaege til Tandplejen med arbejdssted delvist i Skagen.

Ifelge opslaget vil det vaere med opstart 15. februar — eller snarest derefter. Frem til
denne dato fortsaetter konsulentdeekningen af klinikken i Skagen.

Der er personalemaessig tilslutning til Iasningen.

Model 2: Modellen beskrevet pa SUU meadet i januar:

Fire teams betjener pa skift klinikken i Skagen med undersagelser. Hvert team vil veere i
alt to uger i Skagen. Et team bestar af en tandlaege, en tandplejer og to klinikassistenter.
Al tandbehandling vil foregé i Frederikshavn. | 14 dage efter et team har undersagt begrn
og unge i Skagen, vil der vaere behandlingstider klar i Frederikshavn. Dette er hurtigere
end ellers. Barn, unge og deres foraeldre vil selv skulle st for transporten til
Frederikshavn.
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| planlaegningen af behandlingstider sgges sa vidt muligt at sikre, at den tandlaege, der
laver unders@gelsen ogsa laver behandlingen. Ved tandlaeges fraveer flyttes behandling
til anden tandlaege i Frederikshavn.

Tandplejen forventer, at ventetiden pa behandling i den kommunale tandpleje vil stige
som felge af den ubesatte tandlzegestilling. Normal ventetid pa behandling i
Frederikshavn er 3 mdr. stigende til 5 mdr. Ventetiden i modellen for bgrn og unge fra
Skagen-omradet vil vaere pa maksimalt 14 dage.

Modellen er den tandplejefaglige foretrukne Igsning - evt. kombineret med forbedring af
rekrutteringsmulighederne fremadrettet via arbejdet omkring investering i
evalueringsanseettelser. Den faglige vurdering gives pa baggrund af fokus péa at fa mest
mulig tandlsegebehandlingstid i hele kommunen, hvor perspektiverne ventetider,
fleksibilitet, effektivitet og fastholdelse er prioriteret.

Den faglige vurdering understgttes af tilslutning fra de faglige personalegrupper, der har
bidraget til at beskrive den foretrukne lgsningsmodel. Tandplejens fokus pa inddragelse
er i gvrigt med til at opretholde tandplejen som en attraktiv arbejdsplads.

Model 3: Model 2 inklusiv tandbehandling i Skagen
Modellen opbygges over samme princip som den tidligere fremlagte model 2, men har ud
over undersggelse ogsa tandbehandling i Skagen.

Der karer saledes en tandlaege yderligere til Skagen og behandler 5 gange 4 uger arligt.
Opgaven fordeles mellem Tandplejens nuveerende tandlaeger saledes, at tre tandlaeger
vil skulle afsted 1 gang arligt med et team i en fire ugers periode og en tandleege vil skulle
afsted to gange fire uger. Planlaegning vil understette, at den tandlaege, der laver
undersgagelsen ogsa laver behandlingen.

Dermed vil serviceniveauet i Skagen veere naesten ueendret — dog med uger uden
betjening ud over sommerferien, hvor der vil tilbydes ngdbehandling i Frederikshavn.

Der vil veere faerre kompetencer tilstede omkring det enkelte barn, og det ma paregnes,
at specialbehandlinger kan fa forgget ventetid, og ikke kan udfgres af den undersggende
tandlaege.

Ved tandlaeges fravaer i Skagen vil der opsta ventetid, da der kun er en behandler afsted
ad gangen. Om-planlaegning (anden tandlzege end planlagt sendes til Skagen) vil ikke
kunne daekkes ind af staben i Frederikshavn, hvilket vil betyde @get ventetid i
Frederikshavn.

Der vil generelt vaere tale om en mindre effektiv udnyttelse af tandleegetiden grundet
karselstid, og mindre mulighed for fleksibilitet i planlaegningen.

Der vil veere risiko for opsigelser.

Model 4.: Tandlzege palagges arbejdssted i Skagen
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Det besluttes, at en tandlaege, der hidtil alene har betjent klinikken i Frederikshavn far
palaeg om at arbejde i Skagen to dage om ugen m.h.p. at bevare den nuveaerende aktivitet
med bade undersggelse og behandling i tandklinikken i Skagen.

Stillingen i Skagen giver et tillaeg til Iannen og et aget ansvar for klinikkens drift i Skagen,
hvilket ogsa har vaeret gaeldende for den afgaede tandlaege.

Ledende tandlaege har i perioden siden seneste udvalgsm@de undersggt, om der er
nuvaerende tandleeger, der vil modtage stillingen, der inkluderer arbejdssted i Skagen.
Dette med negativ udgang, og det ma paregnes, at et sadant palaeg vil blive efterfulgt af
en opsigelse.

Model 5: Flere tandlaeger palaegges at dele opgaven om at daekke Skagen som
hidtil

Det besluttes at bevare den nuvaerende aktivitet med bade undersggelse og behandling i
tandklinikken i Skagen ved at paleegge fire tandlaeger at skiftes til at tage til Skagen to
dage hver uge i et rul.

Lagsningen vil betyde 320 faerre behandlingstider i Skagen idet karsel medgar i
arbejdstiden samt en @get karselsudgift pa cirka 23.000 kr. Ventetiden pa behandling
@ges fra 3 mdr. til 5 mdr. i Frederikshavn

Bgrnene vil opleve skiftende behandlere, og der vil derfor veere en risiko for udfordringer
med tilvaenning til tandbehandling.

Der vil veere risiko for opsigelser fra tandleeger.

Model 6: Udliciteringsmodel

Omsorgstandplejen er den tandpleje der tilbydes aeldre og handicappede samt borgere i
gvrigt, der har behov for og krav pa tandlesegebehandling, men ikke selv kan iveerkseette
dette.

Der findes et privat firma, Hjemmetandplejen, der vil kunne varetage omsorgstandplejen.
Frederikshavn kommunale Tandpleje vil fortsat vaere ansvarlig for visitering til
serviceydelsen.

Lagsningen vil koste 407.000 kr. arligt i en minimumsperiode pa to ar.

Timerne fra omsorgstandplejen vil i stedet kunne bruges til forebyggelse, undersggelse
og tandbehandling i Skagen. Der er tale om 10 timer om ugen.

Lgsningen skal organiseres i en teammodel som i flere af de ovenstdende forslag med de
ulemper, der her er omtalt, men vil have den fordel, at Bgrne- og Ungdomstandplejen
fortsat kan udferes i Skagen med undersggelse og behandling.
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Hvis udliciteringen star i stedet for en anseettelse, kan lgsningen rummes inden for
eksisterende gkonomi. Der vil i sa tilfaelde blive et gget pres pa tandplejen i
Frederikshavn, hvor der vil vaere cirka 15 udaekkede timer. Ved rekruttering af ny
tandlaege til disse timer, vil der blive tale om en merudagift, indtil kontraktens ophgr, tidligst
efter to ar.

En udlicitering vil betyde mistet tvaerfagligt samarbejde og udvikling med aeldreplejen.
Det private firma har et andet journalsystem end kommunen, hvorfor dataudveksling og
datatraek ikke vil vaere muligt fremadrettet. Afbud og udeblivelser i omsorgstandplejen i
Frederikshavn kan ikke, som nu, bruges pa behandling af bern og unge i Frederikshavn.

Tandplejen mister kompetenceudvikling blandt tandleegerne if til arbejdet med
omsorgstandplejen, hvilket pavirker Tandplejens generelle attraktivitet i
rekrutteringsgjemed.

Fremtidsorienteret investering

Tandplejen kan arbejde pa at beseette stillingen via evalueringsansaettelse af fx
udenlandske tandlzeger. Tandplejen er i dialog med boseaetningskonsulenten om denne
mulighed ligesom uautoriserede tandleeger kan sgge den opslaede stilling med @nske om
at opna autorisation.

At sikre autorisation kraever et samarbejde med en privatpraktiserende tandlaege, idet
autorisation forudsaetter 'z ars anseettelse hos henholdsvis privat og offentlig tandleege.
En saerlig opmaerksomhed i evalueringsansaettelser er ogsa sprog og paedagogik if til
betjening af barn. Evalueringsansaettelsen foreslas derfor pabegyndt med 14 dages
praktik for at afklare behov og potentialer. Tandplejen har tidligere med varieret udbytte
indgaet samarbejder med udenlandske tandleeger om ansaettelse og autorisation. Der er
ikke garanti for, at evalueringstandlaegen fortseetter i ordinaer anseettelse efter
evalueringsanseettelsen.

Ledende tandlaege har ansvaret for den ikke autoriserede tandlaeges arbejde i hele
perioden, og i evalueringsperioden skal den nye tandlaege vaere under supervision af en
anden tandlaege i al kontakt til patienter.

Ovenstaende betyder, at der gar minimum et ar, inden en ny tandleege kan autoriseres
og lgsningen imgdekomme det behov, tandplejen aktuelt har. Der skal derfor
sidelgbende ivaerkseettes anden Igsning i perioden frem til autorisation.

Ivaerksaettelse af evalueringsansaettelse af en tandlaege foreslas derfor som et tiltag, der
skal bidrage til den generelle rekruttering af tandlaeger.

Udgiften til anseettelse af evalueringstandleege i Tandplejen i et halvt ar skannes at vaere
pa cirka 250.000 kr. Dertil kommer udgifter til en l@sning af daekningen i Skagen i
evalueringsperioden og ventetid pa baggrund af den tandlaegetid, der bliver brugt il
supervision frem for behandling.
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Afdelingsleder Nina Vejby deltager under punktet.

Indstilling
Bgrne- ungdoms- og arbejdsmarkedsdirektaren indstiller, at Sundhedsudvalget drgfter og

udpeger den eller de modeller udvalget gnsker, at der arbejdes videre med.

Beslutninger:
Sagen genoptages. Der indledes forhandling med nuvaerende konsulent. Der gnskes et

ensartet serviceniveau pa de eksisterende klinikker.

Bilag
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4 (Aben) Dreftelse af Ungebyradets behandling af temaet, Unge med
ondt i livet
Sags ID: EMN-2018-01672

Sagsbehandler: Marianne Qvist Lessél
Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
SUuU/sou

Sagsfremstilling
Byradet besluttede den 28. november 2018, at Ungebyradets draftelser og idéer skulle

sendes til behandling i Social-, Sundheds-, Arbejdsmarkeds- og Bgrne- og
ungdomsudvalget.

Ungebyradet bestar af 19 medlemmer, der repraesenterer folkeskoler, privatskoler,
ungdomsuddannelser, foreningslivet samt klubomradet i Frederikshavn Kommune.

Ungebyradet, den politiske styregruppe og Ungeenheden satte i oktober og november
fokus pa emnet "Unge med ondt i livet’, herunder unges mentale heldbred, ensomhed,
stress, misbrug, karakterraes, selvvaerd, personlige udfordringer som angst, ordblindhed,
fobier mm. Dreftelserne fra mg@det vedlaegges i bilag.

De unge dreftede hvad der skal til for at hjaelpe unge med ondt i livet. Her pegede de
bl.a. pa, at det er vigtigt, at laererne tager sig tid til at lytte pa eleverne, ogsa uden at
eleven altid bliver en sag, at de unges udfordringer opdages hurtigt - ordblindhed ber
opdages allerede i de farste klasser.

Sundhedskoordinator og paedagogisk konsulent fra bgrn og skole orienterede om de
tilbud Frederikshavn Kommune har til Unge med ondt i livet.

Ungebyradet gav udtryk for, at meget fa kender til disse tilbud, og pegede p3a, at
tilbuddene skal kommunikeres ud, bade til de unge og til laererne. Kommunikationen skal
veere spaendende og anderledes. Medlemmerne af Ungebyradet tilbyder at stille op med
lynopleeg péa skolerne, sammen med en voksen der kender til tilbuddene. Elevradet bar
ogsa inddrages. Der bgr udarbejdes skriftlig information om tilbuddene, fx som flyers,
plakater, informationstavler, Open-by Night kampagne mm.

De unges drgftelser fra den 5. november vedlzegges.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller at Sundheds- og Socialudvalget drgfter

Ungebyradets idéer.
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Borne- og Ungdomsudvalget besluttede den 15. januar 2019:

Udvalget beder administrationen om, at komme med et opleeg til konkrete initiativer til
behandling pa et kommende udvalgsmade.

Opleegget koordineres med Sundhedsudvalget og Arbejdsmarkedsudvalget. Oplaegget
fremleegges for Ungebyradet far det behandles i udvalgene.

Fraveerende: Asger Mgller Mortensen, i stedet mgdet Jytte Hayrup

Arbejdsmarkedsudvalget besluttede den 17. januar 2019:

Arbejdsmarkedsudvalget har drgftet Ungebyradets ideer og stgtter op om proces
besluttet i Barne- og Ungdomsudvalget den 15. januar 2019.

Beslutninger:
Udseettes.

Bilag
1. Noter ungebyradsmade 051118 (DokID: 2661079 - EMN-2018-01672)
2. Noter ungebyradsmgde 081018 (DokID: 2661085 - EMN-2018-01672)
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5 (Aben) Orientering om proces og tidsplan for arbejdet med
indgaelse af samarbejdsaftale for IV-behandling i kommunalt regi
Sags ID: EMN-2019-00353

Sagsbehandler: Marianne Skrubbeltrang
Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Resumé

Den 21. december 2018 dreftede Kontaktudvalget (borgmestre og regionsradsformand i
Region Nordjylland) muligheden for at indga en samarbejdsaftale mellem regionen og de
nordjyske kommuner vedrgrende IV-behandling i kommunalt regi. IV-behandling er
indgivelse af vaeske eller medicin -oftest antibiotika — direkte i blodarerne.
Sundhedsudvalget orienteres her om proces og tidsplan for arbejdet med indgaelse af
samarbejdsaftale for [V-behandling.

Processen indtil nu

Kontaktudvalget blev den 21. december 2018 forelagt vedhaeftede princippapir.
Kontaktudvalget besluttede, at IV-behandling taettere pa borgerens eget hjem er den
bedste Igsning for en raekke patientgrupper.

Sagen skal dog kvalificeres yderligere med henblik pa at afdaskke de naermere
gkonomiske konsekvenser for kommunerne. Dette skal bl.a. ses i lyset af nylig udmelding
fra ministeren. Kontaktudvalget vil derfor blive forelagt sagen igen pa mede i
Kontaktudvalget til april 2019.

Derudover var der fra kommunal side i Kontaktudvalget et gnske om en mere direkte
involvering af de kommunale udvalgsmedlemmer med ansvar for omradet. Pa den
baggrund forventes emnet dagsordenssat pa Sundhedspolitisk Dialogforum den 15.
marts 2018.

Pa baggrund af Kontaktudvalgets beslutning arbejdes der saledes videre i den hidtidige
tveersektorielle arbejdsgruppe omkring IV-samarbejdsaftalen. Her er kommunerne
repraesenteret ved direktar Leif Serup, Hjerring Kommune og direkter Lone Becker,
Thisted Kommune. Denne gruppe vil bl.a. fortsaette dreftelserne omkring gkonomien i
aftalen. Derudover vil der blive set pa mulighederne i forhold til overvagning / afregning
samt selve det faglige samarbejde (kommunikation, arbejdsgange etc.).

Tidsplan for kommende proces
¢ Den administrative Styregruppe den 25. februar 2019: Behandling af
aftalemateriale (inkl. gkonomi)
¢ Sundhedspolitisk Dialogforum 15. marts 2019: Orientering om aftalemateriale
samt mulighed for spgrgsmal til og drgftelse af materialet.
Side 12 af 17
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o Kontaktudvalget april 2019 (madedato ikke endeligt fastlagt): Behandling af
aftalemateriale, herunder gkonomiske konsekvenser.

o Aftale sendes derefter til tilslutning hos de enkelte kommuner. Fgrst efter
tilslutning i den enkelte kommune er aftalen bindende.

Indstilling
Social-, Sundheds- og Kulturdirektgren indstiller, at Sundhedsudvalget tager

orienteringen til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Bilag
1. Udkast - Hovedprincipper IV-samarbejdsaftale til Kontaktudvalget 21dec 2018 (DokID: 2813591 - EMN-2019-
00353)
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6 (Aben) Orientering om status for det udvidede frie valg til
genoptraening
Sags ID: EMN-2018-01633

Sagsbehandler: Frederik Nielsen Treney
Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Folketinget vedtog den 24. maj 2018 en lov, som skal sikre patienter ret til hurtig

genoptraening. Loven om udvidet frit valg til genoptraening tradte i kraft den 1. juli 2018.
KL'’s bestyrelse besluttede tidligere, at Staten og Kommunernes Indkgbsservice (SKI) pa
vegne af KL skulle indgé nationale aftaler med private leverandgrer, som borgerne kan
veelge at fa genoptraening hos, safremt kommunen ikke kan levere opstart af
genoptraening inden for syv dage. Til dette formal oprettede SKI et datterselskab,
FritValgService, til at varetage denne opgave.

Efter et laengere forberedende forlgb med inddragelse af kommunale fagpersoner og
andre aktgrer, er FritValgService klar til at indga aftaler med interesserede private
leverandg@rer omkring alle de basale genoptraeningsomrader. De private leverandgrer har
faet adgang til ans@gningsmaterialet i starten af januar 2019.

Dette betyder, at der pr. 18. februar 2019 sker en praksisaendring i kommunen, saledes
at borgere, der er bevilget genoptraening pa basalt niveau, skal tilbydes udvidet frit valg,
hvis ikke kommunen har mulighed for at opstarte genoptraeningen indenfor 7
kalenderdage. Kommunen far dermed en ny visitationspraksis pa det udvidede frie valg.
Borgerne skal have information om muligheden for at benytte en privat leverander og
oplyses om hvilket forlgb de er bevilget, svarende til KL’s vejledning for forlab pa det
givne genoptraeningsniveau.

Fremadrettet praksis i Frederikshavnh Kommune

Frederikshavn Kommune vil samteenke og falge KL's visitationspraksis pa alle
kommunens genoptraeningsopgaver efter sundhedslovens § 140, da denne gar godt i
trad med kommunens igangveaerende arbejde med en individuel vurdering af borgeres
mestringsevne. Det nuvaerende serviceniveau vil fortsat ligge til grund for den kommende
visitationspraksis.

Kommunen har dog en kontrakt med en privatpraktiserende, Fysioterapi pa Toppen, som
kreever en revurdering, hvis der skal vaere samme visitationspraksis pa hele
genoptraeningsomradet. Der er behov for en dialog med Fysioterapi pa Toppen i forhold
til hvordan de fremover kan vaere samarbejdspartnere under det udvidede frie valg.
Kontrakten taenkes udfaset i takt med at de private fysioterapeuter kan sgge om at blive
leverander under det udvidede frie valg, saledes at der ikke skal kares forskellige
visitationspraksis pa omraderne.
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Visitationen vil fortsat tage udgangspunkt i en individuel vurdering af den enkelte borger,
hvor der bliver taget hensyn til det hele billede. Dette sker fortsat med udgangspunkt i at
optimere effekten af, at den der kan selv skal selv, og den der ikke kan selv, skal have
hjeelp.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller, at Sundhedsudvalget tager orienteringen
til efterretning.

Beslutninger:
Udseettes.

Bilag
1. Hvad skal du g@re som kommune (DoklID: 2827307 - EMN-2018-01633)
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7 (Aben) Februar 2019 - Orientering til Sundhedsudvalget
Sags ID: EMN-2018-00080

Sagsbehandler: Bente Kiel Pedersen
Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence

Suu

Sagsfremstilling
Diverse information/orientering fra Sundhedsudvalgets omrade:

- Invitation fra KL — politisk debatma@de den 12. marts 2019 fra kl. 17-19 pa Aalborg
Radhus, Gammeltorv 2, 9000 Aalborg

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Taget til efterretning.

Bilag

Sundhedsudvalget 2018-2021 - 11-02-2019 15:30 Side 16 af 17

MOD-2019-00036



8 (Aben) Underskriftsside
Sags ID: EMN-2018-00146

Sagsbehandler: Bente Kiel Pedersen
Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive ved at trykke pa
Godkend.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller, at Sundhedsudvalget godkender
beslutningsprotokollen.

Beslutninger:
Beslutningsprotokollen godkendt.

Bilag
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2019: Kommunal (med)finansiering af sundhedsudgifterne
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FREDERTKSHAVN KOMMUNE
/ b'/’_‘v,
ANl

Dato: 5. november 2018

Noter ungebyradsmgde 5. november 2018

Unge med ondt i livet Sagsnummer: EMN-2018-02834
Dokld: 2661072
. . Forfatter:
Siden sidst

) Maiken Pilgaard Kriiger
Forslag om en skolepsykolog eller en sundhedsplejerske, som de unge kan snakke

med.

Droftet problematikken i elevradet.

Snakket med leder i ungdomsklubben om fokus pa at veere ensom. Ledelsen vil tage
emnet op i medarbejdergruppen.

Snakke med venner og omgangskreds om emnet.

Det skal veere synligt pa skolerne, hvilke muligheder der er for hjeelp. Der er mange
tilbud, men de unge skal kende til tilbuddene. Der skal arbejdes pa at gere tilbuddene
mere synlige.

Workshop — hvordan ger vi tilbuddene synlige?

"Bigger is better” — keempestor traeplade, hvor vi skriver de forskellige tilbud fx
skilsmisse og ordblindegrupper. Der skal veere noget blikfang, noget der er anderledes
end det plejer at veere, sa de unge ser det.

God idé med flyers.

Dem der er i ungebyradet kan forteelle om tiltagene i de enkelte elevrad, sa der den vej
igennem kan blive informeret om tilbuddene i den enkelte klasse.

Lzererne skal kende til tilbuddene og foreeldrene skal ogsa kende til dem.

Personligt opleeg — kom ud i klasserne og fortael om tilbuddene. Ganske kort. Fglg op
med en plakat, hvor tilbuddene kan fremga.

Der er 2 ting, der skal formidles. 1. muligheden for grupper. 2. mulighed for at tale med
fagpersonale pa skoler fx sundhedsplejerske. Skolerne skal ggre med ud af at
informere eleverne om, at dette er en mulighed. Kan man evt. a&endre navnet pa
sundhedsplejersken for at @ge tilgaengeligheden? Der kan laves en kampagne vedr.
sundhedsplejersken — hvor det bliver tydeligt, hvad man kan bruge hende/ham til.
Foredrag pa skoler — det skal ikke veere langt eller kedeligt. Der kan trykkes budskaber
pa fx t-shirts — sa vil det maske blive laest af flere frem for kun en plakat. Og man kan
tage en snak med personen om det, der star pa t-shirt'en.

Der kan ogsa veere nogle der fx gar rundt til open by night med t-shirts pa igen for at
oge opmaerksomheden.

Morgensamlinger pa skolerne — her kan man informere.

Slides pa infoskaerme.

Ung-til-ung kommunikation er en stor fordel, sa bliver der brugt et sprog, som de unge
selv bruger og de kender hinandens virkelighed lidt bedre. Det er vigtigt, at der ogsa er
en fagperson, der har erfaring med omradet.

Det kan evt. vaere repraesentanter fra ungebyradet, der kan fungere som en form for
ambassadarer for emnet og vaere med til at besgge forskellige skoler og informere om
de forskellige tiltag.
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Noter ungebyradsmgde 8. oktober 2018
Meltalt helbred — hvorfor denne forskel?

Den tid, hvor man kommer i gymnasiet. Det kan skyldes darlige karakterer og man bliver stresset pga. det.
Piger stiller hgjere krav til sig selv.

Kvinder har nemmere ved at blive stresset end maend pga. hgjere krav til sig selv.

Drengene er generelt i denne alder mere ligeglad med sig selv, hvor de unge piger er mere optaget af
sk@nhedsidealer.

Drengene vil maske ikke indremme, at de har det skidt. Pigerne er bedre til at snakke om det — de fleste
kvinder. Nogle af kvinderne gemmer sig ogsa.

Det er lidt et tabu for drengene og de taler maske ikke med sin familie om det.

Kvinderne saetter for hgje krav til sig selv bade mht. skole, skgnhed — det betyder ikke sa meget for
drengene.

Ufrivilligt alene — hvorfor fgler mange sig ensomme?

Sammen med nogle hele tiden og hele tiden skriver med nogle pga. mobiler, det ggr at man fgler sig alene
eller ensom lige sa snart, at man er alene.

Forskel pa at vaere alene eller ensom. Du kan godt fgle sig ensom uden at vaere alene. Det har noget at ggre
med, hvor meget man giver og hvor meget man forventer at fa tilbage.

Der er mange grupper, er du ikke i en gruppe, sa kan man nemt fgle sig udenfor, at man ikke passer ind.
Pigerne er gode til at dgmme og melde nogle ude — det er drengene ogsa.
Det er lidt et tabu at snakke om at vaere alene.

Flere af veninderne kan sige det, en veninde er ordblind og hun kan ikke snakke med nogle — det kraever at
hun har tillid til de voksne. Dem man snakke med skal vaere nogle man kender —relationen er vigtig.

Stress — hvorfor er kvinder mere stresset?

Kvinder har store skgnhedsidealer og bliver stresset, hvis ikke de kan leve pa til det.
Gymnasiet er hardt og de stiller store krav til sig selv.

Pigerne gar mere op i karakterer i gymnasiet og stiller hgjere krav til sig selv.

Man vil ikke veere alene, sa det kraever meget af ens hverdag, at man skal vaere god til mange ting bade
sport, karakterer, veere med i grupper og veere flot. Perfektionisme.



Der er mange ting man skal vaere gode til.
12 tals piger bruger meget tid pa lektier og det kan fgles ensomt.
Fremtidspres i 9 og 10 klasse — hvad skal jeg efter skolen? Stressende? Skal kunne noget, skal vise noget.

Det er presset at na alle festerne og bevare sin social status samtidig med, at man ogsa skal bruge lang tid
pa lektier, sport mm. Det bliver nemt til en stresset hverdag.

Alkohol - hvorfor drikker de unge kvinder mere?

De drikker deres stress vaek.

Alkohol bruges til at “spille smart” og give mere selvtillid.

Piger fgler, at de skal spille lidt mere smart. Konkurrerer med drengene om at kunne drikke ligesa meget.

Alkohol bruges til at abne op og snakke om noget af det, der er sveert.

Zoom ind pa fremtiden
Nogle lzerer seetter hgje krav og det ggr skolesystemet ogsa.

Til undersggelsen stod der mange sammen, det gjorde, at det var svaert at vaere arlig omkring at man
havde det sveert.

F@r hgje krav til sig selv uanset

Ift. at have nogle og tale med, nar man har det sveert — sa handler de 11 procent mere om, hvem man har
at snakke med. Det handler om at finde nogle man stoler pa og fortalle det til dem.

Man er bange for, at dem man fortaeller det til sladrer om det til andre, hvis man abner sig.
Er dui en gruppe, hvor du er tryg, sa har du altid nogle at tale med.

Siger du noget til en leerer, sa kommer der en laerer om et par dage og vil tale med dig om det — det virker
ikke sa godt, det ggr at man ikke stoler pa leereren.

Workshop 1
Uddannelse — massive krav til uddannelse bade karakterkrav og konkurrencen om karakterer

Hvordan familien og de social medier praeger os (alt ser perfekt ud pa de sociale medier). £Zldre sgskende
og familiemedlemmer har maske lang uddannelse og det vil man gerne leve op til.



Alle vil gerne veere populzer og der er mange krav til at vaere populaer, det g@r at det er nemt at blive
stresset.

Karakterkrav og forventninger — man far ikke

Sgvn, man far ikke sgvn nok fordi man laver for mange lektier.

Det kan vaere hardt at have andre interesser og man kan blive dgmt som ngrd.

Familien, det kan vaere svaert for foraeldrene at saette sig ind i, hvordan de unge har det.

Sociale medier — alt ser perfekt ud og det er nemt ikke at fgle sig god nok.

Karaktergennemsnit til at komme ind pa uddannelse, presset for at komme ind pa uddannelse.
Uddannelsesvalg er ogsa styret af kgn. Erhvervsskolerne er fx flest drenge.

Personlige udfordringer fx angst, ordblind, fobier — er det nok stgtteordninger/hjeelpemidler pa skolerne.

Forskellen pa selvvaerd og selvtillid — man kan udstrale en masse selvtillid men er maske i virkeligheden
ensom og usikker.

”Snakker om fglelser” pa fx instagram og skaber et "show” omkring det.
Alle klasser har et hierarki og det kan ggre det svaert at sige noget — frygt for hvad andre taenker om en.

Det er ikke stor tolerance til at fejle og de unge er harde ved sig selv. Ogsa selvom de andre i klassen ikke
taenker over fejlen.

Workshop 2

Selvveerd — leererne skal tage sig tid til at lytte pa eleverne. Flere stoler pa leererne end pa deres foraeldre.
Det kan ogsa veere elev-elev basis, hvor de st@rre elever kommer i de mindre klasser og snakke om ting, der
er sveert. Arbejde mere forebyggende og I@se problemerne inden de vokser sig store.

Samtale i gjenhgjde — man skal ikke fgle, at man bliver en “sag”, hvis man abner munden — leererne afkoder
lynhurtigt og tror de kan fixe det med det samme og sa komme videre.

Personlige udfordringer — der skal vaere en vedvarende hjzlp til hjaelpemidlerne (sasom ordblinde)
Mentale problemer — man skal blive set enten af laererne eller elev til elev.

Problemerne skal opdages og man skal blive bedre til at bede om hjzlp.

Det er lidt et tabu, at det kun er drenge, der skal pa erhvervsuddannelser. Flere kvindelige rollemodeller.

Karakterer skal laves om til en kommentar. Det er hardt kun at fa et tal, en kommentar giver mere dialog.
Det er ikke kun de faglig svage, der kan have mentale problemer. De galder alle. Alle kan have brug for en



kontaktlaerer og lidt ekstra stgtte. Det skal ikke veere for tydeligt, at den enkelte far hjzelp, sa de ikke blive
stigmatiseret, sa kan alle fa tilbuddet.

Gode rollemodeller, der har haft det svaert og alligevel har vendt det til noget godt.

Eleverne skal veere bedre til at stgtte hinanden, ligesom i sport hvor man siger “godt keempet kom igen”.
Det er vigtigere fra kammeraterne og fra de staerke i klassen frem for fra laereren. Vennerne kan nogle
gange forklare det bedre pa "bgrnesprog” end laereren kan.

Naeste mgde
Skriv ud til skolerne, hvad ungebyradet har arbejdet med pa dette mgde.

"Er der andre, der har lyst til at arbejde med det, sa er (medlemmet af ungebyradet) kontaktperson.
Tilbagemeldingerne kan bruges til det naeste mgde den 5/11.
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12. december 2018

Hovedprincipper i “Samarbejdsaftale om intravengs behandling i kommunalt regi i
Nordjylland”

Formal med aftalen

Intravengs (V) behandling er i udgangspunktet en regional opgave, som foregar pa hospitalet under
indlaeggelse eller som ambulant behandling, hvor borgeren mgder ind pa hospitalet til planlagt infusion

(i nogle tilfeelde flere gange i dpgnet). For patienter og pargrende kan det vaere sveert at fa en hverdag til at
haenge sammen ved flere daglige fremmgder pa hospitalet. De fleste foretraekker derfor at modtage
behandlingen i eget hjem eller taettere pa eget hjem, sdfremt behandlingen kan forega pa samme faglige
niveau som i hospitalsregi.

Samarbejdsaftalen om kommunal handtering af IV-behandling har til formal at give patienter, der
legefagligt er vurderet egnede, mulighed for at faerdigggre IV-behandling i eget hjem eller taettere pa
naermiljget, eksempelvis i en kommunal sygeplejeklinik eller et sundhedshus.

Patienten vil ved behandling i eget naermiljg blive sparet for hospitalsophold eller transporttid, og vil kunne
drage nytte af sit sociale netvaerk. Erhvervsaktive borgere vil derudover have bedre mulighed for at passe
deres arbejde.

Aftalen har derudover til formal at minimere antallet af forskellige sektorer, som skal varetage
behandling/pleje i borgerens hjem, hvilket ligeledes er til fordel for borgeren.

Aftaleparter
Aftalen indgas mellem Region Nordjylland og som udgangspunkt alle 11 nordjyske kommuner. Safremt

nogle kommuner veaelger ikke at tilslutte sig, sa reduceres aftalens estimerede aktivitetsniveau (jf. nedenfor)
tilsvarende. Safremt et stort antal kommuner vaelger ikke at tilslutte sig aftalen, kan grundlaget for at indga
en aftale bortfalde.

Malgruppe for aftalen
Malgruppen for aftalen er patienter, som indenfor fglgende omrader laegefagligt er vurderet egnede til at
faerdigggre IV-behandling udenfor hospitalsregi:

e Intravengs antibiotikabehandling

e Vaskebehandling til korttarmspatienter

e Vaskebehandling til patienter med akut gastroenteritis (mave/tarm infektion)

e Vaskebehandling til dehydrerede patienter (typisk zldre patienter)

e Knoglestimulerende behandling
e Vanddrivende behandling til hjertesvigtpatienter
e Afslutning af kemokur og magnesium behandling (fjernelse af gribbernale)

Aktivitet

Aftalen estimeres arligt at deekke over 1500-2500 patientforlgb med IV-behandling, som kan handteres i
kommunalt regi. Det st@rste antal patienter forventes at ligge i kategorierne kemokur og
antibiotikabehandling. Sidstnaevnte behandlingstype forventes ogsa at indeholde den stg@rste variation i
forlgbenes tyngde (dvs. forventet tidsforbrug pa behandlingen).



Som udgangspunkt vil de kommuner, som tilslutter sig samarbejdsaftalen, forpligte sig til at varetage alle
relevante forlgb indenfor de ovenfor naevnte omrader.

Af hensyn til patientsikkerhed, arbejdsmiljg/sikkerhed og kommunal kapacitet drgfter aftaleparterne dog,
at der vil vaere konkrete forlgbstyper, der som udgangspunkt handteres i hospitalsregi ( ex meget hyppige
eller langvarige behandlinger) Den enkelte kommune kan dog efter konkret aftale vaelge ogsa at varetage

disse behandlinger.

Aftaleparterne understreger, at estimering af aktiviteten indenfor aftaleomradet er behaeftet med stor
usikkerhed, da der er begraenset viden om det forventede aktivitetsniveau. Parterne er derfor enige om at
felge aktivitet og gkonomi i aftalen taet.

| forhold til aktivitetsomfanget bemazerkes, at der ligger et potentiale i, at nogle borgere kan lzeres op til
selvadministrering, nogle kan behandles med pumpe og andre kan behandles via tabletbehandling. IV-
behandling udenfor hospitalsregi er saledes et omrade i stor udvikling, sa det er vigtigt at udforske og
udnytte de muligheder, der udvikles.

@konomi

Region og kommuner finansierer i faellesskab varetagelsen af IV-behandling i kommunalt regi.

Pa grund af den forventeligt store variation i patientforlgbenes tyngde er det aftalt, at den regionale
finansiering af den kommunale handtering af de enkelte forlgb vil variere afhaengig af tidsforbruget pa det
konkrete forlgb. Dette sker ved at forlgbene opdeles i ca. 4-5 "tyngdekategorier”, hvor de tidsmaessigt
tungeste patientforlgb fglges af en hgjere finansiering end de tidsmaessigt letteste patientforlgb.

Safremt der ses tegn pa, at den estimerede arlige aktivitet ikke kan overholdes, drgfter parterne
mulighederne for at ivaerksaette initiativer, der kan virke aktivitetsdeempende. Hvis aktiviteten pa IV-
behandling i kommunalt regi, pa trods af eventuelle aktivitetsdeempende foranstaltninger, alligevel
overstiger den estimerede aktivitet, er kommunerne forpligtede til fortsat at varetage IV-behandlingen i
kommunalt regi, ligesom regionen er forpligtet til fortsat at finansiere opgavelgsningen jf. aftalen. En
markant overskridelse af det estimerede aktivitetsniveau vil give anledning til en genforhandling af aftalen.

Faglig samarbejdsaftale, herunder laegeligt behandlingsansvar

De faglige rammer for handtering af IV-behandling i kommunalt regi beskrives i en separat faglig
samarbejdsaftale (et udkast til en sadan aftale foreligger allerede vedr. IV-antibiotikabehandling). | denne
faglige samarbejdsaftale beskrives bl.a. kommunikation pa tveers af sektorer, placering af laegefagligt ansvar
etc. Ift. det laegefaglige ansvar for IV-behandlingen vil det bl.a. veere beskrevet, at hospitalslaegen tilknyttet
IV-behandlingen har behandlingsansvaret for alle laegelige indsatser i relation til IV-behandlingen, mens
almen praksis alene varetager opgaver, der ikke har relation til IV-behandlingen.

Aftalens |gbetid

Aftalen vil i forste omgang lgbe i en 2-3rig forsggsperiode, og i Ipbet af aftaleperioden tages stilling til
eventuel revidering af aftalen og eventuel viderefgrelse af aftalen udover forsggsperioden. Safremt der pa
nationalt niveau skulle blive indgaet en aftale vedrgrende IV-behandling udenfor hospitalsregi, tages
aftalen op til revidering.
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HVAD SKAL DU GORE SOM KOMMUNE?

>

Du modtager slutstatus
fra leverandaren.

Genoptraeningen
gennemfares hos
leverandgren. Ved
behov samarbejder
og koordinerer I.

Du modtager borgerens
genoptraeningsplan (GOP).

Borgeren tilbydes
genoptraening hos
kommunen indenfor

7 dage.
Du undersgger straks,
om kommunen kan
tilbyde genoptreening
inden for 7 dage.

Borgeren takker ja til
det kommunale forlazb.

Kommunen kan ikke tilbyde
genoptraening inden for

7 dage, og borgeren har
derfor frit valg af leverander.
Gaind pa
www.mingenoptraening.dk
for at tildele borgeren en
forlebskode baseret pa
GOP og din gvrige viden
om borgeren. Dokumentér
tildelingen af forlgbet i
EOJ.

Du informerer borgeren om den
tilbudte tid for genoptraening i
kommunen, muligheden for frit
valg, forlabskoden og borgerens
svarfrist. Borgeren skal modtage
informationen senest 4 dage
efter sin udskrivelse.
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Du modtager og behandler
faktura med ordrenummer
og forlgbskode. Du gemmer
derudover information i EOQJ.

Du opretter og sender
ordrenummer, forlabskode samt
GOP til leveranderen. Du afbestiller
desuden den kommunale tid.

Borgeren bruger sit frie valg
og oplyser dig om sit valg af
leverandar.
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