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1. Sundhedsudvalgets budget 2010

Sagsfremstilling

Social-, Sundheds- og Arbejdsmark edsforvaltningen har- indenfor de gkonomiske rammer som er
udmeldt -udarbejdet et administrativt oplaeg til budget 2010. Dette oplaeg ud ger, sammen med de
ovrige forvaltningers bidrag, Direktionens bud getforslag, som udsendes til alle medlemmer af
Byradet.

I henhold til den vedtagne tidsplan for budgetarbejdet, drofter de stdende udvalg nu det administrativ

udarbejdede bud getforslag. Sundhedsudvalgets budgetdreftelser gennemfores d. 11. august. Aben sag
De samlede nettoudgifter, pa Sundhedsudvalgets omrade, belaber sigtil 203,2 mio. kr. Bud gettet Sagsnr: 09/14379
beskrives i de fremsendte bilag, bestéende af et haefte indeholdende en tekstmeessig beskrivelse af de Forvaltning: SSAF
enkelte indsatsomrader (bud getop leeg/-bemearkninger), samt et haefte indeholdende specifikationer Sbh: tofi

my. Besl. komp: SUU

Forvaltningen har formuleret enkelte problemomréder som enskes dreftet pa Sundhedsudvalgets
budgetmede.

M aterialet vil danne grundlag for forvaltningens prasentation af budgetforslaget. Ved gennemgangen
vil afdelingsleder og afdelingens skonomi-medarbejder deltage.

Punktet afsluttes med at Udvalget treffer beslutning om formulering af eventuelle @ndringsforslag til

det samlede bud get, samt eventuelle gvrige indstillinger til @konomiudval get

Geaester til Sundhedsudvalgets mode:
John Kristensen
Borge Hansen
Zinita Haugaard

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at budgetforslaget fremlagges til dreftelse, idet Udvalget anmodes om at tage

stilling til det administrativt udarbejdede samt de formulerede problemomréader

Beslutning Sundhedsudvalget den 11. august 2009
Draftet - forvaltningen udarbejder forslag der kan skabe balance i forhold til
budgetrammen.

Fravaerende: Ingen

Bilag

SUU - Budgetopleeg 2010 - PDF (dok.nr.81276/09)

Heringssvarfra medarbejdersiden i MED-SSAF - - Heringssvar fra medarbejdersiden i MED-SSAF -
.doc (dok.nr.84562/09)

AEldreradets hgringssvar vedr. budgetoplaeg 2010 samt budgetrevision - 82619-09 _v1_/Aldreradets
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hgringssvar vedr. budgetoplaeg 2010 samt budgetrevision.doc (dok.nr.84563/09)
Heringssvar Aldreafdelingens AfdelingsMED (dok.nr.84564/09)
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2. Sundhedsudvalgets budgetrevision pr. 30.06.2009

Sagsfremstilling

Sundhedsudvalgets budget for 2009 er pr. 30.06 pa netto kr. 202,1 mio. Over- og underskud fra 2008

er nu indregnet i nettobudgettet.
Pr. 30/6-2009 er der forbrugt kr. 93,9 mio. - svarende til ca. 46 %. Hvis alle udgifter og indte gter

registreredes linezrt ville der efter 6 mdr. vaere forbrugt 50%. De bogferte udgifter svarer séledes til et

mindreforbrug pa kr. 7,1 mio. i forhold til det lineeere bud get.

Bag denne total gemmer der sig imidlertid en reekke forhold, som pévirker tolkningen af dette
umiddelbare mindreforbrug.

Disse forhold er blevet undersggt, idet afdelingen har gennemgéiet budget og hidtidigt forbrug, og
udarbejdet en redegerelse for de vasentligste afvigelser. Idet der henvises til disse redegerelser skal
her kun konkluderes at der forventes et samlet merforbrug i 2009 pa kr. 4,9 mio. - heraf kr. 4,0 mio.
vedr. finansiering/medfinansiering af sundhedsud gifter. Det resterende merforbrug vedrerer
hjeelpemiddelomréadet, som er belastet af et overfert underskud pé 2,7 mio. kr.

Geaster til Sundhedudvalgets mede:

John Kristensen

Borge Hansen

Indstilling
Til dreftelse

Beslutning Sundhedsudvalget den 11. august 2009
Taget til efterretning.

Fraveerende: Ingen

Bilag
SUU - Budgetrevision pr. 30/9 2009 - PDF (dok.nr.81277/09)

Sundhedsudvalget - Referat - 11. august 2009

Aben sag

Sagsnr: 09/14380
Forvaltning: SSAF
Sbh: tofi

Besl. komp: SUU
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3. Projekt Sund Indskoling - midtvejsevaluering

Sagsfremstilling

Sundhedsudvalget bevilligede i forbindelse med budgetlsegningen 500.000 kr.
arligt, som blev gremaerket til sundhedsfremmende arbejde i forbindelse med bgrns
kost og motion.

Sund By erne og sundhedsafdelingen fra Barne- og Kulturforvaltningen har i
feellesskab udarbejdet forslag til dette projekt vedr. sundhedsfremme og

forebyggelse hos bern i indskolingsforlgb og skolefritidsordninger i Frederikshavn Aben sag

Kommune.

Formalet er at opna en effektiv koordineret indsats med saerlig fokus pa kost og Sagsnr: 07/5338

motion, samt fremme bgrns generelle sundhed pa sigt, for at undga livsstilslidelser Forvaltning: SSAF
Sbh: bepd

hos barn og unge i Frederikshavn Kommune.
) . . . . Besl. komp: SUU

Projektet fors gger at inddrage sa mange aktagrer som muligt fra barns daglige

miljger, for at opna starst mulig effekt.

Erfaringer fra projektet skal bruges til at udarbejde lignende tiltag for andre

malgrupper blandt bgrn og unge.

Sund By-koordinator Britta Olsson deltager i madet.

Indstilling:

Forvaltningen indstiller til Sundhedsudvalgets godkendelse at projektet
igangseettes.

Bilag Fordeling
1. Projektbeskrivelse, Sund indskoling i Frederikshavn kommune Suu

Beslutning - Sundhedsudvalget 13. marts 2007
Sundhedsudvalget roser projektet, som igangseettes efter projektplanen.

Fraveerende: Irene Hjortshgj med afbud

Supplerende sagsfremstilling d. 07.09.08

Projekt Sund Indskoling blevigangsat i august 2007.

Der er siden da uddannet 39 sundhedsambassadgrer fordelt pa 17 skoler /
institutioner.

Ligeledes er der etableret og uddannet Legepatruljer pa 11 skoler.

Der har veeret afholdt foraeldrearrangementer og 7 institutioner satte i uge 37 Leg
og Beveegelse pa dagsordenen i 4 dage.

Projektkoordinator Karen Enevold Poulsen har foretaget en midtvejsevaluering hos
sundhedsambassadarer, legepatruljedeltagere og kontaktleerere
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Midtvejs-konklusionen lyder:

- Overordnet betragtet ser det ud til, at projektet er blevet mgdt af stor
tifredshed hos de implicerede (sundhedsambassaderer, legepatruljeelever
og legepatruljekontaktlaerere).

- Der treenger sig dog en smule modvilje pa hos de bgrmn, som agerer
legepatrulje. Det ser ud til at den meget positive attitude til legepatrulje -
ideen, som eleverne havde i starten, ikke laengere helt kan holdes. Maske
har ideen tabt lidt af nyhedens interesse, men det skal dog dertil siges, at
flertallet stadig forholder sig positivt.

- Skal man lave en grov gennemsnitsberegning af, hvor mange elever, der
deltager i legepatrulje-arrangementerne pa skolerne, sa ligger det pa 20.

- Det erisaer de yngre bern pa skolerne, der deltager i legene. Disse
arrangementer har altsa ikke helt formé&et at fa de eeldste b@rn med.

- Det er oplevelsen, at legepatruljearrangementerne har eget den fysiske
aktivitet i frik vartererne, men det er ikke helt klart, om det er de barn, deri
forvejen er aktive, som blot er blevet mere aktive, eller om inaktive barn er
blevet aktive.

Karen Poulsen kommer tilstede ved madet.

Indstilling
Forvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning Sundhedsudvalget den 7. oktober 2008
Orienteringen er taget til efterretning.

Fraveerende Steen Jargensen, Irene Hjortshgj og Jytte Schaltz.

Supplerende sagsfremstilling - Sundhedsudvalget den 11. august 2009
Projektkoordinator Karen Enevold Poulsen gennemgar evalueringsrapporten pa
madet.

Indstilling - Sundhedsudvalget den 11. august 2009

Forvaltningen indstiller, at evalueringsrapporten tages til efterretning, herunder at
sundhedsafdelingen fastholder ansvaret for sundhedsambassadarerne i resten af
2009.

Beslutning Sundhedsudvalget den 11. august 2009
Sundhedsudvalget besluttede at sundhedsafdelingen fastholder ansvaret for

sundhedsambassadgrerne i skolearet 2009/10 med henblik pa igangholdelse.

Sagen oversendes til Barne- og ungdomsudvalget med forslag om fremadrettet
implementering i skole/SFO i B&U-regi.

Fraveerende: Ingen

Sundhedsudvalget - Referat - 11. august 2009
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Bilag
Sundindskolingrapport.pdf (dok.nr.79699/09)
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4. Udvidelse af lejemalet pa Traningscenter Phonix

Sagsfremstilling

Pa grund af pladsmangel som fglge af det fortsat stigende aktivitetsniveau pa
genoptrae ningsomradet (genoptraening efter sygehusindlaeggelse efter SUL §140)
er der behov for at udvide faciliteterne pa Treeningscenter Phanix i Frederikshavn.

Efter forhandlinger med udlejer har der vist sig mulighed for at udvide det
eksisterende lejemalet med ca. 50m?. Det drejer sig om to ikke anvendte lokaler,
som tidligere har rummet et industrik gkken.

Udlejer er indstillet pa at ombygge lokalerne, sa de opfylder treeningscentrets
behov.

Den éarlige ekstraleje vil udggre 25.000kr, som kan afholdes inden for
Traeningsomradets eget budget.

@konomisk forvaltning udtaler: Ud fra de givne oplysninger vurderes,
at vi med udvidelsen pa 50 m2 og 25.000 kr. ud af samlede kommunale lejemal i
bygningen pa 954 m2 og en samlet lejeudgift pa 603.468 kr. er under
bagatelgraensen, sa der IKKE bliver behov for deponering.

Leder af treeningsomradet Susanne Thaarup deltager under punktet.

Indstilling

Social-, Sundheds- og Arbejdsmarkedsforvaltningen indstiller, at Sundhedsudvalget
overfor @konomiudvalget anbefaler, at der indgas kontrakt om udvidelse af
lejemalet pa Traeningscenter Phgnix.

Beslutning Sundhedsudvalget den 11. august 2009
Sundhedsudvalget godkender indstillingen.

Fraveerende: Ingen.

Bilag
Udvidet lejeaftale Phgnix - 20090608095439715.pdf (dok.nr.74404/09)

Sundhedsudvalget - Referat - 11. august 2009

Aben sag

Sagsnr: 09/3440
Forvaltning: SSAF
Sbh: cheg

Besl. komp: SUU/GU
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5. AEndring af nuvaerende bevillingsprocedure for

forbrugsgoder

Sagsfremstilling

Udvalget blev pad mgdet den 3. marts 2009 orienteret om Ankestyrelsens
principafgerelse vedragrende bevillinger af el-k gretgjer. Principafgerelsen indebar,
at el-kagretgjer, som tidligere har veeret omfattet af Servicelovens § 112, fremover
omfattes af Servicelovens § 113 vedrgrende forbrugsgoder. Det fik samtidig den
konsekvens, at der alene ydes 50% tilskud af indk gbsprisen for et standardprodukt,
der fastlagdes til 20.000 kr.

Forvaltningen har i forbindelse med implementeringen af Sundhedsudvalgets
beslutning kommet til den erkendelse, at den enkelte borger — der bevilges tilskud
til el-keretgj — kan fa et tilskud stgrre end 50% af indk gbsprisen for et
standardprodukt.Det skyldes, at prisen for standardproduktet er fastsat til 20.000 kr.
og at tilskuddet derfor er 10.000 kr. Hvis borgeren veelger, at indkgbe et karetgj
billigere end 20.000 kr. vil tilskudsprocenten blive stgrre end 50%. Forvaltningen
har derfor valgt at administrere saledes, at tilskuddet er 50 % af prisen pa det kebte
el-k gretgj, dog maksimalt 10.000 kr. Tilsvarende procedure fglges i andre
kommuner.

Samme procedure Vil fremover gaelde for samtlige forbrugsgoder.

Indstilling

Forvaltningen fremsender til orientering.

Beslutning Sundhedsudvalget den 11. august 2009
Sundhedsudvalget tog orienteringen til efterretning.

Fravaerende: Ingen.

Bilag
Bevilling af elkeretgjer (dok.nr.19984/09)

Sundhedsudvalget - Referat - 11. august 2009

Aben sag

Sagsnr: 09/2480
Forvaltning: SSAF
Sbh: brel

Besl. komp: SUU
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6. Forslag om udendgrs traeningspladser

Sagsfremstilling
Medlem af sundhedsudvalget Steen Jorgensen fremsaetter forslag om udendgars
treeningspladser, hvor alle har mulighed for at deltage.

Frederikshavn kommune Vil veere Nordjyllands sundeste kommune og indbyder til
sundere livsstil - en sundere livsstil Vil komme bade borgerne og kommunen til

gode farst og fremmest af hensyn til deres egen livskvalitet, men ogsa fordi det Aben sag

sparer kommunen penge og ressourcer i sidste ende. Derfor er

Frederikshavn kommune ogsa ved at udarbejde en sundhedspolitik, sa der bliver Sagsnr: 09/14130

motioneret mere og rgget og drukket mindre. Forvaltning: SSAF
Sbh: bepd

. . . Besl. komp: SUU
Vi har allerede i dag flere sundhedstilbud, blandt andet vore sundhedscentre

i Skagen, Frederikshavn og Saby, der tilbyder for eksempel radgivning om kost,
alkohol og rygestop. Men Vi skal skabe flere rammer, der naturligt indbyder til
motion.

Mit forslag er derfor, at vi skal investere i udendars traenings pladser, fordi det skal
veere lettilgae ngeligt og en reel motionsmulighed, lige nar den spontane motivation
er der, og fordi man far det bedre og bliver mere aktiv af at komme ud under

aben himmel og ud i grgnne omgivelser.

Firmaet SUNDHED & LIVSMOD har fremstillet forskellige redskaber i
naturprodukter, som kan stilles op i forbindelse med |gbestier, parker og
naturlegepladser, saledes at folk i alle aldre har mulighed for at dyrke motion
forskellige steder.

Firmaet har allerede opsat disse redskaber i Lundsbjerg Idreetsplads, Ferritslev, et
Ungdomscenter pa Sydsjeelland, Vintersbglle Strand og Sclerosecentret i Haslev.
Jeg medsender noget materiale om firmaets produkter, sa alle kan lzese om hvilke
muligheder der her kan udfoldes.

Indstilling
Forvaltningen indstiller til drgftelse.

Beslutning Sundhedsudvalget den 11. august 2009
Steen Heftholm og Uffe Borg inviteres til ferstkommende sundhedsudvalgsmade.

Fravaerende: Ingen.

Bilag

Motions- og mgdestedet ..... ud under aben himmel - pjece (dok.nr.80098/09)
Sundhed og livsmod - det kommer fra hjertet - pjece (dok.nr.80097/09)
Robinie tree - pjece (dok.nr.80079/09)

Mindst 117 motionsmuligheder - jan 2009 - pjece (dok.nr.80077/09)
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Udenders treeningspladser - Steen Jergensen (dok.nr.80073/09)
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7. Orientering vedrgrende projekt "By pa Skrump"

Sagsfremstilling

Pa baggrund af, at DR 1 til efteraret lancerer en landsdaekkende konkurrence, som
handler om at kare Danmarks sundeste by, har Frederikshavn Kommune faet en
henvendelse om at deltage i projektet, som repraesentant for det Nordjyske
omrade, og Frederikshavn Kommune har sagt ja til at deltage i konkurrencen, der
har til mal at fremme sundheden for en hel bys borgere. Konkurrencen vil finde
sted over 9 uger i efteraret 2009 med start i uge 39 (mandag 21/9) og slut i uge 47
(sgndag 22/11).

Med Ebeltoft som omdrejningspunkt vil man i 10 programmer pa DR1 fglge en
udvalgt gruppe af borgere, som hver isaer skal arbejde for en sundere livsstil i
forhold til kost, rygning, alkohol og motion. Malet er, at alle de nye sunde vaner skal
vare resten af livet.

Den landsdakkende konkurrence involverer 9 byer fra hver af DRs 9 P4 regioner, s& ud
over Frederikshavn deltager:Furesg, Bornholms Regionskommune, Slagelse, Middelfart,
Randers, Skive, Vejle og Haderslev Kommune.

Forlgbet il i grove treek ligne det i Ebeltoft — blot i en mindre skala. Deltagerne fra
hver by/omrade vil, i lighed med deltagerne fra Ebeltoft, udggre et forbillede for
resten af byen —resten af landet — og skal gerne bidrage til, at flere borgere far mod
pa at forbedre deres livsstil.

| Frederikshavn Kommune vil vi gerne lave en konkurrence i konkurrencen.
Vi forestiller os at rekruttere medarbejdere fra 3 forskellige fagomrader, som derfor
kan vaere med til at saette fokus pa sundhed bade pa arbejdspladsen, i kommunen
og pa landsbasis.
Vi har derfor henvendt os til:

Frederikshavn Taxa

Danisk Crown Saeby

Omrade Frederikshavn By
med henblik pa at rekruttere 10-15 medarbejdere fra hver arbejdsplads.
Det centrale i udveelgelsen af deltagerne er, at der for hver deltager er et vaesentligt
forbedringspotentiale i forhold til minimum én af KRAM faktorerne — Kost, Rygning,
Alkohol og Motion.

Personale fra Sundhedscentrene i Frederikshavn Kommune vil veere faglige
sparringspartnere for deltagerne i hele forlgbet, ligesom vi vil inddrage
idreetsklubber, handelsstandsforening mm. Vi egnsker at saette fokus pa
Frederikshavn kommunes rige udvalg af motionstilbud, samtidig med vi promoverer
den gratis motion — turen i f.eks Bangsbo pa gatur, Igbetur, cykel, og i den
henseende er muligheden for styrketraening i naturen ( projekt udemotion 2.0) et
supert supplement.

Den endelige projektbeskrivelse fra DR 1 vil farst veere klar efter et feellesmade

mellem DR1 og de deltagende kommuner d. 20. August, og farst herefter kan
arbejdsgruppen omkring projektet lave planlaegningen af projektet i Frederikshavn

Sundhedsudvalget - Referat - 11. august 2009

Aben sag

Sagsnr: 09/14157

Forvaltning: SSAF

Sbh: antm

Besl. komp: Sundhedsudvalget
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Kommune.

Det er derfor ikke pa nuvaerende tidspunkt muligt at wurdere hvad deltagelsen il
koste hverken personalemeessigt eller belgbsmaessigt. Der skal laves individuelle
malinger, der skal kgbes udefra ( jvf. projektbeskrivelse) og der ud over skal der
laves individuelle handleplaner og deltagerne skal have undervisning og
opfelgning, og der skal laves feellesarrangementer hver uge.

Indstilling
-at Sundhedsudvalget tager orienteringen til efterretning

Beslutning Sundhedsudvalget den 11. august 2009
Jkonomien afdaekkes inden neeste made vedr. budgettet.

Fraveerende: Ingen.

Bilag
Vedr projekt By pa skrump - Projektopleeg kommuner_By pa skrump.doc (dok.nr.80210/09)
Vedr projekt By pa skrump - Tilfgjelser til projektopleeg 300609.doc (dok.nr.80211/09)
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8. Hering af Regional Sundhedsberedskabsplan

Sagsfremstilling

Region Nordjylland har i foraret 2009 udarbejdet en sundhedsberedskabsplan, somnu er
sendt til hering hos en lang reekke relevante horingsparter, her iblandt Frederikshavn
Kommune. Sigtet med Sundhedsberedskabsplanen er, at beskrive den nuvarende
organisering og planlegning, samt udstikke mal og visioner for sundhedsberedskabet og

den prehospitale indsats.

Aben sag

I henhold til Sundhedslovens § 206 skal regionerne, i hver valgperiode, udarbejde

en samlet plan for Regionens sundhedsomrade — Sundhedsplanen — Sagsnr: 09/13961

Sundhedsberedskabsplanen er en delplan under Sundhedsplanen. Forvaltning: SSAF
Sbh: bibp
Regionerne har, i samspil med Kommunerne, det planlaegningsmaessige og Besl. komp: SUUBR

operative driftsansvar for Sundhedsberedskabet. Helt konkret, har kommuner og
regioner faelles ansvar i forhold til planlaegning og drift af den primeere
sundhedstjeneste i en beredskabssituation. Regionen har den koordinerende rolle
ved dette planlaegningsarbejde. Den regionale sundhedsberedskabsplan og de
kommunale beredskabsplaner skal derfor naturligvis koordineres, herunder kort
hvilke omrader der kraever koordination:

e Regionen foreslar, at i regionens udkastomrader, hvor de praehospitale
enheder (ambulance/laegebil) har lange responstider, skal der
iveerksaettes uddannelse af alm. borgere i Fgrstehjeelp, herunder
anvendelse af hjertestartere. Alternativt, overvejer regionen at
samarbejde med Farvandsveesenets kystredningstjeneste om
“forstehjeelpsudrykning” ved hjertestop og sveer andengd. |
Frederikshavn har vi tidligere uddannet i farstehjeelp i Sund By regi, og
vil kunne genoptage dette i Sundhedscentrene.

e |forbindelse med CRBN heendelser (Chemical, Radiologisk, Biologisk
og Nucleart) kan det blive ngdvendigt at ngdudskrive fra sygehusene
for at fa plads til at behandle de tilskadekomne/smittede. | tilfelde af
nedudskrivelse, bliver det kommunens opgave, i samarbejde med de
praktiserende laeger, at pleje og behandle de ngdudskrevne patienter.
Regionen arbejder pa at fa en oversigt over kommunernes mulighed
for at facilitere ekstraordinaer plejekapacitet.

e |forbindelse med CRBN hzendelser kan det parallelt blive ngdvendigt at
aktivere primaersektoren og den primaere sundhedstjeneste (praktiserende
laeger, specialleeger, psykologer, fysioterapeuter, sygeplejersker,
sundhedsplejersker mv.). Disse fagpersoner er forankret regionalt og
kommunalt, men skal altsa kunne indga i beredskabet i forbindelse med
eksempelvis pandemisk influenza.

e Frederikshavn Kommune finder det af absolut ngdvendighed at
Regionen fastholder planerne om at udskifte akutbilen i Sagen med en
paramedicinbil
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Frederikshavn Kommunes egen sundhedsberedskabsplan er under udarbejdelse, og her

vil der blive taget hensyn til behovet for koordination med Region Nordjylland.

Indstilling
At administrationen udferdiger et horingssvar pa baggrund af de bemzrkninger som Social

og Sundhedsudvalgene matte give — med forbehold for Byradets godkendelse.

Beslutning Sundhedsudvalget den 11. august 2009
Hearingssvar udarbejdes pa baggrund af de faldne bemeerkninger.

Fraveerende: Ingen.

Bilag
VS: Hering af sundhedsberedskabsplan for Region Nordjylland - Sundhedsberedskabsplan Region
Nordjylland - hgringsversion.pdf (dok.nr.78796/09)
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9. Udkast til Fadselsplan fra Regio Nordjylland - hgring

Sagsfremstilling

Frederikshavn Kommune har modtaget udkast til fadselsplan for Region
Nordjylland, der er sendt til hering blandt de nordjyske kommuner med harings frist
den 21. august 2009.

Fadselsplanen er udarbejdet pa baggrund af Strukturplanen for det somatiske
Sygehusveesen i Region Nordjylland, der blev vedtaget af Regionsradet i maj 2007.

Formalet med fgdselsplanen er at beskrive de overordnede linjer for den fremtidige
svangeromsorg i Region Nordjylland idet der med planen vedtages en overordnet
struktur samt nogle indsatsomrader for svangeromsorgen i Region Nordjylland i de
kommende ar.

Med fadselsplanen laegges der ikke op til grundlezeggende aendringer i den
nuveerende svangeromsorg, men op til et stgrre fokus pa nedenstaende omrader:

= Kvalitet og sammenheeng i tilbuddene
= Jget inddragelse, information og dialog
= Samarbejde og bedst mulig ressourceudnyttelse

Anbefalinger og konkrete tiltag
Fadselsplane indeholder en raekke initiativer, der gnskes iveerksat indenfor den
kommende arreekke.

Regionen gnsker blandt andet at iveerksaette fglgende tiltag:

- Nedseettelse af lokale grupper ved hvert fadested til sikring af tvee rsektorielt
samarbejde. Grupperne far ansvar for at udvikle tvee rsektorielle retningslinjer
og praksis, der sikrer kommunikation og koordination af tiltag og indsatser pa
tveers af sektorer. Grupperne bliver blandt andet sammensat af en
sundhedsplejerske samt en administrativ eller socialfaglig repraesentant fra
hver kommune i fedestedets optageomrade.

- Videreudvikling og udbredelse af eksisterende distriktsjordemoderordning, der
skal sikre en hgjere grad af kontinuitet og tryghed for den gravide. Ordningen
har hidtil fungeret i dele af regionen — @sthimmerland, @stvendsyssel samt
Brgnderslev, men gnskes nu udvidet.

- Indferelse af systematiske kvalitetsmalinger, herunder brugerunders ggelser

- Udarbejdelse af individuelle forlgbsplaner ved farste jordemoderkonsultation

- Diverse kommunikationstiltag, herunder malrettet kommunikation til
definerede grupper: gravide, faedre, unge m.v.

- Etablering af tvaerfaglige/-sektorielle barselsambalulatorier ved hvert fgdested
i Hjgrring, Aalborg og Thisted

Sundhedsudvalget - Referat - 11. august 2009
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Ud over de naevnte initiativer, er der enkelte tiltag, der er nationalt fastsatte og som
skal iveerksaettes i Igbet af 2009 og 2010. Det geelder fgrst og fremmest planer for
etablering af familieambulatorier efter Hvidovermodellen. | fedselsplanen giver
regionen udtryk for, at man gnsker at udvide patientkredsen i forhold til
Hvidovermodellen til at omfatte alle grupper af seerligt sarbare gravide. Indsatsen
gnskes forankret i et sakaldt tveerfagligt "sarbarhedsteam”.

Herudover er der fra nationalt hold afsat DUT-midler til indfarelse af
screeningsprogrammer for rhesus negativ gravide samt generel screening af
gravide for HIV og syfilis. Disse screeningsprogrammer skal veere implementeret 1.
januar 2010.

Samarbejde

Flere af de indsatsomrader, der er beskrevet i fadselsplanen sigter pa at skabe
mere klarhed og systematik i arbejdsgangene og sikre, at der samarbejdes mellem
de involverede parter. Fokus vil blandt andet vaere pa at sikre en helt klar ansvars -
og opgavefordeling omkring det enkelte fgdested mellem region og kommuner i
barselsperioden.

For at sikre et velbeskrevet, formaliseret og teet samarbejde mellem kommunerne
og Regionen indenfor svangreomsorgsomradet anbefaler Regionen, at man
unders gger, om det er hensigtsmaessigt at tilretteleegge det regionale/kommunale
samarbejde indenfor omradet i regi af sund hedsaftalerne.

Proces
Udkast til fedselsplan har veeret forelagt Forretningsudvalget den 9. juni 2009 og
Regionsradet den 16. juni 2009 til politisk behandling.

Udkast til fadselsplan sendes til hgring med haringsfrist den 21. august 2009

Den endelige version af Fadselsplan for Region Nordjylland foreleegges
Regionsradet til endelig godkendelse i september 2009.

Fadselsplanen indgar som en del af den samlede sundhedsplan, der er under
udarbejdelse og godkendes i efteraret 2009.

Bemarkning

Da byradet ferst kan behandle heringssvaret den 26. august anmoder forvaltningen
Sundhedsudvalget om at behandle og kommentere pa udkast til fadselsplan med
henblik pa udarbejdelse af haringssvar til Regionen — med naturligt forbehold for
Byradets senere godkendelse.

Indstilling
Det indstilles at forvaltningen udarbejder et hgringssvar baseret pa
Sundhedsudvalget bemeerkninger.

Beslutning Sundhedsudvalget den 11. august 2009
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Forslag til hgringssvar udarbejdes af B&K og SSAF i feellesskab, der forelaegges
byradet den 26.8.2009.

Fraveerende: Ingen.

Bilag
Udkast til Fedselsplan for Region Nordjylland i hering - heringsfrist 21. august 2009 - Til hering - Udkast
til Fadselsplan, juni 2009..pdf (dok.nr.62738/09)
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10. Direktoren orienterer

Lukket sag

Sagsnr:
Forvaltning: SSAF
Sbh: janl

Besl. komp: SOU
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11. Eventuelt

Lukket sag

Sagsnr:
Forvaltning: SSAF
Sbh: janl

Besl. komp: SOU

Sundhedsudvalget - Referat - 11. august 2009 Side 22 af 23



Punkt opleest og godkendt. Mgdet heevet k.

Underskrifter:

Per Nilsson Steen Jgrgensen Irene Hjortshgj
Lars M. Mgller Jytte Schaltz Anders Broholm
Brian Kjeer
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