REFERAT Udvalget for Sundhed, Pleje og Forebyggelse
2026-2029 d. 04-03-2026

Mededato Onsdag d. 04. marts 2026 kl. 16:00

Maodested 0.28

- Mette Hardam (V) -, - Jill Byrdal (V) -, - Karsten Thomsen (A) -,

Modedeltagere Jan Bjeldbak (V) -, - Seren Frederiksen (F) -



Indholdsfortegnelse

Beslutning om godkendelse af dagsorden

Beslutning om samarbejdsaftale for patientrettet forebyggelse
Beslutning om tidsplan og budgetproces

Orientering om gkonomien pa Udvalget for Sundhed, Pleje og Forebyggelse januar.

Orientering om tilskudsordninger pd Udvalget for Sundhed, Pleje og Forebyggelses omrade

Orientering om offentliggerelse af Sundhedsprofilundersogelsens resultater

Orientering fra Udvalget for Sundhed, Pleje og Forebyggelses omradet
Underskriftside



Punkt 1: Beslutning om godkendelse af dagsorden

MOS-2026-00090



1 (Aben) Beslutning om godkendelse af dagsorden

Sags ID: MOS-2026-00090
Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet

Beslutningskompetence
SPF

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende dagsordenen for madet.

Indstilling
Direktionssekretariatet indstiller, at dagsordenen godkendes.

Beslutninger:
Godkendt.

Bilag



Punkt 2: Beslutning om samarbejdsaftale for patientrettet forebyggelse

EMN-2024-04691
Bilag

Samarbejdsaftale for patientrettet forebyggelse



2 (Aben) Beslutning om samarbejdsaftale for patientrettet
forebyggelse

Sags ID: EMN-2024-04691
Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
SPF/JS/BR

Sagsfremstilling

Sundhedsreformen indebzerer, at myndigheds- og finansieringsansvaret for
akutsygepleje, sundheds- og omsorgspladser, specialiseret rehabilitering samt
patientrettet forebyggelse flyttes fra kommunerne til regionerne pr. 1. januar 2027.

| den forbindelse kan regioner og kommuner indga horisontale samarbejdsaftaler, hvor
kommunen fortsat driver opgaven pa regionens vegne inden for regionens
myndighedsansvar. Aftaletypen er hjemlet i Overgangsloven, og aftaler skal vaere indgaet
senest den 1. april 2026.

| Sundhedsrad Vendsyssel laegges der op til, at Region Nordjylland fremadrettet driver
akutsygepleje, sundheds- og omsorgspladser samt specialiseret rehabilitering, mens
patientrettet forebyggelse fortsat driftes af kommunerne Frederikshavn, Hjarring og
Brenderslev, og der udformes seaerskilte aftaler for Laesg.

Den vedlagte horisontale samarbejdsaftale fastleegger, at Frederikshavn Kommune
varetager driften af den patientrettede forebyggelse, mens Region Nordjylland har det
overordnede myndighedsansvar, herunder for ensartet service, kvalitet og tilsyn.

Den gkonomiske ramme er 8,7 mio. kr., fastlagt pa baggrund af indberettede kommunale
driftsudgifter i 2023/2024, pris- og lgnfremskrevet til 2025-niveau.

Aftalen tager afszet i Sundhedsstyrelsens geeldende kvalitetsstandarder for
forebyggelsestilbud til borgere med kronisk sygdom, og kommende opdateringer og
lovaendringer kan medfere tillaegsaftaler.

Indstilling
Direktionssekretariatet indstiller, at samarbejdsaftalen godkendes.

Beslutninger:
Anbefales.



Bilag
1. Samarbejdsaftale for patientrettet forebyggelse (DokumentID: 8716309 - EMN-2024-04691)



Punkt 3: Beslutning om tidsplan og budgetproces

EMN-2026-00660
Bilag

Budgetproces for budget 2027 - 2030

Tidsplan budget 2027-2030

Resultatopgerelse og Finansieringsoversigt budget 2027-2030
De tre mélsatninger - budget 2027

Réderumsopgerelse

Budgetrammer 2027-2030 - februar

Beregning af tilpasning pa grund af faldende befolkningstal 1 2030



3 (Aben) Beslutning om tidsplan og budgetproces

Sags ID: EMN-2026-00660
Ansvarligt center: @konomi og Lan

Beslutningskompetence
SPF

Sagsfremstilling

Udvalget for @konomi og Strategi har pa deres made den 11. februar 2026 vedtaget
tidsplan, budgetproces og forelgbige budgetrammer for budgetlaegning af budget 2027-
2030 for kommunen. Jeevnfer tidsplanen skal udvalget pa mgdet i marts orienteres om
den overordnede tidsplan og budgetproces for kommunen og vedtage tidsplan og
budgetproces for eget budgetarbejde.

Tidsplan og budgetproces udarbejdes for at sikre, at der tilrettelaegges en proces der geor,
at budgettet kan sendes til 1. behandling i Udvalget for @konomi og Strategi og byradet i
august 2026.

Forslag til tidsplan og proces for udvalgets arbejde med budget 2027-2030.

Mgade Dagsorden

April Hvis der er sket aendringer til de forelgbige budgetrammer, vil udvalget
blive preesenteret for den opdaterede budgetramme.

Maj Drgftelse af tilpasning pa grund af faldende befolkningstal. Hvis udvalget
ikke kan sta inde for de fremlagte forslag, skal der peges pa andre
besparelsesforslag, saledes budgettilpasningsforslag kan godkendes pa
mgdet i juni.

Juni Udvalget godkender egne budgetforslag, oplaeg til eendringer i
serviceniveau og/eller aendringer i produktivitetsforhold for
rammeoverholdelse samt udmeantning af tilpasning pa grund af faldende
befolkningstal i 2030. Resultatet af dette arbejde skal fremsendes til
Udvalget for @konomi og Strategis behandling i juni 2026.

August Udvalget godkender det endelige budgetforslag hvor konsekvenser fra
gkonomiaftalen er indregnet og budgetforslaget sendes til politisk
behandling i Udvalget for @konomi og Strategi. Forslag til takster skal
ligeledes godkendes pa mgdet.

De forelgbige budgetrammer er udarbejdet med udgangspunkt i overslagsarene fra det
vedtagne budget 2026. Udvalgets driftsramme for 2027 udger i alt xx,x mio. kr. Det skal
understreges, at ovenstdende budgetrammer er forelgbige og kan aendres efter Udvalget
for @konomi og Strategis made den 18. marts 2026.

Udvalget for @konomi og Strategi har besluttet fglgende korrektioner pa drift (i 1.000 kr.)



Oprindelig ramme 0

Pris- og lanskan 0
Flytning som fglge af ny styrelsesvedtaegt 491.390
Budgetramme 2027 491.390

Der er indregnet en budgettilpasning pa 1,8 mio. kr. i 2030, som skal udmgntes senest pa
medet i juni 2026. Administrationen efterpraver forslag til udmeantning af budgettilpasning,
som blev indarbejdet ved sidste ars budgetleegning, for at sikre at disse fortsat er gyldige
og brugbare.

Med afsaet i ovenstaende indleder udvalget budgetarbejdet med en generel drgftelse af,
hvilke elementer der kan/skal indga i den administrative proces, der kan danne grundlag
for det administrative budgetforslag.

Indstilling
Jkonomi og Lgn indstiller, at forslag til tidsplan og budgetproces for budget 2027 — 2030
for eget budgetarbejde godkendes.

Beslutninger:

Saren Frederiksen (F) og Karsten Thomsen (A) kan ikke godkende indstillingen, da
Socialdemokratiet og Socialistisk Folkeparti ikke gnsker at viderefere 1 % besparelserne.
Budgettet snskes dreftet i budgetprocessen mellem 1. og 2. behandling af budgettet.

Et flertal bestaende at Mette Hardam (V), Jan Bjeldbak (V) og Jill Byrdal (V) godkender
indstillingen.

Indstilling godkendt.

Bilag

. Budgetproces for budget 2027 - 2030 (DokumentID: 8694857 - EMN-2025-03400)

. Tidsplan budget 2027-2030 (DokumentID: 8687165 - EMN-2025-03400)

. Resultatopggrelse og Finansieringsoversigt budget 2027-2030 (DokumentID: 8687174 - EMN-2025-03400)
. De tre malseetninger - budget 2027 (DokumentID: 8694860 - EMN-2025-03400)

. Raderumsopgerelse (DokumentID: 8687176 - EMN-2025-03400)

. Budgetrammer 2027-2030 - februar (DokumentID: 8687181 - EMN-2025-03400)

. Beregning af tilpasning pa grund af faldende befolkningstal i 2030 (DokumentID: 8687188 - EMN-2025-
03400)
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Punkt 4: Orientering om ekonomien pa Udvalget for Sundhed, Pleje og
Forebyggelse januar

EMN-2024-04442
Bilag

Orientering om gkonomien pa Udvalget for Sundhed, Pleje og Forebyggelse januar - bilag



4 (Aben) Orientering om gkonomien pa Udvalget for Sundhed, Pleje
og Forebyggelse januar

Sags ID: EMN-2024-04442
Ansvarligt center: @konomi og Lan

Beslutningskompetence
SPF

Sagsfremstilling

Udvalgets korrigerede budgetramme er pa 477,8 mio. kr. Der forventes pr. 31. januar
2026 et mindreforbrug pa 1,7 mio. kr. ved arets udgang. Det forventede resultat er
beregnet ud fra de aktiviteter, der er kendt pr. 31. januar.

| den uddybende gkonomiorientering, som er vedhaeftet som bilag, vises de forventede
resultater pa udvalgs- og centerniveau.

Indstilling
Jkonomi og Lgn indstiller, at skonomiorienteringen for januar tages til efterretning.

Beslutninger:
Godkendt.

Bilag
1. Orientering om gkonomien pa Udvalget for Sundhed, Pleje og Forebyggelse januar - bilag (DokumentID:
8708945 - EMN-2024-04442)



Punkt 5: Orientering om tilskudsordninger pa Udvalget for Sundhed, Pleje
og Forebyggelses omrade

EMN-2026-00767
Bilag

Tilskudsordninger SPF - overblik 2027 - 2030.

Tilskudsordninger - overblik 2027 - 2030..



5 (Aben) Orientering om tilskudsordninger pa Udvalget for Sundhed,
Pleje og Forebyggelses omrade

Sags ID: EMN-2026-00767
Ansvarligt center: @konomi og Lan

Beslutningskompetence
SPF

Sagsfremstilling

| budgetaftalen for 2026-2029 blev det besluttet, at alle fagudvalg skal sikre gennemgang
af deres omrader for bidragsmodtagere, saledes der kan skabes et samlet overbilik il
budgetarbejdet for 2027 — 2030.

Derfor fremlaegges hermed et samlet overblik over tilskudsordninger for omradet for
Udvalget for Sundhed, Pleje og Forebyggelse. Lovpligtige tilskudsordninger fremgar ikke
af oversigten.

Indstilling
Jkonomi og Lgn indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Godkendt.

Bilag
1. Tilskudsordninger SPF - overblik 2027 - 2030. (DokumentID: 8716791 - EMN-2026-00767)
2. Tilskudsordninger - overblik 2027 - 2030.. (DokumentID: 8716875 - EMN-2026-00767)



Punkt 6: Orientering om offentliggerelse af Sundhedsprofilundersegelsens
resultater

EMN-2026-00070
Bilag

Invitation til sundhedsprofilkonference



6 (Aben) Orientering om offentliggerelse af
Sundhedsprofilundersogelsens resultater

Sags ID: EMN-2026-00070
Ansvarligt center: Center for Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SPF

Sagsfremstilling

Sundhedsprofilundersggelsen "Hvordan har du det?” er en spgrgeskemaundersggelse,
som gennemfgres hvert 4. ar. Formalet med unders@gelsen er at belyse, hvordan det gar
med trivsel, sundhed og sygdom blandt borgerne i Region Nordjylland samt at felge
udviklingen over tid.

Dataindsamlingen til den femte undersggelse af sin slags blev gennemfart i perioden 4.
februar til 18. maj 2025. Resultaterne af undersggelsen praesenteres den 5. marts 2026
pa en konference pa Comwell Hvide Hus. P& dagen preesenteres resultater fra
unders@gelsen, og suppleres med faglige opleeg og konkrete erfaringer under de tre
overskrifter: Sundhedsadfeerd, Digitale Sundhedskompetencer og Mental Sundhed og
Trivsel.

Undersggelsen i Region Nordjylland er en del af en landsdaekkende undersggelse, som
gennemfares i et samarbejde med de @vrige regioner, Sundhedsstyrelsen og Statens
Institut for Folkesundhed. Baggrunden for sundhedsprofilunders@gelserne er, at der i
2009 blev indgaet en aftale mellem Danske Regioner, Kommunernes Landsforening,
Ministeriet for Sundhed og Forebyggelse samt Finansministeriet om at udarbejde
sammenlignelige sundhedsprofiler for regioner og kommuner i Danmark.

Sundhedsprofilen er et vigtigt redskab og et afggrende vidensgrundlag i arbejdet med at
planleegge sundhedsindsatsen ud fra de tendenser og behov, undersggelsen viser.
Undersggelsen gennemfgres hvert fierde ar og giver et gjebliksbillede af danskernes
sundhed.

Region Nordjylland har gennemfart spergeskemaundersggelsen i 2021, 2017, 2013 og
2010. Desuden blev der i forbindelse med strukturreformen i 2007 gennemfart en
spargeskemaundersggelse for de nordjyske kommuner og regionen.

Udvalget vil p& kommende mgder blive praesenteret for undersggelsens resultater med
henblik pa en draftelse af, hvilke eventuelle opmaerksomheder og initiativer resultaterne
giver anledning til.

Indstilling
Center for Sundhed og Pleje indstiller, at orienteringen tages til efterretning.



Beslutninger:
Godkendt.

Bilag
1. Invitation til sundhedsprofilkonference (DokumentID: 8673805 - EMN-2026-00070)



Punkt 7: Orientering fra Udvalget for Sundhed, Pleje og Forebyggelses
omradet

MOS-2026-00090



7 (Aben) Orientering fra Udvalget for Sundhed, Pleje og
Forebyggelses omradet

Sags ID: MOS-2026-00090
Ansvarligt center: Center for Social- og Sundhedsomradet

Beslutningskompetence
SPF

Sagsfremstilling

Diverse orientering fra Udvalget for Sundhed, Pleje og Forebyggelses omradet:
- Nyt fra Sundhedsradet

- Nyt fra KLU (Kommunal Leegeligt Udvalg)

Indstilling
Center for Social- og Sundhedsomradet indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Godkendt.

Bilag



Punkt 8: Underskriftside

MOS-2026-00090



8 (Aben) Underskriftside

Sags ID: MOS-2026-00090
Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet

Beslutningskompetence
SPF

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen,
skal hvert medlem underskrive ved at trykke pa "Godkend”.

Indstilling
Direktionssekretariatet indstiller, at beslutningsprotokollen godkendes.

Beslutninger:
Godkendt.

Bilag
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