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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

MOS-2025-00083



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Sags ID: MOS-2025-00083

Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsordenen.

Indstilling

At dagsordenen godkendes.

Beslutninger:

Godkendt

Bilag
.



Punkt 2: Godkendelse af referat

MOS-2025-00083



2 (Åben) Godkendelse af referat

Sags ID: MOS-2025-00083

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Godkendelse af referat fra Ældrerådets møde den 3. november 2025.

Indstilling

At referatet godkendes.

Beslutninger:

Godkendt

Bilag
.



Punkt 3: Høring vedr. Beslutning om godkendelse af tillæg til praksisplan
for fysioterapi 2025

EMN-2025-03490

Bilag

Beslutning om godkendelse af tillæg til praksisplan for fysioterapi 2025

Tillæg til praksisplan for Fysioterapi 2025 - efter SU behandling

Referat (Pkt. 4.) Samarbejdsudvalgsmøde Fysioterapi den 30. oktober 2025



3 (Åben) Høring vedr. Beslutning om godkendelse af tillæg til praksisplan 

for fysioterapi 2025

Sags ID: EMN-2025-03490

Ansvarligt center: Center for Social- og Sundhedsområdet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget skal på møde den 1. december 2025 behandle sagen 

”Beslutning om godkendelse af tillæg til praksisplan for fysioterapi 2025”, og sagen er 

sendt til høring i Ældrerådet. 

Sagen er vedhæftet som bilag.

Indstilling

Center for Social- og Sundhedsområdet indstiller sagen til høring.

Beslutninger:

Ingen bemærkninger.

Bilag

1. Beslutning om godkendelse af tillæg til praksisplan for fysioterapi 2025 (DokumentID: 8620168 - EMN-2025-

03490)

2. Tillæg til praksisplan for Fysioterapi 2025 - efter SU behandling (DokumentID: 8617164 - EMN-2025-03490)

3. Referat (Pkt. 4.) Samarbejdsudvalgsmøde Fysioterapi den 30. oktober 2025 (DokumentID: 8617162 - EMN-

2025-03490)



Punkt 4: Høring vedr. Beslutning om godkendelse af kvalitetsstandarder
2026

EMN-2025-03088

Bilag

Beslutning om godkendelse af kvalitetsstandarder 2026

Kvalitetsstandard for Personlig Pleje

Kvalitetsstandard for Praktisk hjælp

Kvalitetsstandard for hverdagsrehabilitering

Kvalitetsstandard for Genoptræning SEL § 86

Kvalitetsstandard for Vedligeholdesestræning

Kvalitetsstandard for Madservice



4 (Åben) Høring vedr. Beslutning om godkendelse af kvalitetsstandarder 

2026

Sags ID: EMN-2025-03088

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget skal på møde den 1. december 2025 behandle sagen 

”Beslutning om godkendelse af kvalitetsstandarder 2026”, og sagen er sendt til høring i 

Ældrerådet.  

Sagen er vedhæftet som bilag.

Indstilling

Center for Social- og Sundhedsområdet indstiller sagen til høring.

Beslutninger:

Ældrerådet efterspørger, at Kvalitetsstandarden for Praktisk hjælp bør være mere tydelig 

og konkret ift. hvad det private vaskeri kan og skal levere. Der efterlyses en definition af, 

hvilket tøj, der indgår i aftalen.

I øvrigt ingen bemærkninger.

Bilag

1. Beslutning om godkendelse af kvalitetsstandarder 2026 (DokumentID: 8588765 - EMN-2025-03088)

2. Kvalitetsstandard for Personlig Pleje  (DokumentID: 8579429 - EMN-2025-03088)

3. Kvalitetsstandard for Praktisk hjælp  (DokumentID: 8579431 - EMN-2025-03088)

4. Kvalitetsstandard for hverdagsrehabilitering  (DokumentID: 8579428 - EMN-2025-03088)

5. Kvalitetsstandard for Genoptræning SEL § 86  (DokumentID: 8579434 - EMN-2025-03088)

6. Kvalitetsstandard for Vedligeholdesestræning  (DokumentID: 8579433 - EMN-2025-03088)

7. Kvalitetsstandard for Madservice  (DokumentID: 8579432 - EMN-2025-03088)



Punkt 5: Oplæg om arbejdsmiljøet på kommunens plejecentre

EMN-2023-01024



5 (Åben) Oplæg om arbejdsmiljøet på kommunens plejecentre

Sags ID: EMN-2023-01024

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Britt Sloth Bengtsen, afdelingsleder i Center for Sundhed og Pleje, samt Helle 

Christensen, afdelingsleder i Center for Social- og Sundhedsområdet, holder på 

ældrerådsmødet et oplæg om arbejdsmiljøet på kommunens plejecentre.

Indstilling

Formanden indstiller, at informationen tages til efterretning.

Beslutninger:

Ældrerådet takker for en god og grundig orientering.

Bilag
.



Punkt 6: Orientering vedr. Orientering om hvilken hjælp der er omfattet af
fritvalgsbevis til helheds- og hjemmepleje

EMN-2025-02720

Bilag

Orientering om hvilken hjælp der er omfattet af fritvalgsbevis til helheds- og hjemmepleje - bilag til ÆR-orientering



6 (Åben) Orientering vedr. Orientering om hvilken hjælp der er omfattet af 

fritvalgsbevis til helheds- og hjemmepleje

Sags ID: EMN-2025-02720

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget blev på mødet den 6. oktober 2025 orienteret om sagen 

”Orientering om hvilken hjælp der er omfattet af fritvalgsbevis til helheds- og 

hjemmepleje”, og sagen er til orientering i Ældrerådet.

Indstilling

Direktionssekretariatet indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

Taget til efterretning.

Bilag

1. Orientering om hvilken hjælp der er omfattet af fritvalgsbevis til helheds- og hjemmepleje - bilag til ÆR-

orientering (DokumentID: 8618950 - EMN-2025-02720)



Punkt 7: Orientering vedr. Orientering om Kræftplan 5 og styrkelse af den
basale palliative indsats

EMN-2025-03146

Bilag

Orientering om Kræftplan 5 og styrkelse af den basale palliative indsats



7 (Åben) Orientering vedr. Orientering om Kræftplan 5 og styrkelse af den 

basale palliative indsats

Sags ID: EMN-2025-03146

Ansvarligt center: Center for Sundhed og Pleje/Center for Social- og Sundhedsområdet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget blev på møde den 11. november 2025 orienteret om sagen 

”Orientering om Kræftplan 5 og styrkelse af den basale palliative indsats”. Sagen er til 

orientering i Ældrerådet. 

Sagen er vedhæftet som bilag.

Indstilling

Center for Sundhed og Pleje samt Center for Social- og Sundhedsområdet indstiller, at 

orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

Ældrerådet finder det yderst positivt, at den palliative indsats styrkes.

Bilag

1. Orientering om Kræftplan 5 og styrkelse af den basale palliative indsats (DokumentID: 8584521 - EMN-2025-

03146)



Punkt 8: Orientering vedr. Orientering om borgerrettet information om
helhedspleje til ældre i Frederikshavn Kommune

EMN-2024-04927

Bilag

Orientering om borgerrettet information om helhedspleje til ældre i Frederikshavn Kommune

Generel information om helhedspleje til ældre i Frederikshavn Kommune



8 (Åben) Orientering vedr. Orientering om borgerrettet information om 

helhedspleje til ældre i Frederikshavn Kommune

Sags ID: EMN-2024-04927

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Social- og Sundhedsudvalget skal på mødet den 10. november 2025 behandle sagen 

”Beslutning om godkendelse af borgerrettet information om helhedspleje til ældre i 

Frederikshavn Kommune”, og sagen er sendt til høring i Ældrerådet.

Sagen er vedhæftet som bilag.

Indstilling

Center for Social- og Sundhedsområdet indstiller sagen til høring.

Beslutninger:

Ældrerådet roser informationen om helhedsplejen for at være konkret og forståelig.

Bilag

1. Orientering om borgerrettet information om helhedspleje til ældre i Frederikshavn Kommune (DokumentID: 

8590484 - EMN-2024-04927)

2. Generel information om helhedspleje til ældre i Frederikshavn Kommune (DokumentID: 8402114 - EMN-

2024-04927)



Punkt 9: Orientering vedr. første møde i følgegruppen for implementering
af ældreloven

EMN-2021-05491

Bilag

Følgegruppe for implementering af ældreloven PP



9 (Åben) Orientering vedr. første møde i følgegruppen for implementering af 

ældreloven

Sags ID: EMN-2021-05491

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Ældrerådsmedlemmerne Kaj Mathiassen og Dorte Vestergaard orienterer om første 

afholdte møde i følgegruppen for implementering af ældreloven.

Indstilling

Formanden indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

Mødet i følgegruppen var godt og konstruktivt.

Bilag

1. Følgegruppe for implementering af ældreloven PP (DokumentID: 8625837 - EMN-2021-05491)



Punkt 10: Orientering om økonomi

EMN-2022-00121

Bilag

Økonomioversigt januar-november 2025



10 (Åben) Orientering om økonomi

Sags ID: EMN-2022-00121

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

En opdateret økonomioversigt fremlægges til orientering.

Indstilling

Direktionssekretariatet indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

Ældrerådet vil gerne vide, hvad rådets budget er for 2026.

Bilag

1. Økonomioversigt januar-november 2025 (DokumentID: 8624832 - EMN-2022-00121)



Punkt 11: Aktuelle emner fra de politiske udvalgsdagsordener

MOS-2025-00083



11 (Åben) Aktuelle emner fra de politiske udvalgsdagsordener

Sags ID: MOS-2025-00083

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Ældrerådet følger de politiske dagsordner og tager emner op, der har interesse for 

Ældrerådet.

Politiske udvalg:

 Social- og Sundhedsudvalg

 Teknisk Udvalg

 Plan- og Miljøudvalget

 Kultur- og Fritidsudvalget

 Arbejdsmarkedsudvalget

 Økonomiudvalget

 Byrådet

Samt nyt fra:

 Handicaprådet / Tilgængelighedsudvalget

 Integrationsrådet

Indstilling

Formanden indstiller, at aktuelle emner drøftes.

Beslutninger:

Tak til Alice for en god orientering vedr. fremtidens togdrift i Nordjylland (fra Kultur- og 

fritidsudvalgets referat den 7. oktober 2025).

Bilag
.



Punkt 12: Orientering fra møder i kontaktpersonordningen mellem
Ældrerådet og kommunens plejecentre

EMN-2022-00104



12 (Åben) Orientering fra møder i kontaktpersonordningen mellem 

Ældrerådet og kommunens plejecentre

Sags ID: EMN-2022-00104

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Kort orientering fra de afholdte møder på de enkelte plejecentre i forbindelse med 

Ældrerådets kontaktpersonordning.

Indstilling

Direktionssekretariatet indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

Karl Aage besøgte Rosengården den 4. november

Karl Aage besøgte Sæby Ældrecenter den 5. november

Kaj Mathiassen havde møde vedr. hjemmeplejen i Dybvad/Østervrå den 18. november

Bilag
.



Punkt 13: Orientering fra formanden samt øvrige meddelelser

EMN-2022-00121



13 (Åben) Orientering fra formanden samt øvrige meddelelser

Sags ID: EMN-2022-00121

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Information fra formanden og medlemmer:

Den 11. november deltog Kaj Mathiassen, Dorte Vestergaard og Alice Eriksen i 

kommunens 70/75-års fødselsdagsarrangement i Frederikshavn.

Den 27. november deltager Hanne Andersen, Dorte Vestergaard og Kaj Mathiassen i 

kommunens 70/75-års fødselsdagsarrangement i Skagen.

Medlemmer fra Ældrerådet er inviteret til oplægsmøde ifm. planlægningen af den 

kollektive trafik for det kommende køreplansår. På mødet vil der være repræsentanter fra 

NT og Kørselskontoret. Oplægsmødet foregår den 4. december kl. 13.30 til 15.30.

Information fra Danske Ældreråd:

-

Indstilling

Formanden indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

-

Bilag
.



Punkt 14: Næste møde

MOS-2025-00083



14 (Åben) Næste møde

Sags ID: MOS-2025-00083

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Næste ordinære møde er planlagt til mandag den 5. januar 2026 kl. 9.00.

Indstilling

Formanden indstiller, at mødedatoen fastholdes.

Beslutninger:

Mødedatoen fastholdes.

Bilag
.
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