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1 (Åben) Orientering om Sæby Ældrecenter
Sags ID: EMN-2017-02959

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling
Leder af Sæby Ældrecenter Anette Spolum orienterer om stedet, herunder deres erfaring 

med anvendelse af planlægnings- og kommunikationsskærme ”Sekoia”, hvor der er 

placeret skærm hos hver enkelte beboer. 

Rundvisning på centret.

Indstilling
-

Beslutninger:
Orientering ved centerleder Anette Spolum og superbruger Birgitte Nielsen.

Sekoia er en kommunikationsplatform. Borgeren kan tage aktivt del i sit liv via skærmen: 
Kontakt til pårørende, se billeder, kalender, dagens aktiviteter mv..

Dagens opgaver afkrydses på skærmen løbende hen over dagen, når opgaverne er løst. 
Det betyder at al personale kan følge med i, hvor langt man er hos den enkelte beboer, 
og hvor der eventuelt er brug for hjælp.

Papirskemaer, som man tidligere havde liggende på stuen, er lagt ind i Sekoia.

Der er lavet en pårørendeguide og der afholdes Sekoia-café, hvor de pårørende kan få 
vejledning i brug af systemet

Systemet er ikke til dokumentation. Her skal personalet fortsat anvende Omsorgs-
systemet. Man håber, at der ved nyt udbud, bliver mulighed for snitflader mellem de 2 
systemer, så man undgår dobbeltkommunikation.

Efterfølgende rundvisning med besigtigelse af skærmenes funktion.

Bilag
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2 (Åben) Godkendelse af dagsordenen
Sags ID: EMN-2017-02948

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsordenen – herunder gennemgang af erindringsliste over aktuelle 

emner.

Indstilling
-

Beslutninger:
Dagsordenen blev godkendt uden bemærkninger. 
Gennemgang af erindringslisten blev udsat til næste møde.

Bilag
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3 (Åben) Godkendelse af referat
Sags ID: EMN-2017-02948

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
-

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat fra 13-08-2018.

Indstilling
-

Beslutninger:
Referatet blev godkendt uden bemærkninger.

Bilag
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4 (Åben) Bevilling af midler til at understøtte den frivillige indsats 
med meningsfulde aktiviteter til borgere med demens
Sags ID: EMN-2018-01890

Sagsbehandler: Frederik Nielsen Treney

Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SOU

Sagsfremstilling
De frivillige foreninger spiller en stor rolle på demensområdet, og yder også en stor 

frivillig indsats i forhold til støtte af pårørende. Med til den frivillige sociale indsats hører 

især de aktiviteter, som de frivillige varetager. 

Til at understøtte den frivillige indsats med meningsfulde aktiviteter til borgere med 

demens og deres pårørende foreslås det, at Socialudvalget over en treårig periode 

bevilger årlige 10.000 kr. til de frivillige på hver af de nye aktivitets- og træningscentre.

Midlerne vil blive forvaltet af trænings- og aktivitetscentrene og anvendt i tæt dialog med 

de frivillige.

Aktiviteterne vil tage udspring i de tre nye aktivitets- og træningscentre for borgere med 

demens i henholdsvis Sæby, Skagen og Frederikshavn, og vil foregå som 

samskabelsesprojekter mellem de frivillige, brugerne samt medarbejderne. 

Midlerne vil blive tildelt som et led i udmøntningen af den nationale demenshandleplan 

samt værdighedspolitikken i Frederikshavn Kommune. I den nationale 

demenshandlingsplan fremgår det, at der skal sikres meningsfulde aktiviteter og gode 

oplevelser i hverdagen for borgere med demens. Frederikshavn Kommunes

værdighedspolitik tilsiger, at kommunen er med til at understøtte forskellige muligheder 

og indsatser, som medvirker til, at den enkelte borger kan leve så godt og selvstændigt et 

liv som muligt, hvor der også er plads til både et aktivt og socialt liv. Det tilstræbes 

desuden, at aktiviteterne skal understøtte intentionerne bag pejlemærket ”Sammen om 

sundhed” i Frederikshavn Kommunes Sundhedspolitik Sundhed med lyst til livet. 

I Frederikshavn Kommune er der en god tradition for, at sociale udfordringer også løses i 

samarbejde med de frivillige foreninger, som udfører et stort stykke arbejde hermed. 

Foreningerne bidrager ved at udvikle nye former for tilbud til grupper, som har særlige 

behov for støtte, herunder også borgere med demens. De forskellige frivillige tilbud kan 

være med til at supplere eller understøtte den kommunale indsats. Således foreslås det, 

at der bevilges midler til at understøtte de frivilliges arbejde med at planlægge og afholde 

meningsfulde aktiviteter for borgere med demens og disses pårørende. 

Midlerne vil blive bevilget til Aktivitets- og Træningscentrene, som, i samarbejde med de 

frivillige, sikrer, at der etableres meningsfulde aktiviteter til borgere med demens og 

disses pårørende med udgangspunkt i de tre matrikler. 
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Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektøren indstiller, at Socialudvalget godkender, at der 

bevilliges 10.000 kr. til de frivillige på Frederikshavn, Sæby og Skagen Aktivitets- og 

Træningscenter pr. år i en 3-årig periode. 

Tidligere beslutninger:

Udvalg: Socialudvalget 2018-2021

Dato: 22-08-2018

Sagen sendes til høring i Ældrerådet inden beslutning træffes.

Beslutninger:
Ældrerådet støtter Social-, sundheds- og kulturdirektørens indstilling, og ser positivt på, at 
de frivillige tages med ind i planlægning af aktiviteterne.

Bilag
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5 (Åben) Orientering om ny rapport om dysfagi
Sags ID: EMN-2018-01800

Sagsbehandler: Frederik Nielsen Treney

Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SOU/SUU

Sagsfremstilling
Regionshospital Nordjylland har i samarbejde med Hjørring Kommune, Brønderslev 

Kommune samt Frederikshavn Kommune gennemført et tværfagligt og tværsektorielt 

projekt, som havde til formål at evaluere de gennemsnitlige årlige omkostninger forbundet 

til borgere med dysfagi sammenlignet med borgere uden dysfagi på hospitalet og i 

kommunen. Sundhedsudvalget forelægges projektets resultater til orientering. 

Dysfagi er en forstyrrelse i forhold til at spise og synke, og kommer oftest til udtryk ved at 

borgeren:

 Ofte får maden galt i halsen og dermed har en markant øget risiko for at få en 

lungebetændelse eller blive kvalt

 Er svækket og bliver træt før han/hun er mæt, og derfor har et uønsket vægttab 

med risiko for tab af funktionsevne. 

Besværet med at synke kan følge i kølvandet på for eksempel hjerneskader, cancer, 

demens, Parkinsons sygdom, sklerose og opstår også tit hos ældre, svækkede patienter. 

Lidelsen øger risikoen for både lungebetændelse, underernæring, dehydrering, nedsat 

livskvalitet, depression og død. 

Mange ældre borgere har dysfagi uden nødvendigvis at vide det. Hos ældre med dysfagi 

ses blandt andet hyppigere indlæggelser og genindlæggelser samt en forringelse af 

livskvaliteten som følge af at have svært ved at spise og drikke. 

Projektet viser, at de årlige gennemsnitlige omkostninger for hospitalspatienter med 

dysfagi er 108.973 kr., mod 79.222 kr. for patiener uden dysfagi. I kommunen er de 

gennemsnitlige omkostninger for borgere med dysfagi 151.796 kr., mens beløbet for 

borgere uden dysfagi 113.901 kr.

Patienter med dysfagi er typisk indlagt 1-2 dage længere end patienter med tilsvarende 

sygdomme, som ikke har dysfagi. Derudover er deres risiko for genindlæggelser er større 

og dødeligheden markant højere. 

Efter et halvt år var en tredjedel af patienterne med synkebesvær døde, mens det for de 

øvrige patienter i projektet drejede sig om under en femtedel. 
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Projektgruppen har på baggrund af projektets resultater følgende anbefalinger:

 Der bør være øget fokus på at forebygge dysfagi tidligt, således at udgifter til 

hjemmepleje, hjemmesygepleje, træning og indlæggelser kan minimeres

 Kommunerne bør have fokus på behandling af borgere med dysfagi, i form af for 

eksempel specialkost og træning

 Hospitalerne bør have fokus på at screene ældre patienter for dysfagi

 Hvis der under en indlæggelse konstateres dysfagi, bør hospitalerne sikre, at der 

sker en fyldestgørende overlevering til kommunerne. 

Forebyggelse af dysfagi består blandet andet i at screene, sikre tilstrækkelig ernæring, 

stimulering og træning af synkning, samt spise- og drikkefunktion og at sikre god 

mundhygiejne. 

Frederikshavn Kommune har allerede stort fokus på forebyggelse og behandling af 

dysfagi. Alle ergoterapeuter på træningscentrene er således undervist i at udrede og 

behandle for dysfagi, ligesom der sker undervisning for plejepersonalet herom. Generelt 

er der opbygget et tæt tværfagligt samarbejde mellem ergoterapeuterne og diætisterne 

omkring patienter med dysfagi og ernæringstruede. 

Frederikshavn Kommune har siden afslutningen på ovennævnte projekt modtaget en ny 

henvendelse fra Regionshospital Nordjylland om deltagelse i endnu et projekt om dysfagi. 

Administrationen har givet Regionshospital Nordjylland en positiv tilbagemelding herom, 

da dette er en god måde hvorpå Frederikshavn Kommune fortsat kan være med til at 

sikre udvikling og understøtte forskning på området. Der er ikke nogle udgifter direkte 

forbundet med deltagelse i projektet. 

Sagen sendes videre til orientering i Handicaprådet og Ældrerådet. 

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektøren indstiller, at Socialudvalget og Sundhedsudvalget 

tager orienteringen til efterretning.

Tidligere beslutninger:

Udvalg: Sundhedsudvalget 2018-2021

Dato: 20-08-2018

Orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Ældrerådet finder det positivt, at Frederikshavn Kommune fortsat vil støtte og deltage i 
udvikling og forskning på dysfagiområdet. Ældrerådet tager sagen til efterretning.

Bilag
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6 (Åben) Orientering om bevilling af puljemidler til projekter der 
styrker livskvaliteten på plejehjem
Sags ID: EMN-2018-01649

Sagsbehandler: Maika Wissing Mumm Nikolajsen

Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SOU

Sagsfremstilling
Regeringen og satspuljepartierne har som led i satspuljeaftalen på ældreområdet for 

2016-2019 afsat 20 mio. kr. til initiativet ”Igangsættelse af aktiviteter, som kan styrke 

livskvaliteten blandt ældre på plejehjem og i plejeboliger”.

Puljen har til formål at understøtte aktiviteter, som kan bidrage til at styrke den personlige 

og sociale trivsel blandt ældre på plejehjem og i plejeboliger, og som kan forebygge 

ensomhed og social isolation.

Puljens målgruppe er ældre beboere på plejehjem og i plejeboliger, herunder også ældre 

med demens.

I juni 2018 søgte Center for Sundhed og Pleje puljen om støtte til 13 projekter fordelt på 

år 2018 og 2019. Flere af projekterne var identiske i ansøgningen for både 2018 og 2019, 

hvilket var tilladt jf. retningslinjerne for puljen.

I juli 2018 fik blev der givet tilsagn om støtte til 7 af projekterne. 

Nedenfor ses et kort overblik over de 13 projekter, som alle inddrager de frivillige på 

plejecentrene i varierende grad. Der vil generelt være fokus på at inddrage beboerne før 

aktiviteterne, samt på dialoger med beboerne om aktiviteten før og efter den pågældende 

aktivitet.

Ankermedet LeveBo– Guidet rundtur i Skagen

- Bevilliget 26.700 kr. i 2019

- Afslag i 2018

En guidet busrundtur i Skagen for Ankermedet Leve-Bos beboere. Der gøres enkelte 

stop undervejs efter beboernes ønske, hvor der ses nærmere på omgivelserne. Der 

afsluttes med frokost på en af restauranterne på Skagen Havn.

Drachmannsvænget LeveBo – Udflugt til Farm Fun og Sanseflader

- Bevilliget 28.605 kr. i 2018

- Afslag i 2018

Ansøgningen er delt i 2 aktiviteter. Den ene er en udflugt til Farm Fun og den anden 

aktiviteter med sansemåtter.

Udflugt til Farm Fun

Beboere, pårørende, frivillige og personale fra Drachmannsvænget skal på udflugt til 

Farm Fun. Målet er at have en hyggelig dag, hvor beboerne kan deltage på hvert deres 
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niveau. Nogle beboere ønsker måske at betragte parkens dyr og gæster, hvor andre 

måske ønsker at kæle med dyrene. Der vil være fælles frokost med madpakker og en 

hyggelig bustur til og fra Farm Fun.

Sanseflader

På dage hvor vejret indbyder til indendørsaktiviteter, vil det være en oplagt aktivitet at 

bruge sansefladerne. Sansefladerne indbyder til motion og ”leg” og dermed den gode 

stemning.

Formålet med sansefladerne er, at invitere beboerne til at være aktive og nysgerrige, og 

de bringer smil frem når de forskellige sanser vækkes, derved styrkes livskvaliteten for 

beboerne. Idet Drachmannsvænget består af demensboliger, har sansestimuli et stort 

fokus i de aktiviteter der foregår. Beboerne kan deltage i aktiviteten på det niveau de 

ønsker. Nogle beboere vil måske gerne gå på opdagelse på den enkelte flade, hvor 

andre vil nyde at se beboere og frivillige på fladerne.

Strandgården LeveBo – Børn leger og spiller med ældre

- Bevilliget 34.000 kr. i 2018  

- Bevilliget 24.000 kr. i 2019

Projektet går ud på, at plejecentret en gang ugentligt får besøg af elever i alderen 7-12 år 

fra Strandby Skoles SFO. Børnene indgår i aktiviteter med beboerne – primært i form af 

brætspil, lege og sang, og der holdes uformelle, sociale samtaler. 

Aktiviteten sker både med demente og ikke-demente beboere på plejecentret. 

Antallet af besøgende børn veksler afhængigt af beboersammensætning og beboernes 

evne til at rumme samværet.

Aktiviteten giver relationer på tværs af generationer, styrker børns og ældres kognitive 

evner. Det støtter den personlige og sociale trivsel og udvider samtidigt børnenes

opfattelse af ældre borgere og deres livserfaring. Det direkte samvær afmystificerer 

børnenes forhold til ældre og plejehjem. Aktiviteten inddrager lokalområdet på en positiv 

måde, og er i det hele taget en dejlig måde at bringe børn og ældre sammen på.

Strandgården LeveBo – Grisefest

- Afslag i 2018

Projektet går ud på, at gennemføre en sommerfest a la grisefest på Mallorca i 60’erne. 

Beboerne skal genopleve deres feriestemning og nyde en sommeraften sammen med de 

mange frivillige, som støtter os, og personalet. Det lægges på en lørdag for at skabe 

aktivitet i weekend. Der serveres helstegt pattegris og udskænkes ”Sangria”, og vi synger 

festsange, som var vi på tur med Spies Rejser. I løbet af aftenen bydes op til dans i den 

udstrækning, der er kræfter til det.

Aktiviteten giver mulighed for at samle beboerne, de frivillige og det meste af personalet 

til en uformel aften, hvor temaet giver anledning til gode samtaler og til efterfølgende 

snak om livets mange gode oplevelser. Livskvaliteten løftes gennem samvær på lige fod 

mellem alle plejecentrets aktive mennesker (beboere, ansatte og frivillige). Det er 

samtidig en anerkendelse til Strandgårdens mange fantastiske frivillige.
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Sæby Ældrecenter – Kulinarisk oplevelse

- Afslag i 2018

- Afslag i 2019

Sæby Ældrecenter søgte om midler til en kulinarisk oplevelse for beboere, frivillige og 

personale på Jacobs Fiskerestaurant i Sæby. Mange af beboerne er fra Sæby og er vant 

til at spise meget fisk. Det vil være en fornøjelse at kunne forkæle dem med ”alt godt fra 

havet” det vil der kunne snakkes meget om. Ud over oplevelsen med god mad og drikke, 

er formålet at skabe flere relationer mellem de to nabo afdelinger både mellem beboere, 

personale og frivillige.

Aktiviteten vil give beboerne følelsen af at skulle ud, uden at det er for langt væk, således 

at så mange beboere som muligt vil deltage.

Østervrå Ældrecenter – Udflugt til Ålbæk og sommerhygge

- Bevilliget 41.020 kr. i 2018

- Afslag i 2019

Sommerfest

Flere beboere har talt med personalet om, at det vil være hyggeligt at kunne sidde på 

terrassen på en varm sommerdag med en softice og kolde drikke.

Det har udviklet sig til idéen om en sommerfest, hvor plejecentrets køkken serverer dejligt 

sommermad, hvorefter der serveres softice og slush ice på terrassen. 

På dagen vil de frivillige piloter fra Cykling Uden Alder i Frederikshavn og Sæby sørge for 

at der er 3 cykler i Østervrå, således at Ældrecentrets beboere kan få en cykeltur på 

rickshaw-cyklerne rundt i Østervrå by og omegn.

Udflugt til Ålbæk

Beboerne har udtrykt ønske om at komme på en tur til Ålbæk, hvor der spises middag på 

Ålbæk Kro og efterfølgende er der en gåtur til havnen i Ålbæk.

Center for Sundhed og Pleje – Ung musik på plejecentre

- Bevilliget 14.460 kr. i 2018

- Bevilliget 27.420 kr. i 2019

Elever fra Musikskolen i Frederikshavn Kommune vil spille koncerter for beboerne på de 

12 plejecentre i Frederikshavn Kommune, I 2018 vil der blive spillet 1 koncert på hvert 

plejehjem og 2 koncerter på hvert plejehjem i 2019.

Formålet med projektet er at give beboerne på plejecentrene en god musikalsk oplevelse, 

af unge lokale musikskoleelever. Beboerne får lejlighed til at komme tæt på musikerne, 

da koncerterne afholdes som mindre intimkoncerter. Musik og sang bringer glæde og 

smil, hvilket øger livskvaliteten og livslysten for beboerne på plejecentrene. 

Der vil være fokus på at spille musik, som er genkendeligt for beboerne. Formålet er at få 

beboerne til at relatere sig til musikken og at musikken bringer minder frem hos den 

enkelte beboer. Samtidigt har det formålet at Musikskolens elever lærer om, hvilken 

musik der var/er populært i deres bedsteforældres generation.



Ældrerådet 2018-2021 - 27-08-2018 09:00 Side 13 af 29

Formålet er også at bygge bro mellem generationer. Beboerne vil kunne deltage i 

koncerterne i det omfang de har lyst. Nogle vil måske gerne synge med eller danse, 

mens andre måske gerne vil nøjes med at lytte og betragte. Efter koncerten vil der være 

fælles kaffe og kage for beboere og musikere, med formålet at skabe dialog på tværs af 

generationerne.

For musikskoleeleverne er formålet at give eleverne erfaring med at spille koncerter, og 

derigennem styrke deres motivation til samspil og dygtiggørelse på deres instrument.

Måske kan koncerterne give nogle af eleverne mod på at spille flere koncerter på det 

lokale plejecenter og derved skabe mere livslyst og glæde for beboerne.

Generelt for projekterne

De bevilligede midler skal bruges i perioden hhv. 1. juli til 31. december 2018 og 1. januar 

til 31. december 2019.

Der skal udarbejdes et samlet projektregnskab som skal være Sundheds- og 

Ældreministeriet i hænde senest 3 måneder efter at midlerne er opbrugt og senest hhv. 1. 

april 2019 (projekterne i 2018) og 1. april 2020 (projekterne i 2019).

Sagen sendes til orientering i Handicaprådet og Ældrerådet.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektøren indstiller, at Socialudvalget tager orienteringen til 

efterretning.

Tidligere beslutninger:

Udvalg: Socialudvalget 2018-2021

Dato: 22-08-2018

Tages til efterretning.

Beslutninger:
Ældrerådet tager sagen til efterretning.

Bilag
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7 (Åben) Orientering om bevilling af puljemidler til praksisnært 
kompetenceløft på demensområdet
Sags ID: EMN-2018-01059

Sagsbehandler: Maika Wissing Mumm Nikolajsen

Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SOU

Sagsfremstilling
På Socialudvalgets møde den 16. maj 2018 blev der orienteret om at Center for Sundhed 

og Pleje havde søgt Sundhedsstyrelsens pulje Praksisnært kompetenceløft i kommuner 

og regioner.

Den 3. juli 2018 modtog Center for Sundhed og Pleje tilsagnet fra Sundhedsstyrelsen om 

at der er bevilliget 2.800.558 kr. til det ansøgte projekt, fordelt med 1.200.000 kr. i 2018 

og 1.600.558 kr. i 2019 under forudsætning af bevillingsoptagelse på finansloven for 

2019.

Der er bevilliget 20.272 kr. mindre end det ansøgte beløb.

Projektet der er søgt midler til er ”Praksisnært kompetenceløft i demensplejen med 

særligt fokus på personcentreret omsorg og forebyggelse af udadreagerende adfærd”.

Projektets formål er, at alle faggrupper på kommunens demensafsnit og i Team Demens,

samt alle ledere på plejecentrene opnår et implementeret kompetenceløft, der fremmer 

samspillet mellem disse grupper og øger demensfagligheden med henblik på en mere 

personcentreret omsorg. Projektet er ledelsesmæssigt forankret i Team Demens.

De bevilligede midler skal bruges i perioden 1. juli 2018 til 31. december 2019.

Der skal udarbejdes en faglig og økonomisk status for projektet en gang årligt, som skal 

sendes til Sundhedsstyrelsen. Første status skal udarbejdes primo 2019. Endeligt 

regnskab for projektet skal være Sundhedsstyrelsen i hænde senest 1. marts 2020.

Sagen sendes til orientering i Handicaprådet og Ældrerådet.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektøren indstiller, at Socialudvalget tager orienteringen til 

efterretning.

Tidligere beslutninger:

Udvalg: Socialudvalget 2018-2021

Dato: 22-08-2018

Tages til efterretning.

Beslutninger:
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Ældrerådet tager sagen til efterretning.

Bilag
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8 (Åben) Orientering om bevilling af puljemidler til projektet Styrk 
fællesskabet
Sags ID: EMN-2018-01362

Sagsbehandler: Maika Wissing Mumm Nikolajsen

Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SOU

Sagsfremstilling
På Socialudvalgets møde den 14. juni 2018 blev der orienteret om at Center for Sundhed 

og Pleje havde søgt Sundhedsstyrelsens pulje ”Fællesskabspulje – Ensomme 

hjemmehjælpsmodtagere skal have mulighed for civilsamfundsdeltagelse”.

Den 29. juni 2018 modtog Center for Sundhed og Pleje tilsagnet fra Sundhedsstyrelsen 

om at der er bevilliget 4.089.300 kr. til det ansøgte projekt, fordelt med 809.900 kr. i 2018, 

1.159.800 kr. i 2019, 959.800 kr. i 2020 og 1.159.800 kr. i 2021 under forudsætning af 

bevillingsoptagelse på finansloven for det enkelte år.

Projekt ”Styrk fællesskabet” ønsker at sætte større fokus på en systematisk tilgang til 

opsporing af ældre borgere, der oplever ensomhed og udbrede opsporingsindsatsen til 

flere fagområder både i den kommunale og private hjemmepleje, for at sikre en bedre og 

mere effektiv opsporing af ensomme ældre hjemmehjælpsmodtagere. 

For yderligere information henvises til Socialudvalgets dagsorden for mødet d. 14. juni 

2018.

Projektet er ledelsesmæssigt forankret i Team Hverdagsrehabilitering.

De bevilligede midler skal bruges i perioden 1. juli 2018 til 31. december 2021.

Der skal udarbejdes en faglig og økonomisk status for projektet en gang årligt, som skal 

sendes til Sundhedsstyrelsen senest 1. marts i 2019, 2020 og 2021.

Endeligt regnskab for projektet skal være Sundhedsstyrelsen i hænde senest 3 måneder 

efter at midlerne er opbrugt og senest 1. april 2022.

Sagen sendes til orientering i Handicaprådet og Ældrerådet.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektøren indstiller, at Socialudvalget tager orienteringen til 

efterretning.

Tidligere beslutninger:

Udvalg: Socialudvalget 2018-2021

Dato: 22-08-2018

Tages til efterretning.
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Beslutninger:
Ældrerådet tager sagen til efterretning.

Bilag
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9 (Åben) Orientering om bevilling af puljemidler til projektet 
Tværfaglig Triage
Sags ID: EMN-2018-01373

Sagsbehandler: Maika Wissing Mumm Nikolajsen

Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SOU

Sagsfremstilling
På Socialudvalgets møde den 14. juni 2018 blev der orienteret om at Center for Sundhed 

og Pleje havde søgt Sundhedsstyrelsens pulje ” Styrket rehabiliterings-indsats for de 

svageste ældre”.

Den 2. juli 2018 modtog Center for Sundhed og Pleje tilsagnet fra Sundhedsstyrelsen om 

at der er bevilliget 2.325.175 kr. til det ansøgte projekt.

Der er bevilliget 20.000 kr. mindre end der er ansøgt.

Målet for projekt ”Tværfaglig Triage” er at skabe en større systematisk og koordineret 

indsats ved at udvikle en arbejdsprocesmodel til at styrke de tværfaglige triagemøder 

både på plejecentrene og i den kommunale og private hjemmepleje, for at opnå et 

forbedret, sammenhængende og tidsafgrænset rehabiliteringsforløb for de svageste 

ældre. 

For yderligere information henvises til Socialudvalgets dagsorden for mødet d. 14. juni 

2018.

Projektet er ledelsesmæssigt forankret i Team Hverdagsrehabilitering.

De bevilligede midler skal bruges i perioden 1. august 2018 til 31. maj 2020.

Der skal udarbejdes en faglig og økonomisk status for projektet en gang årligt, som skal 

sendes til Sundhedsstyrelsen i foråret 2019 og 2020.

Endeligt regnskab for projektet skal være Sundhedsstyrelsen i hænde senest 3 måneder 

efter at midlerne er opbrugt og senest 1. september 2020.

Sagen sendes til orientering i Handicaprådet og Ældrerådet.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektøren indstiller, at Socialudvalget tager orienteringen til 

efterretning.

Tidligere beslutninger:

Udvalg: Socialudvalget 2018-2021

Dato: 22-08-2018

Tages til efterretning.
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Beslutninger:
Ældrerådet tager sagen til efterretning.

Bilag
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10 (Åben) Orientering om bevilling af puljemidler til implementering 
af ID Lock på Drachmannsvænget
Sags ID: EMN-2018-02096

Sagsbehandler: Maika Wissing Mumm Nikolajsen

Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SOU

Sagsfremstilling
Til orientering søgte Center for Sundhed og Pleje i marts 2018 Trafik- Bygge og 

Boligstyrelsens pulje vedr. indretning af demensegnede plejeboliger, til implementering af 

låsesystemet ID Lock på Drachmannsvænget LeveBo.

Den 15. juni 2018 gav Trafik-, Bygge- og Boligstyrelsen tilsagn om at 

Drachmannsvænget har fået bevilliget de 525.000 kr. der er søgt om.

Drachmannsvængets 29 beboere med diagnosen demens, vil alle være omfattet ID Lock 

låsesystemet. ID Lock skal være med til at sikre at beboere har mulighed for at have 

privatliv og fred når dette ønskes, da systemet sikre, at man kun kan gå ind i egen 

lejlighed. Udfordringen på Drachmannsvænget er, at beboerne ofte glemmer hvor de bor, 

og ID Lock skal være med til at skabe større tryghed og sikkerhed i hverdagen, større 

ejerfornemmelse for egen bolig, mindske vold, færre trusler, færre pinlige situationer og 

skabe tryghed både for beboere, pårørende og personale ved at sikre, at beboerne ikke 

går udenfor uden deres GPS'er, hvor beboeren er i fare for at blive væk.

ID Lock monteres på alle 29 lejligheders døre og nogle døre i gangarealet. Hver dør vil 

være låst, men kan altid åbnes indefra på helt almindelig vis. Udefra låses der automatisk 

op, når lejlighedens beboer nærmer sig døren, med en lille bærbar alarmsender på 

armen eller i tøjet. Døren åbner kun for den alarmsender/beboer, der har tilladelse til 

værelset. Personalet åbner døren med en specielt tilpasset alarmsender eller en 

traditionel systemnøgle.

Ansøgningen er sendt på baggrund af ekspertrådgivning fra CSPs Team Demens og i 

samråd med vores tilsynsførende firma BDO. Valg af ID Lock sker efter en dialog med 

Tunstall omkring større sikkerhed og tryghed på vores demensafsnittet. 

Drachmannsvænget har i dag et kaldeanlæg fra Tunstall.

Juristen i Social- og Sundhedsmyndighed er inddraget i forhold til implementeringen.

Implementeringen skal være foretaget senest den 31. december 2018.

Midlerne udbetales når der er fremsendt et regnskab og afrapportering til Trafik-, Bygge-

og Boligstyrelsen senest d. 31. marts 2019.

Sagen sendes til orientering i Handicaprådet og Ældrerådet.
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Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektøren indstiller, at Socialudvalget tager orienteringen til 

efterretning.

Tidligere beslutninger:

Udvalg: Socialudvalget 2018-2021

Dato: 22-08-2018

Tages til efterretning.

Beslutninger:
Ældrerådet tager sagen til efterretning, og ser frem til de erfaringer man vil gøre med 
systemet.

Bilag
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11 (Åben) Orientering om bevilling af puljemidler til nyt dagtilbud for 
demente i Skagen
Sags ID: EMN-2018-01267

Sagsbehandler: Maika Wissing Mumm Nikolajsen

Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SOU 

Sagsfremstilling
På Socialudvalgets møde den 16. maj 2018 blev der orienteret om at Center for Sundhed 

og Pleje havde søgt Sundhedsstyrelsens pulje ” Flere og meningsfulde dag- og 

aflastningstilbud samt støtte til yngre med demens”.

Center for Sundhed og Pleje har fået bevilliget 913.507 kr. til det ansøgte projekt.

Der er bevilliget 300.000 kr. mindre end der er ansøgt.

Der er søgt til projektet ”Demens på toppen” – et nyt aktivitets- og aflastningstilbud for 

demente i Skagen.

Frederikshavn Kommune har allerede gode aktivitets- og aflastningstilbud, som desværre 

ikke er fordelt geografisk bredt. Vi har således i dag ikke et tidsvarende dagtilbud i 

Skagen målrettet den store gruppe af borgere med let til middelsvær demens og deres 

pårørende. Med dette projekt ønsker vi at udvikle en ny form for dagtilbud, som 

inkluderes i Skagen Aktivitetscenter, men målrettes borgere med demens. Ønsket er at 

udvikle relevante og meningsfulde tilbud til borgere med demens i rammer.

Udviklingsarbejdet skal trække på de gode erfaringer fra kommunens nye aktivitets- og 

træningscenter for borgere med demens i Frederikshavn (Ingeborghus), men da 

rammerne og målgruppens størrelse i Skagen og omegn adskiller sig markant fra den i 

Frederikshavn, skal der også tænkes i nye løsninger og muligheder. Derfor vil vi sikre en 

bred involvering af og formidling til borgere med let og middelsvær demens og deres 

pårørende, nuværende brugere og medarbejdere i dag- og aktivitetscenteret i Skagen, 

frivillige og andre relevante parter i arbejdet med at udvikle og forankre et nyt lokalt 

fremtidssikret tilbud i Skagen.

Projekt ”Demens på toppen” forventes igangsat 1. august 2018 og løber til 30. november 

2019, hvorefter der skal udarbejdes det regnskab til Sundhedsstyrelsen.

Sagen sendes til orientering i Handicaprådet og Ældrerådet.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektøren indstiller, at Socialudvalget tager orienteringen til 

efterretning.

Tidligere beslutninger:

Udvalg: Socialudvalget 2018-2021



Ældrerådet 2018-2021 - 27-08-2018 09:00 Side 23 af 29

Dato: 22-08-2018

Tages til efterretning.

Beslutninger:
Ældrerådet tager sagen til efterretning.

Bilag
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12 (Åben) Orientering om kommende udbud på Fritvalgsområdet -
Hjemmepleje
Sags ID: EMN-2017-02959

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling
Centerchef Hans Ole Steffensen og afdelingsleder Suzanne Kogsbøll orienterer om det 

kommende udbud på fritvalgsområdet.

Indstilling
-

Beslutninger:
Orientering ved Hans Ole Steffensen og Suzanne Kogsbøll.

Inden for ”Fritvalgsområdet” har kommunen forpligtelse til at give borgeren mulighed for 
at vælge mellem flere leverandører.
Personlig pleje og praktisk hjælp har tidligere været i udbud. Sidste udbud var i 2013, 
hvor man vedtog politisk, at man skulle have op til 4 private leverandører ud over den 
kommunale. Der er kun én af de private leverandører tilbage, der dækker ca. 25-30 % af 
de leverede ydelser.

Nuværende kontrakter løber til udgangen af 2019, og man skal derfor i gang med at 
klargøre et nyt udbud. Center og Social- og Sundhedsmyndighed vil gerne have input fra 
Ældrerådet til forberedelse af udbuddet. 

Ældrerådet havde følgende bemærkninger til det kommende udbud:

 Ældrerådet anbefaler en omvendt licitation, hvor prisen er fastsat på forhånd.

 Ældrerådet anbefaler, at man holder sig til 1-2 private leverandører, ud over den 
kommunale, for at sikre stabile og velfunderede leverandører. Vil give den ældre 
borger den mest stabile hjælp.

 Ældrerådet forventer, at man minimerer udgiften til ekstern konsulenthjælp mest 
muligt, og anvender de erfaringer man har fået ved tidligere udbud.

 Ældrerådet finder det vigtigt, at det nye udbud omfatter udviklingen på Akutpleje-
området? Den ældre skal have mulighed for at modtage akutydelser, uanset om 
leverandøren er kommunale eller privat.

Bilag
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13 (Åben) Opfølgning på sager fra de politiske udvalg
Sags ID: EMN-2017-02952

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling
Sager fra de politiske dagsordner, der har interesse for Ældrerådet:

• Socialudvalget

• Sundhedsudvalget

• Teknisk udvalg

• Plan- og Miljøudvalget

• Kultur- og fritidsudvalget

• Arbejdsmarkedsudvalget

• Økonomiudvalget

• Byrådet

Samt nyt fra:

• Handicaprådet / Tilgængelighedsudvalget

• Integrationsrådet

• Sundhedspanelet

Indstilling
-

Beslutninger:
Der var ingen meddelelser under punktet.

Bilag
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14 (Åben) Information fra formanden samt øvrige medlemmer
Sags ID: EMN-2017-02950

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Information fra formanden: -

Orientering fra møde med Socialudvalgsformanden og Social- Sundheds- og 

Kulturdirektøren den 20. august 2018. 

Nyt fra Danske Ældreråd: -

Information fra Ældrerådets medlemmer: -

Indstilling
-

Beslutninger:
Orientering fra møde med Ældreministeren den 16-08-2018. Emne for mødet –
Værdighed i ældreplejen.

Formanden har orienteret Ældresagens koordinationsudvalg om ældrerådsarbejdet på
møde den 22-08-2018. 

Henvendelse fra ældre borger vedr. problem med bortskaffelse af køkkenaffald
Ældrerådet har fået henvendelse fra ældre gangbesværet borger, der bor i 
boligforeningslejlighed, hvor køkkenaffaldet skal bringes ud i nedgravede 
affaldsbeholdere, de såkaldte ”Molokker”.
Tidligere har viceværten været behjælpelig med at bære affaldet ned, når det blev sat 
uden for lejlighedsdøren. Denne ordning er nu ophørt.

Hjemmeplejen, der er i opgangen af anden årsag, har som nødløsning hjulpet med at 
bringe affaldet ned i en periode, da affaldet står og lugter. Er en uholdbar situation for de 
gangbesværede der bor i boligkomplekset. Vil gerne have Ældrerådet til at tage 
problematikken op.
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Ældrerådet drøftede sagen. Da Molokkerne blev opsat, blev der lavet aftale om at dårligt 
gående ældre skulle have hjælp til at få affaldsposerne ud evt. med hjælp fra viceværten. 
Eksisterer denne aftale ikke fortsat?
Der sendes skrivelse om problemet til Social- og Sundhedsmyndighed, der har kontakt til 
boligforeningen i forhold til hjemmehjælpsmodtagere i området.

Bilag
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15 (Åben) Orientering fra møde i Kontaktpersonordningen mellem 
Ældrerådet og kommunens plejecentre
Sags ID: EMN-2017-02952

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling
Orientering fra afholdte møder.

Indstilling
-

Beslutninger:
Ingen meddelelser under punktet.

Bilag
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16 (Åben) Næste møde
Sags ID: EMN-2017-02948

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling
Næste ordinære møde i Ældrerådet er planlagt til mandag den 24. september 2018.

Indstilling
-

Beslutninger:
Mødedato fastholdes.

Bilag
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