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Punkt 1: Godkendelse af dagsorden

MOS-2026-00012



1 (Åben) Godkendelse af dagsorden

Sags ID: MOS-2026-00012

Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Godkendelse af dagsordenen.

Indstilling

At dagsordenen godkendes.

Beslutninger:

Godkendt.

Bilag
.



Punkt 2: Godkendelse af referat

MOS-2026-00012



2 (Åben) Godkendelse af referat

Sags ID: MOS-2026-00012

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Godkendelse af referat fra Ældrerådets møde den 5. januar 2026.

Indstilling

At referatet godkendes.

Beslutninger:

Godkendt.

Bilag
.



Punkt 3: Beslutning vedr. aktuelle emner fra de politiske dagsordener

EMN-2026-00183



3 (Åben) Beslutning vedr. aktuelle emner fra de politiske dagsordener

Sags ID: EMN-2026-00183

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Ældrerådet følger de politiske dagsordener og referater. På ældrerådsmøderne tager 

rådet emner op fra de politiske dagsordener og referater, der er relevante for kommunens 

borgere over 60 år, og som har interesse for Ældrerådet.

Dagsordener og referater kan læses på kommunens hjemmeside: 

https://frederikshavn.dk/politik-og-indflydelse/dagsordener-og-referater

Ældrerådet skal beslutte, hvilket ældrerådsmedlem der følger med i det enkelte politiske 

udvalgs dagsordener og referater.

Byråd og politiske udvalg:

 Udvalget for Ældre, Social og Handicap

 Udvalget for Sundhed, Pleje og Forebyggelse

 Udvalget for Arbejdsmarked, Virksomheder og Uddannelse

 Udvalget for Teknik, Klima og Infrastruktur

 Udvalget for Kultur, Idræt, Forening og Lokalsamfund

 Udvalget for Plan, Miljø og Tilladelse

 Udvalget for Børn, Unge og Familier

 Udvalget for Økonomi og Strategi

 Byrådet

Derudover:

 Handicaprådet/Tilgængelighedsudvalget

Indstilling

Formanden indstiller, at Ældrerådet beslutter, hvilket medlem der følger det enkelte 

udvalg samt hvem der følger byrådet og Handicaprådet/Tilgængelighedsudvalget.

Beslutninger:

Udvalgene er fordelt som følger:

https://frederikshavn.dk/politik-og-indflydelse/dagsordener-og-referater


 Udvalget for Ældre, Social og Handicap  - Søren og Dorte

 Udvalget for Sundhed, Pleje og Forebyggelse – Bodil og Dorte

 Udvalget for Arbejdsmarked, Virksomheder og Uddannelse - Lene

 Udvalget for Teknik, Klima og Infrastruktur – Søren

 Udvalget for Kultur, Idræt, Forening og Lokalsamfund – Dorte eller Mogens

 Udvalget for Plan, Miljø og Tilladelse - Kaj

 Udvalget for Børn, Unge og Familier - Ole

 Udvalget for Økonomi og Strategi - Ole

 Byrådet – Kaj

 Handicaprådet/Tilgængelighedsudvalget - Lene

 Integrationsudvalget – Bodil

Bilag
.



Punkt 4: Godkendelse af mødeplan 2026

EMN-2025-03310



4 (Åben) Godkendelse af mødeplan 2026

Sags ID: EMN-2025-03310

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Byrådet fastlagde på byrådsmødet den 13. januar 2026 en plan for byrådets møder i 

2026. Af planen fremgår, at der skal være ét møde pr. måned, dog er juli måned mødefri. 

Møderne er planlagt, så der sikres et naturligt flow af sagerne fra de stående udvalgt og 

råd til Udvalget for Økonomi og Strategi og byrådet.

Forslag til mødedatoer i 2026 for Ældrerådet:

 Mandag den 5. januar

 Mandag den 26. januar

 Mandag den 23. februar

 Tirsdag den 7. april

 Mandag den 27. april

 Tirsdag den 26. maj

 Mandag den 3. august

 Mandag den 24. august

 Mandag den 21. september

 Mandag den 26. oktober

 Mandag den 23. november

Indstilling

Direktionssekretariatet indstiller, at forslaget til Ældrerådets mødeplan for 2026 

godkendes.

Beslutninger:

Godkendt.

Bilag
.



Punkt 5: Drøftelse vedr. revidering af Ældrerådets vedtægt

EMN-2026-00368



5 (Åben) Drøftelse vedr. revidering af Ældrerådets vedtægt

Sags ID: EMN-2026-00368

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Ældrerådet skal drøfte et udkast til en revideret udgave af rådets vedtægt. For at en ny 

vedtægt kan træde i kraft, skal det godkendes af byrådet.

Udkastet er sendt til ældrerådsmedlemmerne på mail forud for ældrerådsmødet.

Indstilling

Formanden indstiller, at udkastet drøftet.

Beslutninger:

Ændringerne er drøftet, tilrettet og sendes til godkendelse i byrådet.

Bilag
.



Punkt 6: Drøftelse vedr. revidering af Ældrerådets forretningsorden

EMN-2026-00368

Bilag

Ældrerådets forretningsorden gældende fra februar 2026



6 (Åben) Drøftelse vedr. revidering af Ældrerådets forretningsorden

Sags ID: EMN-2026-00368

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Ældrerådet skal drøfte et udkast til en revideret forretningsorden for rådet. Udkastet er 

sendt til ældrerådsmedlemmerne på mail forud for ældrerådsmødet.

Indstilling

Formanden indstiller at udkastet drøftes.

Beslutninger:

Ændringerne er drøftet og den endelige version vedlagt som bilag.

Bilag

1. Ældrerådets forretningsorden gældende fra februar 2026 (DokumentID: 8684671 - EMN-2025-03310)



Punkt 7: Drøftelse ved. hjælp til ældre borgere, som er fritaget for digital
post

EMN-2026-00155



7 (Åben) Drøftelse ved. hjælp til ældre borgere, som er fritaget for digital 

post

Sags ID: EMN-2026-00155

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Ældrerådet har fået en henvendelse fra en borger, der vedrører nedenstående 

problemstilling:

Hvis en borger har brug for hjælp, fordi vedkommende ikke selv kan, kan borgeren lave 

en fuldmagt til en partsrepræsentation. Men hvad gør borgere uden netværk (og som ikke 

er i stand til at møde fysisk op hos borgerservice/ikke er digitale)? Kan en kommunal 

sagsbehandler være partsrepræsentant og derigennem hjælpe borgeren med f.eks. 

MitID, Pas-bestilling, lægeskift osv.? Eller hvordan sikrer vi som kommune, at borgeren 

får denne hjælp?

Ældrerådet undersøger sagen og har i den forbindelse sendt en forespørgsel til Center 

for Kultur og Borgerservice og afventer svar.

Indstilling

Formanden indstiller, at sagen drøftes.

Beslutninger:

Da Ældrerådet ikke har ret til at behandle enkeltsager, er den specifikke sag 

videreformidlet til forvaltningen.

Ældrerådet har drøftet den generelle problemstilling og ønsker at blive orienteret om

forholdene på området. Derfor inviterer Ældrerådet forvaltningen til et ældrerådsmøde i 

nærmeste fremtid.

Bilag
.



Punkt 8: Orientering om økonomi

EMN-2026-00211

Bilag

Ældrerådet økonomi januar 2026



8 (Åben) Orientering om økonomi

Sags ID: EMN-2026-00211

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

En opdateret økonomioversigt fremlægges til orientering.

Indstilling

Formanden indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

Orientering taget til efterretning.

Bilag

1. Ældrerådet økonomi januar 2026 (DokumentID: 8681788 - EMN-2025-03310)



Punkt 9: Orientering fra formanden samt øvrige meddelelser

EMN-2025-03975



9 (Åben) Orientering fra formanden samt øvrige meddelelser

Sags ID: EMN-2025-03975

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Information fra formanden og medlemmer:

Orientering om nye støttegrupper

Slut januar starter Frederikshavn Kommune et nyt forløb for seniorer, der har mistet en 

ægtefælle eller samlever i andet halvår af 2025. Forløbet er gratis og har til formål at 

skabe et trygt fællesskab, hvor deltagerne kan dele deres oplevelser og støtte hinanden i 

sorgprocessen. Støttegrupperne oprettes både i Rådhuscentret i Frederikshavn og 

Havkærhus i Sæby, og i alt vil der blive afholdt 8 møder. En medarbejder fra kommunen 

er tovholder og vil altid være til stede ved hvert møde og støtte samtalen. Læs mere på 

kommunens hjemmeside her: https://frederikshavn.dk/om-kommunen/nyheder-og-

arrangementer/nyheder/nyheder-og-pressemeddelelser/john-og-bodil-taler-om-sorg-nu-

opfordrer-de-andre-til-at-vaere-med-i-stoettegruppe

Information fra Danske Ældreråd:

Kursusdag for formænd og næstformænd

Formand og næstformand i Ældrerådet inviteres til en fælles kursusdag om lederskab, 

mødeledelse og politisk gennemslagskraft. Deltagelse er gratis. Kurset afholdes den 25. 

marts kl. 9.00-15.00 i Viborg.

Indstilling

Formanden indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

Vedr. orientering om nye støttegrupper

Ældrerådet roser initiativet vedr. støttegrupper, men bemærker, at der tilsyneladende ikke 

er en gruppe i Skagen. Derudover så Ældrerådet gerne, en bedre udbredelse af 

kendskabet til støttegrupperne.

Vedr. Kursusdag for formænd og næstformænd

Formand og næstformand deltager i Danske Ældreråds kursus i Viborg den 25. marts

2026.

https://frederikshavn.dk/om-kommunen/nyheder-og-arrangementer/nyheder/nyheder-og-pressemeddelelser/john-og-bodil-taler-om-sorg-nu-opfordrer-de-andre-til-at-vaere-med-i-stoettegruppe
https://frederikshavn.dk/om-kommunen/nyheder-og-arrangementer/nyheder/nyheder-og-pressemeddelelser/john-og-bodil-taler-om-sorg-nu-opfordrer-de-andre-til-at-vaere-med-i-stoettegruppe
https://frederikshavn.dk/om-kommunen/nyheder-og-arrangementer/nyheder/nyheder-og-pressemeddelelser/john-og-bodil-taler-om-sorg-nu-opfordrer-de-andre-til-at-vaere-med-i-stoettegruppe


Bilag
.



Punkt 10: Næste møde

MOS-2026-00012



10 (Åben) Næste møde

Sags ID: MOS-2026-00012

Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling

Næste ordinære møde er planlagt til mandag den 23. februar 2026 kl. 9.00.

Indstilling

Formanden indstiller, at mødedatoen fastholdes.

Beslutninger:

Godkendt.

Bilag
.



Punkt 11: Lukket: Orientering vedr. prisaftaler til udvidede helbredstillæg

EMN-2025-00901
Taget til efterretning.



Punkt 12: Lukket: Høring vedr. EU-udbud på kompressionsprodukter til
FællesIndkøb Nord

EMN-2025-03027
Ældrerådet vurderer, at materialet er godt gennemarbejdet og har ingen yderligere bemærkninger.
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