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Punkt 1: Beslutning om godkendelse af dagsorden

MOS-2025-00259



1 (Åben) Beslutning om godkendelse af dagsorden

Sags ID: MOS-2025-00259

Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet

Beslutningskompetence
SSU

Sagsfremstilling

Udvalget skal godkende dagsordenen for mødet.

Indstilling

Direktionssekretariatet indstiller, at dagsordenen godkendes.

Beslutninger:

Godkendt. 

Afbud fra: Jan Bjeldbak (V). 

Bilag
.



Punkt 2: Drøftelse af budgettilpasningsforslag budget 2026-2029 - nye
forslag

EMN-2024-04442

Bilag

Samlede budgettilpasninger 2026-2029 - nye forslag

CenterMED Sundhed og Pleje referat 02-06-2025

CenterMED Social- og Sundhedsområdet 23-06-2025



2 (Åben) Drøftelse af budgettilpasningsforslag budget 2026-2029 -

nye forslag

Sags ID: EMN-2024-04442

Ansvarligt center: Økonomi og Løn

Beslutningskompetence
SSU

Sagsfremstilling

Udvalget har på mødet i maj behandlet de fremsendte budgettilpasningsforslag for 2026-

2029 og besluttet, at der skal udarbejdes yderligere forslag til behandling, så der kan 

udarbejdes et færdigt budgetforslag til økonomiudvalgets 1. behandling af budgettet i 

august.

Chefer og ledere inden for udvalgets budgetområde har på den baggrund arbejdet med 

at finde nye forslag til budgettilpasninger til præsentation på det ekstraordinære møde i 

juni. 

Udvalget har i budgetrammerne for 2026-2029 en 1 % budgettilpasning på 13,0 mio. kr. i 

2029.

Der er vedhæftet en oversigt over de samlede 1% budgettilpasningsforslag på området 

inklusive uddybende beskrivelser af de enkelte forslag.

De vedhæftede forslag har været drøftet i de respektive MED udvalg og referater fra 

møderne er ligeledes vedhæftet. Referat fra MED møde afholdt på Social- og 

Sundhedsområdet vil blive udleveret/eftersendt, da mødet ikke har været afholdt ved 

udsendelse af dagsorden. 

Indstilling

Økonomi og Løn indstiller, at udvalget godkender budgettilpasningsforslagene for 2026-

2029. 

Beslutninger:

Følgende forslag er godkendt af et flertal bestående af S og DF: 1 til og med 8 samt 9B, 

10, 12 og 13.

Lilleskolen modtager tilskud gældende fra 2025 og frem.

V undlader at stemme.



Bilag 3 blev eftersendt til udvalget, og tilføjet til referatet. 

Afbud fra: Jan Bjeldbak (V).

Bilag

1. Samlede budgettilpasninger 2026-2029 - nye forslag (DokumentID: 8464567 - EMN-2024-04442)

2. CenterMED Sundhed og Pleje referat 02-06-2025 (DokumentID: 8453557 - EMN-2025-00777)

3. CenterMED Social- og Sundhedsområdet 23-06-2025 (DokumentID: 8474704 - EMN-2025-00777)



Punkt 3: Beslutning om godkendelse af praksisplan for fysioterapi 2025

EMN-2025-01848

Bilag

Bilag 1 Praksisplan for fysioterapi 2025

Bilag 2 Samlede høringssvar

Bilag 3 Høringsnotat

Bilag 4 Anbefalede ændringer pba. høring

Bilag 5 Referat punkt 3, Samarbejdsudvalg for Fysioterapi 02.05.2025

Høringssvar fra Ældrerådet og Handicaprådet vedr Beslutning om godkendelse af praksisplan for fysioterapi 2025



3 (Åben) Beslutning om godkendelse af praksisplan for fysioterapi 

2025

Sags ID: EMN-2025-01848

Ansvarligt center: Center for Social- og Sundhedsområdet

Beslutningskompetence
SSU

Sagsfremstilling

Region Nordjylland har sendt Praksisplan for Fysioterapi 2025 til godkendelse ved de 

nordjyske kommunalbestyrelser. Regionen forventer, at planen er endeligt godkendt 

senest den 1. juli 2025.

Praksisplanen er Region Nordjyllands og de nordjyske kommuners ramme for 

tilrettelæggelse og udvikling af regionens og kommunernes tilbud om almen og 

vederlagsfri fysioterapi samt ridefysioterapi. Planen skal fremme samarbejdet med det 

øvrige sundhedsvæsen og sikre kvalitetsudvikling.

Den nuværende plan fra 2021 afspejler ikke den nye kapacitets- og styringsmodel, som 

blev indført med de nye overenskomster om hhv. almen fysioterapi, vederlagsfri 

fysioterapi og ridefysioterapi, der trådte i kraft den 1. januar 2024. Derfor er praksisplanen 

blevet gennemskrevet og revideret. Data er opdateret ud fra den nye kapacitets- og 

styringsmodel. Derudover er der bl.a. indskrevet seks nye kvalitetsindsatser, som har til 

formål at understøtte samarbejde og kvalitetsudvikling.

Praksisplanen har været i høring fra 11. februar til 26. marts 2025 ved følgende parter:

 De 11 nordjyske kommuner

 Danske Fysioterapeuter

 Praktiserende Lægers Organisation Nordjylland (PLO-Nord)

 Patientinddragelsesudvalget i Region Nordjylland

 Foreningen af Praktiserende Speciallæger (FAPS)

 Dansk Kiropraktorforening

 Danske Patienter

Social- og Sundhedsudvalget godkendte udkast til høringssvar på mødet den 10. marts 

2025. Høringssvarene fra ovenstående parter samt forslag til ændringer er behandlet i 

Samarbejdsudvalg for Fysioterapi. Regionens administration har udarbejdet et 

høringsnotat, som samler hovedpunkterne i de indkomne høringssvar samt 

administrationens kommentarer.

Vedrørende nynedsættelser: Med de nye overenskomster er der afsat midler til tilskud til 

vederlagsfri fysioterapi med henblik på udmøntning af nynedsættelser. Regionen og 

kommunerne råder over disse midler, men forpligter sig til i videst muligt omfang at 

anvende dem til nynedsættelser. Det er parternes forventning, at udmøntningen af 



nynedsættelser på speciale 62 (vederlagsfri fysioterapi) vil medføre tilsvarende 

nynedsættelser på speciale 51 (almen fysioterapi). De samlede midler anvendes efter 

bloktilskudsnøglen, hvilket betyder, at Region Nordjylland har ca. 4,3 mio. kr. til speciale 

62 (svarende til 4,1 kapacitet) og ca. 2 mio. kr. til speciale 51 (svarende til 4,8 

kapaciteter). Anvendes alle de decentrale midler ikke til nynedsættelser inden udgangen 

af 2026, tillægges de ikke-anvendte midler via en procentuel forhøjelse af eksisterende 

klinikkers kapacitet.

Bemærkninger fra Samarbejdsudvalg for Fysioterapi: Fysioterapeutsiden af 

Samarbejdsudvalget har bemærket, at de ikke er enige i praksisplanen, da den ikke 

lægger op til udmøntning af de midler, der er afsat til nynedsættelser. De foreslår, at 

høringen af kommunerne foretages inden godkendelse af praksisplanen, og at der 

indarbejdes forslag til fordeling af nynedsættelser baseret på data. Fysioterapeuterne 

henviser i øvrigt til Danske Fysioterapeuters høringssvar vedr. udkastet til praksisplan, 

som fremgår af bilag 2.

De regionale og kommunale politikere i samarbejdsudvalget bemærker, at praksisplanen 

giver kommunalbestyrelserne et oplyst grundlag for at vurdere det lokale 

kapacitetsbehov. Kapacitetsanalysen i planen skal hjælpe kommunerne med at vurdere 

behovet for yderligere kapacitet på vederlagsfri fysioterapi. Fysioterapeuternes samt de 

regionale og kommunale politikers særskilte bemærkninger fremgår i deres helhed i 

referatet fra Samarbejdsudvalgsmødet i bilag 5.

Den fremadrettede proces: Når praksisplanen er endeligt godkendt senest den 1. juli 

2025, vil der blive igangsat en høring af de nordjyske kommuner vedrørende 

kapacitetsbehovet i den enkelte kommune. Kommunerne skal vurdere, om der er behov 

for mere kapacitet på den vederlagsfri ordning. Herefter udarbejdes et tillæg til 

praksisplanen, som beskriver kapacitetsfordelingen efter udmøntning af eventuel ny 

kapacitet. Efterfølgende vil der ske annoncering og tildeling af ny kapacitet. Nye 

kapaciteter kan ansøges af fysioterapeuter, der ikke allerede har ejerstatus under 

overenskomsten.

Sagen har været til høring i Handicaprådet og Ældrerådet.

Indstilling

Center for Social- og Sundhedsområdet indstiller til, at Praksisplan for Fysioterapi 

godkendes.

Tidligere beslutninger:

Udvalg: Social- og Sundhedsudvalget 2022-2025

Dato: 02-06-2025

Udsættes til møde den 25. juni 2025.



Afbud fra: Mette Hardam (V)

Beslutninger:

Godkendt.

Afbud fra: Jan Bjeldbak (V).

Bilag

1. Bilag 1 Praksisplan for fysioterapi 2025 (DokumentID: 8429961 - EMN-2025-01848)

2. Bilag 2 Samlede høringssvar (DokumentID: 8429964 - EMN-2025-01848)

3. Bilag 3 Høringsnotat (DokumentID: 8429965 - EMN-2025-01848)

4. Bilag 4 Anbefalede ændringer pba. høring (DokumentID: 8429967 - EMN-2025-01848)

5. Bilag 5 Referat punkt 3, Samarbejdsudvalg for Fysioterapi 02.05.2025 (DokumentID: 8429968 - EMN-2025-

01848)

6. Høringssvar fra Ældrerådet og Handicaprådet vedr Beslutning om godkendelse af praksisplan for fysioterapi 

2025 (DokumentID: 8441223 - EMN-2025-01848)



Punkt 4: Orientering fra Social- og Sundhedsudvalgets område

MOS-2025-00259



4 (Åben) Orientering fra Social- og Sundhedsudvalgets område

Sags ID: MOS-2025-00259

Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet

Beslutningskompetence
SSU

Sagsfremstilling

Diverse orientering fra Social- og Sundhedsudvalgets område:

 Dialogmøde med Ældrerådet

Indstilling

Direktionssekretariatet indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:

Godkendt.

Afbud fra: Jan Bjeldbak (V).

Bilag
.



Punkt 5: Underskriftside

MOS-2025-00259



5 (Åben) Underskriftside

Sags ID: MOS-2025-00259

Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet

Beslutningskompetence
SSU

Sagsfremstilling

Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen, 

skal hvert medlem underskrive ved at trykke på ”Godkend”.

Indstilling

Direktionssekretariatet indstiller, at beslutningsprotokollen godkendes.

Beslutninger:

Godkendt.

Afbud fra: Jan Bjeldbak (V).

Bilag
.
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