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1. Godkendelse af dagsordenen 

 
Beslutning Ældrerådet den 5. oktober 2010 
  
Tilføjelse af punkt 11: Evaluering af introduktionsmødet for bruger- og 
pårørenderåd mandag den 4. oktober 2010. 
  
Dagsordenen blev godkendt uden yderligere bemærkninger. 
  
 

 
 Åben sag 

 Sagsnr:  
 Forvaltning: ssf 
 Sbh: girv 
 Besl. komp:  

 

2. Godkendelse af referat 

 
Sagsfremstilling 
Godkendelse af referat fra møde den 7. september 2010. 
 
Beslutning Ældrerådet den 5. oktober 2010 
  
Referatet blev godkendt uden bemærkninger. 
 

 
 Åben sag 

 Sagsnr:  
 Forvaltning: ssf 
 Sbh: girv 
 Besl. komp:  

 

3. Afholdelse af dialogmøder på køkkenområdet 

 
Sagsfremstilling 
I efteråret 2010 vil der blive afholdt dialogmøder rundt om i kommunen. Møderne vil 
tage udgangspunkt i REVAS undersøgelse i efteråret 2009. 
Der vil blive inviteret 15-20 madservicemodtagere i hvert området, fordelt mellem 
land og by. 
Køkkenområdet har inviteret Ældrerådet til at deltage med en repræsentant på de 
enkelte møder: 
  
Østervrå Ældrecenter den 28-09-10 
Dybvad Ældrecenter den 29-09-10 
Kastanjegården den 05-10-10 
Sæby Ældrecenter den 06-10-10 
Ankermedet den 27-10-10 
Strandgården den 03-11-10 
  
Til drøftelse. 
  
 
 

 
 Åben sag 

 Sagsnr:  
 Forvaltning: ssf 
 Sbh: girv 
 Besl. komp:  



 
 
 

Ældrerådet - Referat - 05. oktober 2010 Side 4 af 9 
 

Beslutning Ældrerådet den 5. oktober 2010 
  
Orientering om afholdelse af de første møder.  
Der er givet tilbagemelding på, hvem der deltager fra Ældrerådet til de enkelte 
møder.  
  
 
 

4. Orientering om ny rengøringsmetode i hjemmeplejen 

 
Sagsfremstilling 
Hjemmeplejen i Frederikshavn Kommune indfører en ny effektiv og langt mere 
miljøvenlig rengøringsmetode. Orientering ved arbejdsmiljøkonsulent Anni Birkving, 
Ældreafdelingen. 
 
Beslutning Ældrerådet den 5. oktober 2010 
  
Hjemmeplejen er startet med det nye rengøringssystem indenfor ”fritvalgs-området” 
pr. 1. september 2010.   
Folderen ”Vi gør huset skinnende rent” blev omdelt. 
Systemet er en videreudvikling af rengøring med mikrofiberklude. De nye 
kompositfibre bryder vandets overfladespænding, hvormed sæbe gøres 
unødvendig, og kludene ridser ikke. Hjælperen har et sæt rene klude med til hver 
rengøring, hvilket betyder, at den enkelte bruger slipper for at indkøbe klude og 
rengøringsmidler. Hjælperen tager kuldene med sig efter rengøringen, og de 
sendes på vaskeri. Man kan ikke selv vaske kludene, så de får den samme 
rengøringseffekt. Kludene skal specialvaskes på vaskeri med store 
temperaturforskelle på vaske- og skyllevand. Kan vaskes mere end 500 gange. 
Hjemmeplejen lejer hele systemet. 
Ud over at gøre effektivt rent er rengøringsmetoden også en fordel for personalets 
arbejdsmiljø, da systemet belaster personalet mindre end traditionel rengøring. 
  
Ældrerådsmedlem spurgte, om man har overvejet at indføre systemet i 
kommunens plejeboliger og leve- bomiljøer. Hertil blev det oplyst, at man ser 
positivt på systemet, men at det pt. er et spørgsmål om økonomi. 
  
  

 
 Åben sag 

 Sagsnr:  
 Forvaltning: ssf 
 Sbh: girv 
 Besl. komp:  

 

5. Opfølgning på udvalgssager fra socialudvalget 

 
Sagsfremstilling 
Opfølgning på sager fra Socialudvalget med særlig interesse for Ældrerådet. 
  
 
 

 
 Åben sag 

 Sagsnr:  
 Forvaltning: ssf 
 Sbh: girv 
 Besl. komp:  
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Socialplaner på ældre-, handicap- og psykiatriområdet 
Behandles i Socialudvalget den 29-09-2010. 
  
Høring i forbindelse med Folketingets vedtagelse af ændringer under 
overskriften "afbureaukratisering". 
  
Behandlet i Socialudvalget den 01-09-2010. 
Ældrerådet har modtaget en uddybelse af socialudvalgets beslutning, der bekræfter 
at Socialudvalget har godkendt Ældrerådets forslag om, at der udpeges en 
kontaktperson, der kan bistå borgere med klagevejledning, i forbindelse med at 
Klagerådet på Hjemmehjælpsområdet er blevet nedlagt.  
Til drøftelse. 
   
 
Beslutning Ældrerådet den 5. oktober 2010 
  
Vedr. Socialplaner på ældre-, handicap- og psykiatriområdet 
Forvaltningen udarbejder en proces- og tidsplan til næste udvalgsmøde. 
  
Vedr. ”afbureaukratisering” – nedlæggelse af klagerådet på 
hjemmehjælpsområdet 
Der er nu lagt en vejledning ind på kommunens hjemmeside med de nye 
klageregler, hvor det samtidig oplyses, at man kan kontakt Gitte K. Rævdal på tlf. 
98455316 for nærmere information. 
  
 
 
 

6. Ny folder om Ældrerådet 

 
Sagsfremstilling 
Drøftelse i forhold til distribuering af folderen. Liste er udsendt på mail den 21-09-
10. 
 
Beslutning Ældrerådet den 5. oktober 2010 
  
Første oplæg er fordelt til aktivitetscentre, sundhedscentre, biblioteker, 
borgerservice, bestiller- og myndighedskontoret m.fl.. Der trykkes nyt oplæg der 
bl.a. sendes til lægehusene.  
  
  
 
 
 

 
 Åben sag 

 Sagsnr:  
 Forvaltning: ssf 
 Sbh: girv 
 Besl. komp:  
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7. Aktuelle sager fra øvrige politiske udvalg 

 
Sagsfremstilling 
Tilbagemelding fra Ældrerådets medlemmer i forhold til sager af interesse for 
Ældrerådet: 
  

· Kultur- og Fritidsudvalget: Lars Bouet  
· Teknisk Udvalg: Ove Andersen  
· Økonomiudvalget: Chris Sørnsen  
· Sundhedsudvalget: Jytte Schaltz  
· Plan- og Miljøudvalget: Ole Kanstrup Petersen 

 
Beslutning Ældrerådet den 5. oktober 2010 
  
Der blev orienteret om aktuelle sager fra udvalgene.  
Sundhedsvalget holder møde d.d.. 
 

 
 Åben sag 

 Sagsnr:  
 Forvaltning: ssf 
 Sbh: girv 
 Besl. komp:  

 

8. Tilbagemeldinger fra arbejdsgrupper og råd, hvor 
Ældrerådet er repræsenteret 

 
Sagsfremstilling 
Under punktet orienteres om nyt fra: 
  

· Bruger- og pårørenderådene  
· Sundhedsrådet  
· Dialoggruppen Kappelborg  
· Arbejdsgrupper vedr. informationsmateriale til borgere om pleje- og 

ældreboliger 

 
Beslutning Ældrerådet den 5. oktober 2010 
  
Bp-råd Ingeborgvej 
Bruger- og pårørenderådet er blevet orienteret om status på hospice samt om 
Revas rapport vedr. madserviceområdet. 
   
  
Bp-råd Strandgården  
Orientering om byggeriet på Strandgården. I de nye beboerhuse nr. 20 og 22 er 
man kommet godt i gang. Der er nedsat aktivitetsudvalg for hvert hus, som er 
meget aktive. Der arbejdes på at løse problem med den forholdsvis lange afstand 
fra beboerhusene til aktivitetshuset. 
   

 
 Åben sag 

 Sagsnr:  
 Forvaltning: ssf 
 Sbh: girv 
 Besl. komp:  
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Bp-råd Østervrå Ældrecenter 
Hyggekrogen kører igen fornuftigt. Det nedsatte smagspanel har prøvesmagt 
maden – var meget positivt.  
   
Bp-råd Rosengården 
Man arbejder fortsat på at løse problemet med, at alle beboere skal betale til 
antenneforeningen, selv om man ikke ser TV.  
  
Bp-råd Abildparken/Søparken 
Dagsordner og referater fra bruger- og pårørenderådsmøderne hænges op på 
husenes opslagstavler, så pårørende og personale kan følge med i, hvad der sker i 
rådet.  
  
Bp-råd Bangsbo 
Der har været stor udskiftning i rådet, men man er nu kommet godt i gang. Har 
taget drøftelse op vedr. ønske om mere varieret kost. 
  
Sundhedsrådet 
Der er lavet ny politik for ældreidræt. Folder blev omdelt. 
  
Dialoggruppe Kappelborg 
På dialogmødet i september blev der primært sat fokus på bygningens facade, 
design, indretning mv.. Umiddelbart er indtrykket, at der kun vil blive meget 
begrænset mulighed for, at små klubber og foreninger kan få glæde af huset som 
mødelokale. Der er bl.a. ikke mulighed for at lave en kop kaffe på stedet.  
  
Arbejdsgruppe vedr. udarbejdelse af informationsmateriale til borgere om 
pleje- og ældreboliger 
Der er afholdt møde med Bestiller- og Myndighedskontoret, der står for visitering til 
kommunens boliger samt varetager venteliste. Arbejdsgruppens tanker om at 
samle oplysninger om kommunens boliger på hjemmesiden blev præsenteret. 
Suzanne Kogsbøll og Lilli S. Nielsen oplyser, at Bestiller- og myndighedskontoret 
for så vidt er positive i forhold til Ældrerådets ønske, men at de ingen ressourcer 
har at sætte ind i forhold til oprettelse eller opdatering af siderne. 
Bente Schjønning tilbød at medtage Ældrerådets ønske til gruppen, der arbejder 
med oprettelse af kommunens nye hjemmeside, og vil undersøge muligheden for at 
lave et pilotprojekt med præsentation af boligerne.  
Sagen følges. 
  
  
  
  

9. Orientering fra formanden samt øvrige medlemmer 

 
Sagsfremstilling 
Ældrerådet har modtaget det samlede budgetforslag 2011-2014, 1. behandling 

 
 Åben sag 

 Sagsnr:  
 Forvaltning: ssf 
 Sbh: girv 
 Besl. komp:  
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september 2010.  
  
Materiale til orientering: 
Politik for ældreidræt udarbejdet af Ældreidrættens Samvirke v. Jørgen Christensen 
Pensionisten oktober 2010, medlemsblad for Sammenslutningen af 
Pensionistforeninger i Danmark 
Konference: Sammenhæng i demensindsatsen - nu og i fremtiden den 16-11-10 på 
Vingstedcentret i Vejle. 
  
 
Beslutning Ældrerådet den 5. oktober 2010 
  
Henvendelse fra Ældrerådet til Socialudvalget vedr. producering af kølemad 
til hjemmeboende borgere i Frederikshavn Kommune 
Ældrerådet har den 30. september skrevet til Socialudvalget for at få en dialog 
omkring madserviceområdet. Der følges op på sagen. 
  
Invitation til borgmesterens budgetorientering for Ældreråd, bruger- og 
pårørenderåd m.fl. 
Budgetvedtagelsen for 2011 og overslagsårene 2012-2014 sker på Byrådsmøde 
den 13. oktober 2010. Borgmesterens orientering herom finder sted torsdag den 
14. oktober kl. 19 i Det Musiske Hus. Tilmelding ikke nødvendig. 
  
Orienteringsmøde for borgere der er fyldt 75 år 
Afdelingsleder Birgitte Kvist fra Sundhedsfremme & Forebyggelse har inviteret 
Ældrerådet til at komme med et indlæg på orienteringsmøderne i november, hvor 
der bl.a. orienteres om Sundhedscentrene og Forebyggende hjemmebesøg til 
ældre over 75 år. 
Jytte Schaltz deltager på mødet i Frederikshavn den 4. november, Ole Kanstrup 
Petersen i Sæby den 16. november og Hanne Andersen i Skagen den 18. 
november. Hanne Andersen melder tilbage til Birgitte Qvist. 
  
Møde i Regionsældrerådet 
Årsmødet er flyttet til den 22. november 2010 i Regionshuset, hvor 
regionsrådsformand Ulla Astman deltager. Mødet er for alle ældrerådsmedlemmer i 
regionen. Dagsordenen er endnu ikke udsendt. 
  
  
 

10. Næste møde

 
Sagsfremstilling 
Næste ordinære møde i Ældrerådet er den 2. november 2010. 
Gennemgang af erindringsliste for punkter til næste møde. 
 
Beslutning Ældrerådet den 5. oktober 2010 

 
 Åben sag 

 Sagsnr:  
 Forvaltning: ssf 
 Sbh: girv 
 Besl. komp:  
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Der er afbud til næste møde fra Ole Kanstrup Petersen. 
 
 
 

Evaluering af introduktionsmøde for medlemmer a11. f bruger- 
og pårørenderåd den 4. oktober 2010 

 
Sagsfremstilling 
  
Til drøftelse. 
 
Beslutning Ældrerådet den 5. oktober 2010 
Ældrerådsformanden har modtaget yderligere to forslag til emner for det 
kommende temamøde: 

· Indflytning i plejebolig og dilemmaer hermed (adskillelsen, følelser, 
skilsmisse og økonomi)  

· Magtanvendelse, omsorgssvigt  

Ældrerådet foreslår, at man ved næste års introduktionsmøde overvejer at invitere 
suppleanterne til bruger- og pårørenderådene. 
  
Der udsendes referat samt slides fra mødet. 
  
 

 
 Åben sag 

 Sagsnr:  
 Forvaltning: ssf 
 Sbh: girv 
 Besl. komp:  
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