REFERAT Aldreradet 2022-2025 d. 06-03-2023

Meadedato Mandag d. 06. marts 2023 kl. 09:00
Modested Magadelokale 0.27, Frederikshavn Radhus
- Alice Eriksen -, - Chris Serensen -, - Dorte Kruse Vestergaard -, -

Maeodedeltagere Dorte Tofting -, - Hanne Andersen -, - Kaj Mathiassen -, - Karl
Aage Brasted -, - Kim Larsen -, - Conny Fredborg -



Indholdsfortegnelse

Godkendelse af dagsordenen.............ccceeeveeeciirecneeennnnn.

GOAKENAEISE AF TEIETAL. ... eeeeeeee e e e e e e e et e e e e e e e e e e e e e e e eeeeeeeaaaeeeeanaaaasaaanes

Beslutning om &ndring af dbningstider 1 Radhuscenterets kakken...........c.cccooviniiiiiiiniiniinne,

Orientering fra meder 1 kontaktpersonordningen mellem ZAldreradet og kommunens plejecentre......

Aktuelle emner fra de politiske udvalgsdagsordner............cceeeciiiiiiiiiiieciieeeeee e

Orientering om Klynge Nord (sundhedsklynger)...........
Temadreftelse om Danske Zldrerdds fire fokuspunkter

21
23
25
28
30
32



Punkt 1: Godkendelse af dagsordenen

EMN-2022-00110



1 (Aben) Godkendelse af dagsordenen
Sags ID: EMN-2022-00110

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsordenen.

Indstilling
At dagsordenen godkendes.

Beslutninger:
Godkendt.

Bilag



Punkt 2: Godkendelse af referat

EMN-2022-00110



2 (Aben) Godkendelse af referat
Sags ID: EMN-2022-00110

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat fra Zldreradets made den 30. januar 2022.

Indstilling
At referatet godkendes.

Beslutninger:
Godkendt.

Bilag



Punkt 3: Orientering om ekonomi

EMN-2022-00121
Bilag

AR Okonomiorientering 2023



3 (Aben) Orientering om gkonomi
Sags ID: EMN-2022-00121

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
/Eldreradet har udtrykt anske om at f& gennemgéaet gkonomirapporter fra 2022 og 2023.

Rapporterne vil blive gennemgaet pa mgdet.

Indstilling
Formanden indstiller, at gennemgangen tages til orientering.

Beslutninger:
/AEldreradet tager orienteringen til efterretning.

| forbindelse med gennemgang af skonomirapporter besluttede Aldreradet at orientering
om gkonomi skal veere et fast punkt pa dagsordenen fremadrettet.

Bilag
1. £R Bkonomiorientering 2023 (DokumentID: 7084046 - EMN-2022-00121)



Punkt 4: Servicering af borgerne - natsygepleje

EMN-2022-05078



4 (Aben) Servicering af borgerne - natsygepleje
Sags ID: EMN-2022-05078

Ansvarligt center: Center for Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling

Pa baggrund af aktuelle udfordringer med at rekruttere natsygeplejersker til hjiemme- og
sygeplejen omlaegges serviceringen af borgerne om natten saledes der sikres en faglig
og tryghedsskabende betjening af borgerne i situationer med rekrutteringsudfordringer for
nogen faggrupper.

Det er afggrende, at betjeningen af borgerne sker pa betryggende og sikker made, uan-
set hvorledes tilrettelaeggelsen af arbejdsdagen/tiden planlasgges tidsmeessigt og fagligt.
Det sikres altid, at de rette kompetencer er tilstede, sa de lovgivningsmaessige krav og
bestemmelser efterleves i hele kommunen.

Der etableres desuden som et yderligere tiltag mulighed for e-konsultation med den vagt-
havende natsygeplejerske i det kommunale system, saledes mulighederne for ekstra fag-
lig sparring mellem sygepleje og SOSU assistent, eller direkte mellem borger og sygeple-
jerske, udbygges og understgttes ogsa om natten.

Center for Sundhed og Pleje sikrer naturligvis, at komplekse sundhedslovsydelser altid
lases af medarbejdere med autorisation.

Center for Sundhed og Pleje vil fortsat tilstreebe at f& besat de ledige stillinger i natten for
at skabe grundlag for at opretholde to udekgrende natsygepleje-grupper.

Gruppeleder fra Center for Sundhed og Pleje deltager under punktet og giver detaljeret
gennemgang af serviceringen om natten i et faglig perspektiv. Radene gives pa deres
meder en tilsvarende orientering/gennemgang.

Indstilling
Center for Sundhed og Pleje indstiller, at orienteringen om serviceringen om natten tages

til efterretning og at der fortsat arbejdes med rekruttering af de vakante stillinger

Tidligere beslutninger:
Udvalg: Social- og Sundhedsudvalget 2022-2025
Dato: 06-02-2023

Godkendt.



Beslutninger:
/AEldreradet tager orienteringen til efterretning.

Bilag



Punkt 5: Beslutning om gendring af model for fallesskabsrad i Skagen

EMN-2020-07442



5 (Aben) Beslutning om andring af model for faellesskabsrad i Ska-
gen
Sags ID: EMN-2020-07442

Ansvarligt center: Center for Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling
Feellesskabsradets formal

Feellesskabsradet har til formal at understgtte det liv, som beboerne pa plejecentret lever,
og det liv der leves i lokalsamfundet, selvfglgelig under hensyntagen til plejecenterbebo-
ernes ressourcer. Feelleskabsradet medvirker til at skabe oplevelser, der inddrager bebo-
ere, pargrende og det nzere lokalsamfund, sa alle bliver hinandens gode medspillere. Der
tages udgangspunkt i Frederikshavn Kommunes politikker og FN’s verdensmal, som
gennem faelles temaer og indsatser omsaettes til praksis.

Status

Feellesskabsradene skal stadigt forankres pa plejecentrene og vil med tiden give endnu
mere, da en gget kontakt til lokalsamfundet og engagementet fra pargrende og frivillige
@ger fokus og skaber resultater, der kan videreudvikles. Pa seneste made i januar blev
modellen pa feelleskabsradene draftet, og det er et anske at aendre denne for at skabe en
mere ensartet struktur. Det gnskes, at de 3 rad samles til ét, og at der inddrages repreae-
sentanter fra Skagen hjemme- og sygepleje i radet. Der afholdes 2 ordinzere mader i feel-
lesskabsradet, og den tidligere netveerksgruppe inviteres ogsa til at deltage ved de 2 mg-
der.

Proces frem til medio 2024

Pa baggrund af ovenstaende aendringer til feellesskabsradets sammensaetning, og de al-
lerede igangveerende initiativer, er det et gnske at fortseette arbejdet i Skagen i 2023 og
evaluere pa den nye model i medio 2024. Dette med henblik pa, om den nye model bagr
udbredes til Kommunens gvrige plejecentre.

Gruppeledere fra Center for Sundhed og Pleje deltager under punktet og giver detaljeret
gennemgang af aendringsforslaget. Radene gives pa deres mader en tilsvarende oriente-
ring/gennemgang.

Indstilling
Center for Sundhed og Pleje indstiller, at udvalget beslutter at,

1. Modellen for feellesskabsrad i Skagen aendres.
2. Evalueringen af feellesskabsrad udskydes til medio 2024.



Beslutninger:
AEldreradet har faet en grundig orientering og er ikke i tvivl om, at der bliver gjort et stort

og tilfredsstillende arbejde pa plejecentrene. Dog er Aldreradet beteenkelig over for, om
udbyttet af projektet star pad mal med ressourcerne. Derudover bemeaerker Aldreradet, at
der mangler tydelige retningslinjer og mal for projektet.

FAEldreradet opfordrer til at afvente den afsluttende rapport fra projektet "Bestyrelser pa
plejehjem — Feelles lokalt ansvar” i Branderslev Kommune, finansieret af Sundhedsstyrel-
sen.

Bilag



Punkt 6: Heoring pa udbudsmateriale vedrerende SKI-aftale pa
urologiprodukter

EMN-2023-00801
Bilag

Vejledning til eldre og handicaprad
Bilag B Kravspecifikation

Bilag E Leveringskontrakt v0.4



6 (Aben) Hering pa udbudsmateriale vedrgrende SKl-aftale p& urolo-
giprodukter
Sags ID: EMN-2023-00801

Ansvarligt center: Center for Social- og Sundhedsomradet

Beslutningskompetence
AR, HR

Sagsfremstilling
Staten og Kommunernes Indkgbsservice (SKI) arbejder pa at indgé en SKi-aftale pa uro-

logiprodukter, der er omfattet af Servicelovens §112. Aftalen forventes, at skulle treede i
kraft februar 2024.

Hjaelpemiddelenheden i Center for Social- og Sundhedsomradet sender derfor udkast til
udbudsmateriale pa SKl-aftale pa urologiprodukter til hgring i Aldreradet og Handicapra-
det.

Udbudsmaterialet indeholder:
e Vejledning til zeldre- og handicaprad
e Skabelon hgringssvar

o Kravspecifikation Bilag B
e Leverandgrens tilbud Bilag C
e Leveringskontrakt Bilag E

Ovenstaende materiale er hele den del, der vedrgrer produkterne pa aftalen, service og
samarbejde.

Hvis Aldreradet og Handicapradet efter gennemlaesning af udbudsmaterialet har hg-
ringssvar i form af spargsmal eller kommentarer, skal disse noteres i skabelonen, som er
vedlagt som bilag til denne sag.

Indstilling
Center for Social- og Sundhedsomradet indstiller, at Zldreradet og Handicapradet forhol-

der sig til udbudsmaterialet og udarbejder eventuelt hgringssvar.

Beslutninger:
FAEldreradet har gennemlaest materialet og forudseetter, som det fremgar, at brugere og

fagpersoner har veeret inddraget i processen, ligesom der har vaeret eksperter og en juri-
disk gennemgang ind over udbudsmaterialet.



AEldreradet har ikke yderligere bemeerkninger og tager sagen til efterretning.

Bilag

1. Vejledning til eeldre og handicaprad (DokumentID: 7057503 - EMN-2023-00801)
2. Bilag B Kravspecifikation (DokumentID: 7057510 - EMN-2023-00801)

3. Bilag E Leveringskontrakt v0.4 (DokumentID: 7057516 - EMN-2023-00801)



Punkt 7: Beslutning om gendring af Abningstider i Radhuscenterets kekken

EMN-2023-00770
Bilag

Droftelse af @ndring af &bningstider i Radhuscenterets Kakken



7 (Aben) Beslutning om a&ndring af abningstider i Radhuscenterets
kokken
Sags ID: EMN-2023-00770

Ansvarligt center: Center for Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling
Radhuscenteret i Frederikshavn forventer pa nuvaerende tidspunkt en stgrre budgetover-

skridelse i 2023, og derfor er der set pa muligt tiltag for at reducere merforbruget.

Merforbruget skyldes at salget i weekenderne er svingende og uforudsigeligt, mens per-
sonaleomkostningerne er faste. Derudover kan merforbruget forklares med eftervirkning
af Corona, og dermed svingende tilslutning, samt stigende ravarepriser.

Grundet den forventede budgetoverskridelse i 2023, er et muligt tiltag, at abningstiderne i
Radhuscenterets kakken reduceres séledes:

» Radhuscenterets kgkken holder lukket i weekenderne (lgrdag og s@n-
dag) fra uge 27 og frem til og med uge 52, inkl. helligdage d. 25- og 26.
december 2023.

» Tiltaget medfgrer en besparelse pa lgnudgift pa samlet kr. 170.000.

AEndringen vil medfgre at Rddhuscenteret abningstider harmoniseres med de gvrige akti-
vitetscentres.

Konsekvensen for borgerne er, at det ikke er muligt at kebe mad i Radhuscenterets kak-
ken pa de pagaeldende dage, og dermed en andring i serviceniveauet.

Radhuscenteret har dog flere tiltag til at imgdekomme borgere der gnsker mad i weeken-
den, herunder muligheden for at kebe frostvarer der kan opvarmes i eget hjem. Derud-
over vil Radhuscenteret lave en tilmeldingsliste, hvor borgerne far mulighed for at tilmelde
sig "take away liste” hvor mad til weekenden kan athentes om fredagen.

Sagsfremstillingen er sendt til hgring i Aldreraddet og Handicapradet d. 6 marts 2023.
Sagsfremstillingen er sendt til dreftelse i CSP CenterMED Sundhed og Pleje d. 27 fe-
bruar 2023.

Indstilling
Center for Sundhed og Pleje indstiller, at udvalget:

1. Drofter tiltaget



2. Treeffer beslutning, om aendringen i dbningstiderne i Radhuscenterets kakken fra
uge 27 og til og med uge 52 inkl. helligdage 2023 skal iveerksaettes.

Beslutninger:
FAEldreradet finder det beklageligt, at nye begraensede abningstider vil begraense bruger-

nes muligheder for at vaere sociale i weekenden. Dog ser Zldreradet positivt pa beslut-
ningen, da tiltaget vil ensrette dbningstiderne ift. kommunens gvrige aktivitetscentre.
FAEldreradet ser endvidere positivt pa, at brugerne kan hente mad/frostvarer til weeken-
den.

FAEldreradet tager sagen til efterretning.

Bilag
1. Dreftelse af eendring af abningstider i Radhuscenterets Kgkken (DokumentID: 7058788 - EMN-2023-00770)



Punkt 8: Orientering fra meder i kontaktpersonordningen mellem
/Eldreradet og kommunens plejecentre

EMN-2022-00104



8 (Aben) Orientering fra mader i kontaktpersonordningen mellem
Aldreradet og kommunens plejecentre
Sags ID: EMN-2022-00104

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
Kort orientering fra afholdte mader pa de enkelte plejecentre.

Indstilling

Beslutninger:
Der blev orienteret om besgg pé Lindevej, Skagen den 28/2/23.

Der blev orienteret om omtalen af Bangsbo LeveBo i pressen.

Uden for kontaktpersonordningen:
Der blev berettet om frivilligfest i Sgparken afholdt den 25/1/23.

FAEldreradet gnsker at fa tilsynsrapporterne for kommunens plejecentre tilsendt Igbende,
nar disse publiceres, frem for samlet én gang om aret.

Bilag



Punkt 9: Aktuelle emner fra de politiske udvalgsdagsordner

EMN-2022-00104



9 (Aben) Aktuelle emner fra de politiske udvalgsdagsordner
Sags ID: EMN-2022-00104

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
/Eldreradet fglger de politiske dagsordner og tager emner op, der har interesse for Zldre-

radet.

Politiske udvalg:
e Social- og Sundhedsudvalget
o Teknisk Udvalg
e Plan- og Miljgudvalget
e  Kultur- og Fritidsudvalget
e Arbejdsmarkedsudvalget
e Jkonomiudvalget
o Byradet

Samt nyt fra:
e Handicapradet / Tilgeengelighedsudvalget
¢ Integrationsradet

Indstilling

Beslutninger:
Kultur- og Fritidsudvalget den 9/2

/Eldreradet afventer NTs hgringssvar af Fremtidens kollektive trafik 2023 og falger fortsat
sagen teet.

Handicapradet / Tilgeengelighedsudvalget 30/1
Der blev orienteret om karestolslift til Sandormen.

Bilag



Punkt 10: Information fra formanden samt evrige meddelelser

EMN-2022-00121



10 (Aben) Information fra formanden samt gvrige meddelelser
Sags ID: EMN-2022-00121

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
Information fra formanden:

Information fra formanden:

Reminder til udvalgsformandene

Som opfelgning pa Aldreradets beslutning af 30. januar 2023, er der den 2. februar
sendt en reminder til udvalgsformaendene for Arbejdsmarkedsudvalget, Kultur- og Fritids-
udvalget, Teknisk Udvalg samt Plan- og Miljgudvalget, at ZAldreradet jf. ZAldreradets ved-
teegt § 3.2 skal hgres om alle forslag, som vedrgrer seldre.

Fedselsdagsarrangement for 70- og 75-arige

Frederikshavn Kommune afholder fedselsdagsarrangement i Skagen, Frederikshavn og
Saeby for aleneboende 70- og 75-arige, som er i malgruppen for forebyggende hjemme-
besag. Der gnskes deltagelse fra Aldreradet. Datoen for Frederikshavn er ikke fastlagt,
men vil ligge i efteraret.

70- og 75 ars fadselsdag i Skagen er torsdag den 27. april 2023 kl. 13:00 — 15:30 i Ska-
gen Sportscenter, Drachmannsvej 32, 9990 Skagen.

70- og 75 ars fadselsdag i Saeby er tirsdag den 23. maj 2023 kl. 13:00 — 15:30 i Syvsten
Hallen, Idreets Alle 3, 9300 Saeby.

Yderligere information fra arrangererne falger.

Nyt fra Danske Aldrerad — februar 2023:

Nyt baggrundsmateriale

4 nye publikationer fra Danske Zldrerad til arbejdet med Danske Zldrerdds maerkesa-
ger: "@konomi til en veerdig seldrepleje”, "Et sammenhaengende sundhedsvaesen”, "Fore-
byggelse sa flere eeldre far et godt liv’ og "Udbredelse af nye boformer til aldre”.

Arrangementer
Kursusdag om ledelse i praksis — For formand og naestformand. Afholdes i Aabybro
torsdag den 23. marts 2023. Gratis deltagelse (ekskl. karsel).

Repraesentantskabsmede 2023 - For alle aeldrerddsmedlemmer. Afholdes i Nyborg ons-
dag den 3. maj 2023. Pris:



Repraesentantskabsmgde, inkl. frokost: 895 kr.
Festmiddag med underholdning: 695 kr.
Overnatning (enkeltveerelse) inkl. morgenmad: 1.295 kr.

Aldrepolitisk konference om forebyggelse — For alle eldreradsmedlemmer. Afholdes i
Nyborg torsdag den 4. maj 2023. Pris:

Konference for medlemmer af aeldre- og seniorrad: 1.395 kr.

Totalpris for repraesentantskabsmgde og konference med overnatning i enkeltvaerelse
(inkl. rabat & 335 kr.): 3.945 kr.

Det aftales pa madet, hvem der deltager i ovenstdende arrangementer.

Indstilling

Beslutninger:
Fodselsdagsarrangement

Medlemmer fra Aldreradet deltager. Pa kommende aeldreradsmgdet aftales det, hvem
der deltager hvor.

Kursusdag for formand og nastformand i Aabybro om ledelse i praksis
Hanne Andersen og Karl Aage Brasted deltager.

Reprasentantskabsmgde samt Aldrepolitisk konference om forebyggelse

Hanne Andersen, Karl Aage Brasted, Alice Eriksen, Dorte Kruse Vestergaard, Kaj Mathi-
assen, Kim Larsen og Conny Fredborg deltager.

Bilag



Punkt 11: Naeste mode

EMN-2022-00110



11 (Aben) Naeste made
Sags ID: EMN-2022-00110

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
Neeste ordinaere made er planlagt til tirsdag den 11. april 2023 kI. 9.

Indstilling

Beslutninger:
Mgdedato fastholdes.

Bilag



Punkt 12: Orientering om Klynge Nord (sundhedsklynger)

EMN-2023-01024



12 (Aben) Orientering om Klynge Nord (sundhedsklynger)
Sags ID: EMN-2023-01024

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
Orientering om Klynge Nord (sundhedsklynger).

Regeringen, Danske Regioner og KL indgik i juni 2021 en aftale om at etablere nye, for-
pligtende ‘'sundhedsklynger’, omkring hvert af landets 21 akuthospitaler. Der er etableret
22 klynger, heraf 4 i Nordjylland.

Folketinget har den 9. juni 2022 vedtaget lovforslag om sundhedsklynger mv. Loven
tradte i kraft pr. 1 juli 2022. De nye sundhedsklynger ses som et vigtigt element ift. Om-
stillingen af sundhedsvaesnet (sundhedsreformen) og en del af Igsningen pa sundheds-
vaesnets udfordringer.

Borgmester Birgit Hansen giver et opleeg om baggrunden for sundhedsklyngerne. Herun-
der hvad formalet er, hvorfor det er vigtigt med sundhedsklynger og hvad der er det politi-
ske fokus i Sundhedsklynge Nord.

Indstilling
Formanden indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
/AEldreradet tager orienteringen til efterretning.

Bilag



Punkt 13: Temadreftelse om Danske ZAldrerads fire fokuspunkter

EMN-2023-01024
Bilag

Qkonomi til en vaerdi eldrepleje
Udbredelse af nye boformer til &ldre
Forebyggelse sa flere aldre far et godt liv

Et sammenhangende sundhedsvasen



13 (Aben) Temadroftelse om Danske Aldrerads fire fokuspunkter
Sags ID: EMN-2023-01024

Ansvarligt center: Direktionssekretariat

Beslutningskompetence
AR

Sagsfremstilling
Temadrgftelse om de fire fokuspunkter fra Danske Zldrerad:

e Jkonomi til en veerdig eeldrepleje

e Udbredelse af nye boformer til zeldre

o Forebyggelse sa flere zeldre far et godt liv

e Et sammenhaengende sundhedsvaesen med kvalitet for borgerne

Indstilling

Beslutninger:
FAEldreradet har nedsat en arbejdsgruppe, der skal drgfte, hvordan fokuspunkterne kan

anvendes af radet. Der arbejdes med ét fokuspunkt ad gangen. Arbejdsgruppen bestar af
Hanne Andersen, Karl Aage Brasted, Alice Eriksen og Dorte Kruse Vestergaard. Arbejds-
gruppen holder made den 20/3.

Bilag

1. @konomi til en veerdi aeldrepleje (DokumentID: 7083882 - EMN-2023-01024)

2. Udbredelse af nye boformer til seldre (DokumentID: 7083881 - EMN-2023-01024)

3. Forebyggelse sa flere aeldre far et godt liv (DokumentID: 7083879 - EMN-2023-01024)
4. Et sammenhangende sundhedsvaesen (DokumentID: 7083877 - EMN-2023-01024)
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