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1. Godkendelse af dagsordenen Aben sag

Sagsnr:
Beslutning Aldreradet den 26. marts 2014 Forvaltning:
Dagsordenen blev godkendt uden bemaerkninger. Sbh: girv
Besl. komp:
2. Godkendelse af referat Aben sag
Sagsnr:
Sagsfremstilling Forvaltning:
Godkendelse af referat fra den 26. februar 2014. Sbh: girv
Besl. komp:
Beslutning ZAldreradet den 26. marts 2014
Referatet blev godkendt uden bemaerkninger.
3. Tilbagemelding pa Aldreradets hgringssvar vedr. Udkast til Aben sag
Handicappolitik 2014-17 Sagsnr: 13/10572
Forvaltning:
o Sbh: girv
Sagsfremstilling Besl. komp:

Direkter Rikke Albrektsen giver et svar pa Aldreradets henvendelse vedr. at
sammentaenke Handicappolitikken med Sundhedspolitikken, herunder baggrunden
for at man har valgt 2 politikker bl.a. som fglge af forskellige malgrupper.

Orientering gives pa baggrund af Aldreradets samlede konklusion vedr. Udkast til
Handicappolitik 2014-17, fra seldrerddsmade den 25-11-2013, der lad saledes:

En stor del af indholdet i det forelagte udkast til en Handicappolitik er overordnede
politikker og visioner, som allerede er vedtaget og fremgar af andet materiale.
/Eldreradet foreslar derfor, at der ikke arbejdes med en seerskilt politik for
Handicapomrédet, men at mél og visioner pa Handicapomradet indarbejdes i én
samlet Sundhedspolitik.

Handicappolitikken skal ses i sammenhaeng med de @vrige politikker pa
Sundhedsomradet, og et samlet katalog vil gore det lettere at skabe sammenhaeng
i indsatsen, samt give overblik over de samlede mal og visioner pa omradet.
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Beslutning /AEldreradet den 26. marts 2014

Rikke Albrektsen orienterede om styregruppens overvejelser i forhold til
udarbejdelse af en politik pa Handicapomradet.

Efterfalgende havde man en dialog, om de tanker Zldreradet har gjort sig om de
forskellige politikker p& Sundhedsomradet. Aldreradet efterlyser politikker, der er
enkle, uden lange "antrit” der gennemgar de overordnede visioner og mal for
kommunen. Zldreradet mener det vil give mere gennemsigtighed, samtidig med at
politikken vil blive lettere tilgeengelig for den enkelte borger.

AEldreradet pegede endvidere pa de mange snitflader mellem de enkelte politikker,
hvor det er vigtigt med en koordinering, s& man sikrer at politikkerne pa
Sundhedsomradet peger i én feelles retning.

4. Orientering fra Z£ldreidraettens Samvirke Aben sag
Sagsnr:
Sagsfremstilling Forvaltning:
Formanden fra Zldreidreettens Samvirke Jargen Christensen orienterer om Sbh: girv
Besl. komp:

foreningens aktiviteter.

Beslutning Aldreradet den 26. marts 2014

Orientering ved Jgrgen Christensen.

AEldreidreettens Samvirke har pt. 15 klubber under sig med ca. 1.500-2.000 aktive
medlemmer. Aldreidraettens Samvirke er radgiver og koordinator, samtidig med at
man fordeler midler til aeldreidraetten.

/ldre-OL den 16. oktober 2014

Aldreidraettens Samvirke inviterer i samarbejde med Frederikshavn Kommunes
Sundhedsafdeling og Dansk Arbejder Idreetsforening til £ldre-OL. Arrangementet
er for alle beboere pa plejecentre, samt for seldre der modtager hjemmehjzelp, og
afholdes i Arena Nord, Frederikshavn. Prisen for arrangementet med forplejning,
praemier mm. er 100 kr. pr. deltager.

Der vil blive sendt program ud med oplysning om tilmelding mm..

Aldreradet roser det flotte initiativ, og haber rigtig mange aeldre far en god
oplevelse.
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5. Aldre borgeres muligheder ved indferelse af digital post fra

det offentlige

Sagsfremstilling

Aldreradet har henvendt sig til Borgerservice, for at fa en orientering om, hvor
langt man er ndet i Frederikshavn Kommune i forhold til indfagrelse af obligatorisk
digital kommunikation med det offentlige, samt hvilke muligheder der er for aldre
borgere i plejebolig og andre svage aldre borgere, for at sage om fritagelse for
ordningen.

Orientering ved Borgerservice.

Beslutning ZAldreradet den 26. marts 2014
Orientering ved Borgerservice.

Fra 1. november skal alle borgere over 15 ar have en digital postkasse.
Borgerservice har allerede mange henvendelser, og mange har faet fritagelse. Pa
landsplan forventer man at ca. 20 % fritages. Denne andel forventes at blive mindre
i de kommende ar.

| forbindelse med den landsdeekkende TV kampagne, har der veeret lidt forveksling
mellem de oplysninger der har veaeret for henholdsvis virksomheder og for borgere.

Folderen der omhandler digital kommunikation mellem det offentlige og borgere er
nu klar. Hovedbudskabet heri er at:

¢ man kan f& hjeelp i Borgerservice til oprettelse af sin digitale postkasse,
samt hvis der opstar problemer.

e man kan give en anden laeseadgang til sin digitale postkasse (f.eks. hvis
sgn/datter bor i en anden del af landet ). Dette sikrer at "rudekuverter”
bliver leest, og ikke ligger glemte hen.

Borgere der ikke har s@gt om fritagelse far automatisk en digital postkasse.
Borgeren adviseres herom pr. brev i lgbet af sommeren og igen til november.

Borgerservice oplyser, at man forventer at fa ambassadgrer blandt plejepersonalet,

der har foldere med ud og kan introducere aldre borgere.

Aldreradet spurgte ind til retningslinjer for den digitale postkasse ved dgdsfald.
Digitaliseringsstyrelsen opfordrer til, at man giver sin aegtefaelde laeseadgang, sa
man ikke lgber ind i at mangle adgang pga. ukendt kode.

FEldreradet efterlyser mere oplysning til borgerne om hvad "laeseadgang” mm.
betyder. Opfordrer til at Borgerservice saetter annonce i Lokalavisen, og giver folder
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Aben sag

Sagsnr: 14/5231
Forvaltning:
Sbh: girv

Besl. komp:
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med ud sammen med madservice, i aktivitetscentrene, i lsegehusene,
Sundhedscentrene eller til informationsmaderne for ny 75-arige,

/Eldreradet oplyser, at man i Hjgrring Kommune fritager hele plejecentre. Opfordrer
til at man undersgger denne mulighed i Frederikshavn Kommune.

AEldreradet takkede for orienteringen og tilkendegiver, at man gerne vil veere
ambassadgrer for ordningen. Det aftales af Aldreradet "kleedes pa” til opgaven.

Bilag

Bilag Fritagelse uden underskreven erklaering (2) Farste udkast.docx (dok.nr.55749/14)
Bilag Digital kommunikation med det offentlige, falgebrev og folder.pdf (dok.nr.55731/14)
Bilag Anmodning om fritagelse fra digital post.pdf (dok.nr.55729/14)

6. Hering: Mulige tiltag for Socialudvalgets budget 2015-18 Aben sag
Sagsnr: 14/3115

Sagsfremstilling Forvaltning: LS

@konomiudvalget behandlede pa sit made i februar 2014, de skonomiske Sbh: bohn

forudseetninger for budgetlaegningen 2015, hvor det er ngdvendigt at reducere Besl. komp: SOU

budgetterne med 100 mio. kr.

Den overordnede malsaetning for budgetprocessen for budget 2015 — 2018 er at
etablere balance, saledes at der kan vedtages et budget, som ikke bruger af
kassebeholdningen, men derimod indeholder en ngdvendig opbygning af
kassebeholdningen.

Det indebeerer, at nettodriftsudgifterne skal reduceres med100 mio. kr. i forhold til
det nuveerende niveau i arene 2015 - 2018.

Reduktionerne gennemfagres ved at tage udgangspunkt i driftsomradernes
serviceniveau og i deres produktivitet. Omrader med et hgjt serviceniveau i forhold
til sammenlignelige kommuner kan finde reduktioner ved at seenke serviceniveauet.
Ligesom omrader med lav produktivitet kan finde reduktioner — lgse samme opgave
for faerre ressourcer — ved at haeve produktiviteten.

Jkonomiudvalget besluttede at de 100 mio. kr. indregnes pa felgende made:

1. Rammerne for 2015 forhandsreduceres med 3 % af serviceudgifterne,

2. 25 mio. kr. reduceres pa konkret udpegede omrader inden for det
specialiserede socialomrade, visitationsbudgettet, skoleomradet, samt gvrige
omrader. Denne reduktion kan ske uden aendring af de politisk fastsatte
serviceniveauer.

3. Rammerne for overslagsarene (2016 og frem) forhandsreduceres med 1% af
serviceudgifterne idet der forudsaettes en arlig produktivitetsstigning.

For at sikre budgetoverholdelse i 2014, skal der tages initiativ til at der iveerkseettes
tiltag/investeringer for at opna de indregnede besparelser, og/eller initiativ til en
generel udgiftsopbremsning.
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Administrationen har i vedhaeftede bilag, udarbejdet en oversigt over indregnede
reduktioner i 2014 og fra 2015, - Socialudvalgets andel af gkonomiudvalgets
beslutning omkring budgetlaegningen for 2015 og frem.

Socialudvalget vedtog i mgde den 5. marts 2014, med afsaet i gkonomiudvalgets
principper om at reduktionerne i 2015 gennemfgres ved at tage udgangspunkt i
driftsomradernes serviceniveau og produktivitet, at tilkendegive de indsatsomrader
der primeert skal fokuseres pa, saledes at administrationen efterfglgende kan lave
et opleeg til, hvorledes det vil veere mest realistisk og hensigtsmaessigt at effektuere
reduktionerne. Et forelgbigt overslag af det samlede potentiale vurderes til ca. 40
mio kr.

Principperne sendes i hgring i relevante rad og MEDudvalg inden
udvalgsbehandlingen i april.

Indstilling
Til hgring, saledes at hgringssvar foreligger inden Socialudvalgets mgde den 2.
april 2014.

Beslutning Aldreradet den 26. marts 2014

FEldreradets hgringssvar:

AEldreradet statter forslagene der fremgar af "Notat om mulige tiltag for
Socialudvalgets budget 2015-2018” og konstaterer med tilfredshed, at der ikke vil
ske serviceforringelser.

Bilag
Reduktionsoversigt SOCUDVALG 2014-2018.pdf (dok.nr.44299/14)
Legbende oversigt over tiltag - budget 2015-2018 (dok.nr.40612/14)

7. Socialudvalgets Regnskab 2013 Aben sag
Sagsnr: 14/183

Sagsfremstilling Forvaltning:
Sbh: girv

Socialudvalgets regnskab er fremsendt til ZAldreradets orientering.
Besl. komp:

Beslutning Aldreradet den 26. marts 2014

/ldreradet drgftede arsberetning samt overfgrselsopggrelse.

Aldreradet ser med bekymring pa, at det inden for Aldreomradet er
kompetenceudvikling samt Fritvalgsomradet, der har vaeret med til at skabe
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underskud. Det er vigtigt at disse omrader har den stgrste opmaerksomhed
fremadrettet.
Regnskabet tages til efterretning.

Bilag
Socialudvalgets regnskab 2013 (dok.nr.56149/14)

8. Sundhedsudvalgets Regnskab 2013

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalgets Regnskab 2013 fremsendes til £ldreradets orientering.

Beslutning ZAldreradet den 26. marts 2014
Regnskabet tages til efterretning.

Bilag
Sundhedsudvalgets Regnskab 2013 (dok.nr.56144/14)

9. Rollen som aldreradsrepraesentant i plejeboligernes

Bruger- og pargrenderad

Sagsfremstilling
Aldreradet har en repraesentant i hvert af Bruger- og pargreradene der er tilknyttet
de kommunale plejeboliger. Drgftelse af denne rolle.

Beslutning Aldreradet den 21. januar 2014

Orientering ved formanden.

Det er ikke laengere et lovkrav, at der skal nedsaettes bruger- og pargrenderad,
hvilket gore Bruger- og pargrenderadenes opgave uklar. Der er samtidig behov for
en revidering af vedtaegt for Bruger- og pargrenderad, sa den svarer til de faktiske
forhold.

Der sendes skrivelse til Socialudvalget, med anmodning om at der bliver udstukket
nye retningslinjer for Bruger- og pargrenderadsarbejdet, samt at der tages initiativ

AEldreradet - Referat - 26. marts 2014

Aben sag

Sagsnr: 14/183
Forvaltning:
Sbh: girv

Besl. komp:

Aben sag

Sagsnr: 14/183
Forvaltning:
Sbh: girv

Besl. komp:
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til en revidering af vedteegten.

Vedr. rolle

Der tilknyttes hvert Bruger- og pargrenderad 1 repraesentant fra Aldreradet, som
har taleret, men ikke stemmeret. Pa Bruger- og pargrenderddsmeaderne orienterer
eeldreradsrepraesentanten om sager fra ZAldreradet jeevnfer referat. Undtaget
herfra er lukkede punkter.

FAEldreradsrepraesentanten skal veere opmaerksom pa sager der drogftes i Bruger- og
pargrenderadet, der kan have relevans for Aldreradet, set ud fra et generelt
synspunkt. Skal veere bindeled mellem de to rad.

Supplerende sagsfremstilling

Pa baggrund af ZAldreradets henvendelse til Socialudvalget, er der indkaldt til et
dialogm@de om "Fremtidens pargrendesamarbejde”. Formalet er at saette fokus pa
fremtidens samarbejde mellem kommunen og bruger- og pargrenderad. Deltagerne
er repraesentanter fra bruger- og pargreradene, ZAldreradet, Socialudvalget samt
eeldreomradet. Mgdet afholdes 26-03-2014 kl. 16 pa Strandby Aktivitetscenter.

Til dreftelse.
Beslutning Aldreradet den 26. marts 2014

Dialogmadet om "Fremtidens pargrendesamarbejde” er flyttet til den 23. april 2014.
Denne udseettelse er ikke hensigtsmaessig, set i forhold til, at der indkaldes til valg i
Bruger- og pargreradene i Igbet af april maned, med afholdelse af valg i maj. Det er
vigtigt at der tages beslutning om Bruger- og pargreradenes fremtid inden valgene
afvikles. Aldreradet anbefaler derfor, at dialogmgdet afvikles snarest muligt. Der
sendes skrivelse herom til Socialudvalget samt mgdearranger.

Bilag
BP-rads vedteegt juli 2012 (dok.nr.11479/14)

10. Opfolgning vedr. workshops om fremtidens frivillige sociale

arbejde

Sagsfremstilling

Repraesentanter fra Aldreradet har deltaget i Workshops den 3., 4. og 5 marts i
henholdsvis Skagen, Frederikshavn og Saeby, hvis formal var at skabe en vision for
det frivillige sociale arbejde og danne grundlaget for en "Politik for frivilligt socialt
arbejde” i Frederikshavn Kommune. Omdrejningspunktet for dagene var at saette
fokus pa de hgjdepunkter, succeser og positive elementer ved det gode arbejde
som allerede forgar pa frivilligomradet i Frederikshavn Kommune.

AEldreradet - Referat - 26. marts 2014

Aben sag

Sagsnr: 13/19518
Forvaltning:

Sbh: girv

Besl. komp:
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Socialudvalget har endvidere pa sit mgde den 5. marts 2014 vedtaget en revideret
tids- og procesplan for "politik for frivilligt socialt arbejde”. Fgrste udkast til en
frivillighedspolitik forventes klar marts/april 2014, med hgringsfase april/maj 2014.

Der samles op pa indtryk fra de afholdte workshops.

Beslutning /AEldreradet den 26. marts 2014

Kort orientering fra de 3 workshops. De generelle tilbbagemeldinger fra mgderne var
at:

o Der er for meget bureaukrati ifht. ans@gning af midler, lokaler mm.

e Det er sveert at finde frem til radgivning — hvem kan man sperge, og hvor

o Der mangler et overblik over, hvad der egentlig findes af frivillige
organisationer

e Det er sveert for borgere der gnsker at veere frivillig, at finde frem til en
organisation

e Der mangler uddannelse til de frivillige — hvad kan man, og hvad ma man
som frivillig

o Der efterlyses samarbejde mellem de frivillige organisationer

Aldreradet afventer at fa udkast til "Politik for frivilligt socialt arbejde” til hgring
jeevnfer tids- og procesplanen.

Bilag
Politik for frivilligt socialt arbejde - Bilag 1 - Revideret tids- og procesplan.pdf (dok.nr.17475/14)

11. Opfelgning pa sager fra de politiske udvalg Aben sag
Sagsnr:
Sagsfremstilling Forvaltning:
Sager fra de politiske dagsordner, der har interesse for ZAldreradet. Sbh: girv
Besl. komp:

Socialudvalget: -

Sundhedsudvalget: -

Teknisk udvalg: -

Plan- og Miljgudvalget: -

Kultur- og fritidsudvalget: -
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Arbejdsmarkedsudvalget/Integrationsradet: -

Jkonomiudvalget: -

Byradet: -

Handicapradet: -

Beslutning Aldreradet den 26. marts 2014

Kort orientering. Det generelle traek for udvalgene er, at man pt. arbejder med
budget.

Handicapradet har endvidere dreftet enske om bevilling til flere lifttaxaer.

12. Information fra formanden samt gvrige medlemmer Aben sag
Sagsnr:

Sagsfremstilling Forvaltning:
Sbh: girv

. Besl. komp:
Information fra formanden: P

o Referat fra Regionsaeldreradsmede den 19. marts 2014

Information fra medlemmer: -

@vrige meddelelser:

Nyt fra Danske Zldrerad:

Mailservice 2/2014, der bl.a. indeholder nyt om:

o Repreesentantskabsmade og aldrepolitisk konference 2014 i Nyborg
o Danske Aldrerads hgringssvar vedr. patientinddragelsesudvalg i
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regionerne
e Flere kommuner skaber palliative teams (palliation betyder lindring)
e Sundhedsprofilen giver et billede af danskernes livsstil pa tveers af
kommuner og regioner

Nyhedsbrev 1/2014, der bl.a. indeholder nyt om:

e Digitalisering af kommunikation mellem borgerne og det offentlige

e Spgrgeskemaundersggelse blandt Handicaprad i alle landets kommuner

e Nye former for rehabilitering og traening ger det muligt at forbedre
livskvaliteten for de fleste aeldre borgere med rehabiliteringsbehov — lees
om oplaeg fra temamgde i "Det Nationale Institut for Kommuners og
Regioners Analyse og Forskning” KORA.

Beslutning Aldreradet den 26. marts 2014
Der var ingen yderligere information under punktet.

13. Information fra arbejdsgrupper og rad, hvor Aldreradet er

repraesenteret

Sagsfremstilling
Under punktet orienteres om nyt fra:

Sundhedspanelet: -

Bruger- og paregrenderad ved kommunens pleje- og aldreboliger:
- Ankermedet samt Lindevej, Skagen
- Drachmannsvanget, Skagen

- Albaek

- Rosengarden, Saeby

- Saeby Aldrecenter

- Dybvad Aldrecenter

- @stervra Aldrecenter

- Strandgéarden, Strandby

- Omrade Midt, Frederikshavn

- Caspershus, Frederikshavn

Beslutning ZAldreradet den 26. marts 2014
Kort orientering fra afholdte m@der i bruger- og parereradene.

AEldreradet - Referat - 26. marts 2014

Aben sag

Sagsnr:
Forvaltning:
Sbh: girv
Besl. komp:
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e Drachmannsveaenget: Der laves nu mad i alle husene. Prgver ogséd med at
servere varmt mad om aftenen. Der er afholdt mgde med pargrende den
11-03-2014 med god tilslutning.

e Rosengarden: Personalet har veeret pa kompetenceudvikling samt kursus i
kommunikation. Ole H. Pedersen er udnasvnt som centerleder pr. 01-04-
2014.

e Omréade Midt: Har faet orientering af kostfaglig medarbejder om
ernaeringsscreening af omradets beboere.

Alle rad paregner fortsat at afholde valg i maj maned, som anfart i vedtaegten.

14. Opdatering af Aldreradets folder

Sagsfremstilling

Opdatering af Zldreradets folder "/ldreradet — saetter fokus pa eeldres vilkar”.
Gennemgang af udkast til folder.

Beslutning Aldreradet den 26. marts 2014

AEldreradet besluttede at udsaette trykning af folder, indtil man har faet afklaret

bruger- og pargreradenes rolle i fremtiden, da man fortsat gerne vil have
oplysninger om bruger- og pargreradene med i folderen.

15. Naste made

Sagsfremstilling
Neeste ordinsere mgde er planlagt til onsdag den 30. april 2014.

Revidering af erindringsliste.

Beslutning Aldreradet den 26. marts 2014
Mgdedato for naeste aeldrerdadsmade fastholdes.

Erindringslisten revideres i forhold til draftelse.

AEldreradet - Referat - 26. marts 2014

Aben sag

Sagsnr:
Forvaltning:
Sbh: girv
Besl. komp:

Aben sag

Sagsnr:
Forvaltning:
Sbh: girv
Besl. komp:
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