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1. Godkendelse af dagsordenen Aben sag

Sagsnr:
Forvaltning: CSA
Beslutning Aldreradet den 29. januar 2013 Sbh: girv
Dagsordenen blev godkendt uden bemaerkninger. Besl. komp:
2. Godkendelse af referat Aben sag
Sagsnr:
Forvaltning: CSA
Sagsfremstilling Sbh: girv
Godkendelse af referat fra made den 11. december 2012. Bes. komp:
Beslutning Aldreradet den 29. januar 2013
Der rykkes for svar pa Aldreradets henvendelse til borgmester og byrad den 31-
10-2012 vedr. /Eldreradets besgag i plejeboligerne i Albzek.
Referatet blev godkendt uden yderligere bemeaerkninger.
3. Hering - Sundhedspolitik Aben sag

Sagsnr: 11/5179
Forvaltning: CSA

Sagsfremstilling Sbh: hato
Sundhedsudvalget besluttede den 15. januar 2013, at udkast ti en ny Besl. komp: Handicapradet
Sundhedspolitik for Frederikshavn Kommune skal i hgring i de politiske udvalg,

FAEldreradet, Handicaprad og Sundhedsrad og at sagen herefter genoptages i

Sundhedsudvalget.

Udarbejdelse af politikken har veeret en proces, der blev indledt primo 2012 og som
undervejs har betydet inddragelse af de staende fagudvalg og Den Kommunale
Chefgruppe med henblik pa, at disse skulle oplyses om tankerne bag den nye
Sundhedspolitik; drgfte, hvorledes udvalgenes og fagcentrenes ressorter ses at
kunne indga i det overordnede sundhedsarbejde i kommunen; samt komme med
input til det foreliggende forste wudkast til Frederikshavn Kommunes
Sundhedspolitik.

Farste udkast til Sundhedspolitikken vedlaegges som bilag.
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Indstilling
At hgringssvar udarbejdes.

Beslutning Handicapradet den 24. januar 2013

Bibi og Haukur redegjorde for baggrunden for, hvorfor sundhedspolitikken ser ud
som den gar nu.

5 rammeseetninger er styrende for bade sundhedspolitikken og de sundhedsplaner,
der efterfglgende skal udarbejdes i hver af kommunens fagcentre.

Der har hidtil ingen ejerskab veeret pa tveers i organisationen.

Sundhedspolitikken er selve overliggeren (rammen) — hvert enkelt center laver
delplan.

Den er teenkt som et dynamisk dokument, der Igbende rettes til — og ikke en politik,
som revideres hver 4. ar.

Handicapradets heringssvar:

At 1. udkast tages til efterretning, under forudsaetning af at ogsa handicapomradet
er fuldt indtaenkt,

og Handicapradet ser frem til at falge tilblivelsen af sundhedspolitikken.

Beslutning Aldreradet den 29. januar 2013

FAEldreradet har fglgende bemaerkninger til "Udkast til ny Sundhedspolitik”:

FEldreradet finder at politikken er for ukonkret — Politikken bgr, efter Aldreradets
opfattelse, indeholde nogle overordnede konkrete malsaetninger og fokuspunkter.
| forhold til” Implementering og forankring” efterlyser ZAldreradet oplysning om
tidsperspektiv.

Under afsnittet om "Eksterne samarbejdspartnere”, foreslar Aldreradet, at man
ogsa far inddraget erhvervslivet som samarbejdspartner.

Bilag
1. Udkast Sundhedspolitik - tilrettet efter SUU 15.1.2013 (dok.nr.8774/13)
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4. Aldreradsvalg 2013 - &&ndring af vedtaegt samt forslag til

valgform mm

Sagsfremstilling

Danske Zldrerad opfordrer til at man preeciserer reglerne i Aldreradets vedtaegt
med hensyn til "Fredsvalg”, samt hvilke regler man vil fglge, hvis der ved valget er
stemmelighed mellem 2 kandidater (vedtaegtens punkt 3.3 samt 3.4).

Betingelserne for at indga Fredsvalg (aflysning af valg) er:

e At der ikke er kandidater nok, enten i forhold til vedteegtens antal, eller i
forhold til lovens minimum pa 5

e At kommunen har gjort en indsats for at skaffe kandidater, dvs. kommunen

skal have informeret om valget.

FAEldreradet drafter eventuelle forslag til vedteegtseendringer vedr. seldreradsvalget.

FAEldreradet fastleegger endvidere sin indstilling til:

¢ Valgform - stemmeafgivelse ved personlig fremmade eller ved afgivelse af

brevstemme
¢ Nedsaettelse af valgudvalg — udpegning af aeldreradsrepraesentanter

Beslutning ZAldreradet den 29. januar 2013
AEldreradet vedtog at:

o /Eldreradet anbefaler afholdelse af valg ved brevstemmeafgivelse

e Formand, naestformand samt sekreteer udpeges som repraesentanter til
valgudvalget
Regler for Fredsvalg tilfgjes som 3 3.2
Afsnittene vedr. nedseettelse af valgbestyrelse, samt fastseettelse af dato
for valget, indsaettes som 3.3.1

o Reglerne for lodtreekning ved stemmelighed fastholdes jf. vedtaegtens
punkt 3.4

e Vedteegtens punkt 3.1 vedr. antal medlemmer, aendres til: "mindst 5 og
hgjest 9 medlemmer”.

Forslag til vedtaegtsaendring sendes til godkendelse i Socialudvalget.
Der sendes i gvrigt meddelelse til Byradssekretariatet vedr. repraesentanter til
valgudvalg, samt gnske om brevstemmeafgivelse.

Bilag
Vedteegt Aldreradet 010110 (dok.nr.12666/10)
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Sbh: girv
Besl. komp:
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5. Redeggrelse om Albak Plejeboliger Aben sag
Sagsnr: 12/12661
Forvaltning: CSA

Sagsfremstilling Sbh: mank

Pa baggrund af Aldreradets besgg i Albaek Plejeboliger den 30. oktober 2012 og Besl. komp: SOU
afledte brev til Byradet den 31. oktober 2012, gives der hermed en redegarelse om

forholdene i Albzek Plejeboliger.

Indretning af boligerne

Albzek Plejeboliger bestar af 8 plejeboliger med tilhgrende feellesarealer.

Da Aldreradet var pa besag, var de 7 boliger beboet. | dag er alle 8 boliger beboet,
og i december 2012 er der ikke venteliste til en bolig i Albaek Plejeboliger.

Hver bolig er pa 61 m? inkl. feellesareal bestaende af opholdsstue, kgkken og
gangareal. Til sammenligning er boligerne pa Strandgarden 65 m? og boligerne i
Separken 67 m®.

Boligen bestar af ét rum og et stort handicaptoilet. Det er muligt at opdele rummet i
to "rum” via et dobbelt klaedeskab. Toilettet har en starrelse sa borgeren kan
assisteres af 2-3 medarbejdere péa én gang.

Endvidere er der i boligen et lille tekakken, hvor beboerne kan have et kgleskab og
sit eget service. | tekokkenet er der placeret et mindre skab der kan aflases, hvori
beboerne kan opbevare deres veerdigenstande.

Feellesarealerne benyttes af Albaek Plejeboligers 8 beboere til faellesspisning og
sociale aktiviteter.

Ernaering

| Albzek Plejeboliger er der en sezeraftale vedr. mad. Det er Bruger- og
Pargrenderadet der sgrger for at bestille og indkgbe maden til beboerne. Beboerne
og Bruger- og Pargrenderadet har besluttet at der skal indkgbes 5 portioner varm
mad hos Sindal Kro, selvom de er 8 beboere, hvoraf den ene beboer er vegetar.

| feelleskgkkenet er der installeret et varmeskab, som sikrer at den varme mad
holdes varm. Der fares egenkontrol jf. Fedevarestyrelsens regler.

Personalet oplyser, at de 4 beboere som /ldreradet omtaler som vaerende i gang
med at spise morgenmad kl. 10.30, var i faerd med at fa formiddagskaffe.

Plejepersonalet varetager opgaven med produktion af morgenmad,
formiddagskaffe, eftermiddagskaffe og mellemmailtider, hvorfor Albaek Plejeboliger i
forhold til taksten har status som “plejebolig med modtagerkakken”.

| Embedslaegerapporten (bilag 1) fra den 4. december 2012, bilag 1, star der i
konklusionen for tilsynet (s. 2):

"Det var Sundhedsstyrelsens vurdering, at der ved tilsynet blev

fundet fejl og mangler, som indebaerer risiko for

patientsikkerheden, men ikke alvorlige fejl og mangler.
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Der blev fundet fejl og mangler indenfor omraderne: ...
ernaring...

Ved tilsynet kunne det konstateres, at en del af
Sundhedsstyrelsen krav var opfyldt. Der var udarbejdet mal for
pleje og behandling, men szerligt pa ernaeringsomradet ser det
umiddelbart ikke ud til at der var betydelige mangler.”

| praksis betyder dette at Embedsleegerne ikke fandt fejl og mangler pa
ernzeringsomradet i Albaek Plejeboliger.

| rapporten star der pa s. 9 felgende vedr. ernzering:
"Assistenten oplyste, at beboerne altid fik tilbud om at blive vejet, nar
de flyttede
ind pa plejehjemmet og efterfalgende med jeevne mellemrum. For
beboere
med saerlige erneeringsmaessige behov blev der udarbejdet en
kostplan/
ernaeringsplan. Planen blev vurderet med jeevne mellemrum samtidig
med, at beboeren fik kontrolleret vaegten. Der var opmeerksomhed pa
beboernes
vaeske- og fedeindtagelse, og der blev fart veeske- og
ernaeringsregnskab
hos beboere, som havde problemer med at spise og drikke.

| stikpreverne var beboerne ernaeringsvurderet. Beboernes BMI 14
mellem 17

og 22, hvilket kreever en gget ernaeringsindsats og gget hjeelp med at
indtage

kosten.

Beboerne tilkendegav ved tilsynet, at de fik nok at spise og drikke.
Desuden

oplyste beboerne og personalet, at beboerne fik den hjzelp, de havde
behov

for i forbindelse med maltiderne.

Personale, der gav sondemad, var undervist og opleert i dette og farte
regnskab

med indgift af sondemad og vaeske.

Afvigelser fra geeldende regler medfarer falgende krav:

. at der udarbejdes ernzeringsplaner for de beboere, der har
behov
. at ernaeringsplaner systematisk bliver evalueret”

| praksis betyder ovenstaende at beboerne bliver tilbudt at blive vejet nar de flytter
ind og efterfalgende med jeevne mellemrum. For beboere med ernaeringsmeessige
behov udarbejdes der en kost-/ernaeringsplan, som vurderes med jeevne
mellemrum. Desuden er personalet opmaerksom pa beboernes vaeske- og
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fgdeindtag og der fares vaeske- og ernaeringsregnskab for de beboere der har
behov.

Beboerne oplyste ved tilsynet at de fik nok at spise og drikke.

Stikpr@verne viste at beboernes BMI 1a mellem 17 og 22 hvilket kreever en aget
erneeringsindsats. Sundhedsstyrelsen anbefaler at personer over 65 ar har et BMI
mellem 25-30. Derfor er der taget kontakt til dizetisterne i Sundhedsfremme og
Forebyggelse, idet der snskes vejledning i forhold til beboernes ernaeringstilstand. |
december 2012 var disetisten pa det farste besag i Albaek Plejeboliger. Ved
besgget informerede dizetisten plejepersonalet om korrekt ernzering til seldre
personer, samt gav konkrete rad til hvordan den rigtige ernaering sikres til bade
over- og undervaegtige personer. Primo 2013 fglges der op med endnu et besgg af
dieetisten, hvor beboerne bliver screenet og der vil blive fulgt op pa de initiativer der
allerede er igangsat, ved de borgere der har behov.

Ingen af beboerne i Albaek Plejeboliger far sondemad.
Der er allerede udarbejdet ernaeringsplaner for beboere med behov, og der falges
lzbende op pa disse.

Den 8. november 2012 foretog Revas et uanmeldt tilsyn i Albaek Plejeboliger. Jf.
tilsynskvitteringen (bilag 9), fandt Revas ikke anledning til at papege fejl og
mangler.

Etablering af leve-bo

Der er i budget 2013 afsat 100.000 kr. til etablering af leve-bo i Albaek Plejeboliger,
samt 50.000 kr. til Center for Social- og Sundhedsmyndigheds difference mellem
den nuvaerende takst pr. bolig og taksten pr. bolig i en leve-bo enhed.
Ejendomscentret har vurderet at det koster 100.904 kr. at ombygge de nuvaerende
feellesarealer og kakken til leve-bo, inkl. kakkenelementer, hvidevarer, gulvarbejde,
el, maler og vvs arbejde. Hvis der ikke gnskes at investere i de 4 ekstra hgjskabe
vil udgiften blive ca. 93.504 kr. Se bilag 2 og 3 for Ejendomscentrets vurdering.
Derudover kommer indkab af diverse kekkenmateriel.

Ledelsen fastholder at de i budgettet afsatte 100.000 kr. er et realistisk belgb.
Ombygningen til leve-bo pabegyndes ultimo januar 2013, og der opstartes leve-bo
nar ombygningen er feerdiggjort.

Idet plejeboligerne bliver omdannet til leve-bo aendres Center for Social- og
Sundhedsmyndigheds takst for boligerne, hvilket gar at der er ressourcer til at
ansaette kostfagligt personale i ca. 20 timer om ugen til at varetage opgaverne
vedrgrende produktion af maltider.

Nar der etableres leve-bo i Albaek Plejeboliger medfarer det, at der bliver en
entydig placering af ansvaret for beboernes ernaeringsmasssige sundhedstilstand.
Dette er i kraft af, at personalet vil fa det fulde ansvar for samtlige maltider og

dermed har mulighed for at tage hensyn til beboernes generelle helbredstilstand.

Der er fokus pa at en leve-bo enhed pa 8 boliger ikke er det driftsmaessigt mest
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optimale. Det mest optimale er leve-bo enheder pa 10-12 beboere.,

Ved at omdanne Albaek Plejeboliger til leve-bo vil der veere et starre fokus pa
hjemmelighed og hverdagsliv, og pa den enkelte borgers gnsker. | forbindelse med
maltider, er det muligt at give borgeren en oplevelse, glaede og erindringer ved at
se og medvirke til fx tilberedning af mad i det omfang det er muligt.

| leve-bo ses borgeren som en ressourceperson, hvilket er i fin harmoni med gnsket
om hverdagsrehabilitering og forebyggelse af indlaeggelser.

Personalet i Albak Plejeboliger

Der er i dag ansat 7 medarbejdere i Albaek Plejeboliger, der er fordelt pa dag-,
aften- og nattevagter.

Ledelsesmaessigt er Albaek plejeboliger forankret med Strandgarden.

Idet Albzek Plejeboliger bliver til leve-bo, vil der vaere mulighed for at skabe
vidensdeling og synergi pa tvaers af personalet i Albaek og pa Strandgarden.

Ved trivselsundersagelsen fra marts 2012 var der en svarprocent pa 87,5 %, hvor
medarbejderne generelt var meget positive.

Den gennemshnitlige fravaersprocent for personalet i Albzek Plejeboliger var i 2012
pa 2 %, hvilket ma anses for vaerende lavt.

Indstilling
Konstitueret direktgr med ansvar for Sundhed og ldre indstiller, at Socialudvalget
tager redeggrelsen til efterretning.

Supplerende sagsfremstilling
Sagen sendes til orientering i ZAldreradet.

Beslutning Socialudvalget den 9. januar 2013

Redeggrelsen er taget til efterretning med fglgende bemeerkninger, at
omlaegningen til leve-bo og vejledning fra kostkonsulenterne skal bidrage til, at BMI
hgjnes blandt beboerne. Udvalget vil arbejde for, at Albzek Plejeboliger pa sigt
bliver en rentabel enhed.

Fraveerende: Peter E. Nielsen

Beslutning ZAldreradet den 29. januar 2013

Aldreradet finder at tilsynsrapporten fra Embedslaegeinstitutionen understgtter
FAEldreradets veesentligste anke i sin skrivelse til Byradet den 31. oktober 2012, om
beboernes ernaeringstilstand. Aldreradet finder det uheldigt at
afkrydsningsskemaet fra embedslaegetilsynet ikke er fulgt med sagens behandling i
Socialudvalget som bilag, da det fremhaever og tydeligger problemets omfang.
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AEldreradet konstaterer med stor tilfredshed, at det nu er praeciseret, at ansvaret for
beboernes ernaeringstilstand er personalets, herunder det kostfaglige personale.

Der sendes skrivelse herom til Socialudvalget.

Bilag

Bilag 1 - Embedslaegerapport Aalbaek Plejeboliger 2012 (dok.nr.369/13)
Bilag 2 - Ejendomscentrets tiloud Albaek Plejeboliger (dok.nr.153371/12)
Bilag 3 - Tilbud pa kekkenelementer og hvidevarer (dok.nr.153377/12)

Bilag 4 - Perspektivtegning 1 (dok.nr.153373/12)

Bilag 5 - Perspektivtegning 2 (dok.nr.153375/12)

Bilag 6 - Perspektivtegning 3 (dok.nr.153376/12)

Bilag 7 - Perspektivtegning 4 (dok.nr.153372/12)

Bilag 8 - Kvittering for tilsyn - Aalbaek Plejeboliger nov. 2012 (dok.nr.510/13)

6. Opfelgning pa sager fra de politiske udvalg

Sagsfremstilling
Socialudvalget:

Sager fra Socialudvalgsmgdet den 09-1-2013:

¢ Nye regler pa omradet vedr. frit leverandgrvalg
e Redeggrelse om Albzek Plejeboliger (er behandlet under pkt. 5)
o Abningstider i caféen i Aktivitetshuset Sydbyen og Dagcentret Ingeborgvej
o Forlaengelse af Hospice Vendsyssels lejekontrakt med yderligere to
maneder
Sundhedsudvalget: -

Teknisk udvalg: -

Plan- og Miljgudvalget: -

Kultur- og fritidsudvalget: -

Jkonomiudvalget: -

Aldreradet - Referat - 29. januar 2013
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Beslutning Aldreradet den 29. januar 2013
Sager fra Socialudvalgets mgde den 09-01-2013:

Nye regler pa omradet vedr. frit leverandervalg
Behandles under pkt. 10.

Formanden orienterede om gvrige sager fra SOU.

Sager fra Sundhedsudvalgets made den 15-01-2013:

Aflevering af hjeelpemidler ved hofteoperation

Flere borgere har udtrykt utilfredshed med, at de selv skal afhente og aflevere
hjeelpemidler pa depotet i Seeby, i forbindelse med planlagt hofteoperation. SUU
besluttede at der skal findes en decentral Igzsning pa udlevering og afhentning af
hjeelpemidler i forbindelse med "hoftepakke”.

Reduktion af ventetid pa genoptraning

| budgettet for 2013 er der afsat 200.000 kr. til reduktion af ventetid pa
genoptreening samt venteliste pa Traeningsomradet. SOU besluttede at der skal

indhentes tilbud for at fa mulige behandlinger for de ekstra midler.

Uddeling af §18 midler
Mange foreninger med aeldre som malgruppe, har faet tildelt midler til aktiviteter.

7. Information fra arbejdsgrupper og rad, hvor Aldreradet er

repraesenteret

Sagsfremstilling
Under punktet orienteres om nyt fra:

e Sundhedsradet

e Bruger- og pargrenderad ved kommunens pleje- og aldreboliger

Beslutning Aldreradet den 29. januar 2013

Sundhedsradet har planlagt made til den 11. februar 2013.

Aldreradet - Referat - 29. januar 2013
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Orientering fra BP-radet i omrade Midt: Pa sidste mgde drgftede man bl.a. maden i
Leve-/Bomiljg ved hgijtiderne.

Orientering fra BP-radet i omrade Nord: Har draftet de nye tiltag med overgang til
Leve-/Bomiljg pa Ankermedet og Drachmannsvaenget, herunder konsekvensen for
de meget demente beboere.

Orientering fra BP-radet pa Strandgarden:

e Man har sggt om fondsmidler til en legeplads ved Strandgarden, sa
dagplejebgrn kan komme forbi og leje uden for boligerne.

e Projektet vedr. Sansehave gar planmaessigt.

e Man har haft Embedsleegetilsyn pa Strandgarden, som gik godt, hvilket
medfarer at der ikke aflaegges tilsyn fra embedsleegen i 2013.

o Drgftede problematik vedr. de mange skiftende personaler ved den enkelte
beboer pa Strandgarden.

8. Information fra formanden samt gvrige medlemmer Aben sag
Sagsnr:
Forvaltning: CSA
Sagsfremstilling Sbh: girv
Besl. komp:

Information fra formanden, herunder nyt fra Danske Zldrerad:

Evaluering af projekt for ldrerad

Som led i Danske Aldrerads 3-arige projekt "Uddannelse, radgivning og netveaerk
for aeldrerad 2011-2013”, der er finansieret af satspuljen, skal Danske Zldrerad
gennemfare en evaluering. Evalueringen skal afdeekke, hvordan aeldrerad
prioriterer mellem projektets forskellige aktiviteter og vurderer disse. Der er udsendt
et spagrgeskema, som drgftes pa madet.

Pressemeddelelse - Slip aldreplejen fri

Danske Aldrerad har udsendt pressemeddelelse, hvor man bakker op om de nye
regler for udbud i eldreplejen. Samtidig opfordrer man socialministeren til at eendre
lovgivningen, sa ikke kun private firmaer ma tilbyde borgere ekstra hjemmehjeelp
mod betaling. "De nuveerende regler er konkurrenceforvridende for kommunerne og
uforstaelige for aeldre”, udtaler Danske Zldrerad.

Valg til bestyrelse og repraesentantskabsmedet i Danske ZAldrerad
Danske Zldrerad har udsendt liste over antal stemmeberettigede til valg til
bestyrelsen samt Repraesentantskabsmgde, onsdag den 15-05-2013.
Frederikshavn Zldrerad har 3 stemmer.

Valg til bestyrelsen i Valgkreds 1 (Nordjylland)

Bestyrelsesmedlem Yrsa Rold Sgrensen, Alborg, udtraeder pr. 31-12-2012. Der
skal derfor afvikles nyvalg i valgkreds 1 til bestyrelsen. Forslag til kandidater skal
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indsendes senest den 31-01-2013.

Medicintilskud til pensionister — nye regler

Fra den 01-01-2013 vil pensionister fortsat fa tilskud til tilskudsberettigede
handkgbslaegemidler, hvis egen leege har skrevet "tilskud” pa recepten. Laegen har
dermed vurderet, at pensionisten opfylder betingelserne for fortsat at fa tilskud.

Ellers gives der ikke laengere aldersbetingede tilskud til disse handkabslaegemidler.

Temadag "Kommunal visiteret karsel og regional, kollektiv transport”.
Afholdes i Abybro den 19-03-2013. Sidste tilmelding er den 14-02-2013.

Informationsmgde for nye 75-arige i Saeby kl.13.30-16.00
Mgdet holdes i "Manegen” den 25-02-2013. Der udpeges repraesentant fra
/Eldreradet.

Information fra gvrige medlemmer: -

Beslutning ZAldreradet den 29. januar 2013

Spoergeskema fra Danske Aldrerad
Formanden besvarer spgrgeskemaet vedr. projekt "Uddannelse, radgivning og
netvaerk for Aldrerad”.

Pressemeddelelsen fra Danske Aldrerad — Slip zldreplejen fri
/AEldreradet bakker op om udtalelsen fra Danske Zldrerad vedr.
konkurrenceforvridning.

Valg til bestyrelse i Danske Aldrerad, Valgkreds 1, Nordjylland
Der stemmes i Abybro den 19-03-2013. Der er ingen forslag til kandidater fra

Frederikshavn Zldrerad.

Temadag "Kommunal visiteret korsel og regional, kollektiv transport”.
Der tilmeldes 3: Hanne Andersen, Oda Kajgaard samt Jytte Schaltz

Informationsmede for nye 75-arige i Saeby 25-02-2013
Chris Sgrensen orienterer om Zldreradet.

/Eldreradet har endvidere modtaget Abent brev fra Danske Zldrerad vedr.
Bankgebyrer rammer aeldre.
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9. Status pa plejeboligventeliste Aben sag
Sagsnr:
Forvaltning: CSA
Sagsfremstilling Sbh: mepd
Socialudvalget har gnsket at fa Igbende orienteringer vedrgrende status pa Besl. komp:
venteliste til aldre- og plejebolig. Emnet er senest behandlet pa
socialudvalgsmgde den 6. juni 2012. Ny opgearelse for henholdsvis marts og

december 2012 samt januar 2013 fremgar af bilag.

Opggrelsen sendes til orientering i ZAldreradet. Der vil paA mgdet vaere mulighed for
at stille opklarende spgrgsmal til centerchef John Kristensen.

Status pa ventelisten:

Frederikshavn Kommune er fortsat i stand til at opfylde plejeboliggarantien pa 2
maneder. Nar der pa trods heraf er registreret en venteliste skyldes det ikke mindst,
at stort set alle borgere kun sgger specifikke boliger. Kommunens venteliste
afspejler saledes fortsat primaert borgere, der gnsker at vente pa specifikke aeldre-
og plejeboliger.

At borgere stort set kun eftersperger specifikke boliger kan have flere forklaringer.
Det skyldes farst og fremmest, at borgerne ganske naturligt helst vil bo i deres
naeromrade. Det kan ogsa have noget at gere med, at nogle boliger pga.
beliggenhed og indretning er mere attraktive end andre. Nogle borgere ansker ikke
at flytte, farend de kan komme af med deres nuvaerende bolig, som maske farst
skal seelges, og det kan som boligmarkedet ser ud nu have trange vilkar. Dernaest
kan savel familiemaessige forhold som arstiderne ogsa kan have indflydelse p3,
hvornar borgere i seerligt grad ensker at flytte i plejebolig. Dette uddybes lidt
naermere i bilaget, som nogle af de forklaringer, der kan veere med til at
anskueligggre udsvingene i efterspgrgslen — set i lyset af at kommunen generelt
set er i stand til at opfylde plejeboliggarantien samt borgeres akutte behov for
bolig.

Som det fremgar af bilaget er kommunens venteliste til isaer plejeboliger steget
siden sidste opggrelse bade i Skagen, Frederikshavn og Saeby. Kommunen har
dog over tid konstant oplevet sddanne stigninger og efterfalgende fald, og oplever
heller ikke pa nuvaerende tidspunkt, at efterspargslen har aendret karakter pa en
made, hvor der umiddelbart skal etableres flere plejeboligenheder. Kommunen har
dog fortsat fokus pé anvendelse af den boligmasse kommunen allerede har
anvisningsret til, med henblik pa om efterspgrgslen og plejebehovet pa et tidspunkt
bevirker, at det er gkonomisk og fagligt rentabelt at anvende nogle af disse ledige
boliger til plejeboliger.

Indstilling
Til orientering.
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Beslutning Aldreradet den 29. januar 2013

John Christensen orienterede om sagen.

Man opfylder fortsat plejeboliggarantien, hvor borgeren skal tilbydes en plads
senest 2 maneder efter optagelse pa ventelisten. Plejeboliggarantien bortfalder
dog, hvis borgeren har et helt specifikt anske om en bestemt bolig.

Der er nedsat en arbejdsgruppe, hvis opgave er at vurdere om de ledige pladser
skal anvendes til aflastning eller som plejeboliger.

Nar planerne om Fremskudte Akut Modtagelse (FAM) indferes pa sygehusene, vil
det formentlig stille starre krav til sygeplejeydelser pa aflastningspladserne.

Aldreradets formand foreslog, at man overvejede muligheden for at opdele
aflastningspladserne efter borgerens behov for pleje, og derved kan oprette en
gruppe aflastningsboliger, der f.eks. ikke har behov for en fast nattevagt.

FEldreradet spurgte om visitationskontoret (Myndighedsafdelingen) har overvejet at
oprette fast visitation pa sygehuset, sa visitator ikke skal kare frem og tilbage
mellem Radhus og Sygehus.

John C. oplyste at en sadan Igsning er for dyr, da man modtager borgere fra 3
forskellige sygehuse. Samtidig vil man gerne have at visitatoren, der deltager i
udskrivningssamtalen, kender borgere. Dette er ikke muligt, hvis der er en fast
visitator pa sygehuset.

Bilag
AEldre- og plejeboligventeliste 3 1 2013.docx (dok.nr.11171/13)

10. Orientering om kommende udbud vedr. §83 i Serviceloven, Aben sag
. . . Sagsnr:
Personlig hjelp og pleje Forvaltning: CS/E
Sbh: girv
Besl. komp:

Sagsfremstilling
Centerchef John Kristensen giver en forhandsorientering vedr. det kommende
udbud.

Beslutning Zldreradet den 29. januar 2013
John Christensen orienterede om nye regler pa omradet vedr. frit leverandgrvalg.

Moderniseringsaftalen mellem Regeringen og KL samt Finansloven 2013, har
betydet en regelforenkling af omradet. Formalet er at give kommunerne friere
rammer og bedre mulighed for at opna omkostningseffektive lgsninger i
eeldreplejen — samt sikre det frie valg.
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Der blev endvidere orienteret om de forskellige handlemuligheder kommunerne har
for at sikre, at der er mulighed for et frit valg af leverandgrer.

Konkret forslag til et udbud forventes forelagt Socialudvalget til marts, hvorefter det
kommer til hgring i Handicapradet og Zldreradet.

Bilag vedr. processen blev omdelt pa madet.

11. Udviklingsplan for Center for Sundhed og Aldre Aben sag
Sagsnr: 12/9409

Forvaltning: Center for Sundhed og
Sagsfremstilling Aldre
Center for Sundhed og Zldre foreslar at nyteenke processen omkring udvikling af Sbh: nikn .
Besl. komp: Aldreradet
en ny socialplan for aeldreomradet. Der er derfor udarbejdet et udkast til en ny
proces for udviklingsarbejdet i centret.
Den nye proces er beskrevet i vedlagte bilag.
Jytte Thegersen, Haukur Torsteinsson og Nikolaj Ngrregard deltager under
behandlingen af punktet.

Indstilling
Direktaren med ansvar for Center for Sundhed og Aldre indstiller, at Aldreradet
drafter forslaget om en udviklingsplan for Center for Sundhed og Zldre.

Beslutning ZAldreradet den 29. januar 2013

Orientering ved Jytte Th@gersen, Haukur Torsteinsson og Nikolaj N@rregard.

| stedet for en socialplan der Igber over 4 &r som tidligere, foreslar Center for
Sundhed og Zldre, at man ger planen mere kortsigtet og mere udviklingsorienteret
med arlige dialogmader med Socialudvalget, Sundhedsudvalget, samt /Aldreradet,
Handicapradet og Sundhedsradet.

Pa dialogmaderne praesenteres rad og udvalg for et mulighedskatalog, der
beskriver Sundheds- og aeldreomradets styrker, svagheder, muligheder og trusler.
Kataloget er sammensat af input fra landsdeekkende udviklingsstrategier,
undersggelser og ny forskning, samt af indsamlet data fra vores egen kommune
om borgernes sundhedstilstand mm..

Aldreradet papeger, at man finder det vigtigt, at der sker en koordinering mellem
de mange andre tiltag der i forvejen er igangsat pa omradet. Her teenkes bl.a. pa
Det nzere Sundhedsveaesen

Forebyggelse af indlaeggelse

Sundhedspolitikken

Laengst mulig i eget liv — rehabilitering

/Eldreradet - Referat - 29. januar 2013 Side 17 af 18



Aldreradet udtrykte et snske om, at det meldes ud til borgerne, hvad der sker
inden for disse tiltag, ogsa selv om man ikke har noget feerdigt resultat.
Kommunens zldre borgere oplever en massiv information fra Regionsformanden
Ulla Astman via TV, hvor de hgrer om de tanker Regionen har om fremtidens
sygehusvaesen, med hurtig hjemsendelse, Fremskudt Akut Modtagelse osv.. Dette
skaber en stor usikkerhed og utryghed, nar der ikke samtidig sendes nogle signaler
fra kommunen, om at man forbereder sig pa disse tiltag, sa der bliver andre tilbud
til borgerne.

Man kunne Igbende orientere om tiltagene pa informationsmgderne for nye 75-
arige, tage ud pa dagcentrene, til Z£ldresagens lokale forening, bruge de lokale
Netaviser osv.

Jytte Thegersen opfordrer Aldreradet til at melde tilbage, hvis de kommer pa andre
nye idéer.

Bilag
Udviklingsplan Sundhed og 4ldre.pdf (dok.nr.141423/12)

12. Naeste made Aben sag
Sagsnr:
Forvaltning: CSA
Sagsfremstilling Sbh: girv
Besl. komp:

Neeste ordinaere mgde er planlagt til den 26. februar 2013.
| gvrigt:

e Opdatering af erindringsliste
o Punkter til naeste magde

o Emner til laeserbrev fra draftelser pa magdet

Beslutning ZAldreradet den 29. januar 2013

Jytte Thggersen deltager pa neeste aeldreradsmede med status pa sendringen af
plejeboliger til leve- bomiljger, herunder ombygning af de eksisterende kgkkener.
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