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1 (Aben) Sundhedsudvalgets regnskab 2019
Sags ID: EMN-2020-01267

Sagsbehandler: Bgrge Arthur Hansen
Ansvarligt center: @konomi og personale

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Ved udgangen af 2019 var det korrigerede budget for Sundhedsudvalgets

bevillingsomrade pa 394,3 mio. kr., og det faktiske forbrug er opgjort til 392,0 mio. kr.
Det samlede regnskabsresultat er opgjort efter reglerne for gkonomisk decentralisering, og
arets drift udviste et mindreforbrug pa 2,3 mio. kr.

(Hertil kommer et mindreforbrug fra 2018 pa 2,6 mio. kr. der henstar pa bankbogen.)
Regnskabet (bilag) indeholder sammenfatninger, opgarelser over belgb, der overfares til
2020, samt centrenes beskrivelse af detailregnskaber og aktiviteter. Idet der henvises til

disse skal kun fremhaeves:

Arets samlede resultat, inkl. mindreforbrug fra tidligere &r, hvor der henstar p& bankbgger
2,6 mio. kr., udger saledes 4,9 mio. kr. der kan disponeres.

Mindreforbruget fordeler sig saledes:

e Center for Social-og Sundhedsomradet, merforbrug 0,9 mio. kr.
e Center for Sundhed og Pleje, mindreforbrug 2,1 mio. kr.
e Center for Familie, mindreforbrug 0,4 mio. kr.
e Direktgrens omrade, mindreforbrug 3,3 mio. kr.

Udover interne udligninger af mer- og mindreforbrug inden for det enkelte centeromrade,
er der ogsa foretaget udligning af mer- og mindreforbrug centre imellem. Disse
dispositioner fremgar ligeledes af den tekstmaessige sammenfatning.

Regnskabsresultatet inkl. mindreforbrug fra 2018: et mindreforbrug pa 4,9 mio. kr., kan i
henhold til anbefalingerne i regnskabet disponeres saledes:

Drift

Center for Social- og Sundhedsomradet mindreforbrug 0,9 mio. kr. overferes til 2020
Center for Sundhed og Pleje, mindreforbrug 2,1 mio. kr. overfares til 2020

Center for Familie, mindreforbrug 0,4 mio. kr. overfares til 2020
Direktgrens omrade, mindreforbrug 1,5 mio. kr. overfgres til 2020
Anlag
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Udvalget har ingen anlaegsmidler i 2019.

Indstilling
Social, sundheds-og kulturdirektgren indstiller:

1. Atder iht. regnskabet overfgres et mindreforbrug pa 4,9 mio. kr. til driftsaret
2020.

2. Atregnskabet, med de anbefalede disponeringer i gvrigt, godkendes og
videresendes via @konomiudvalget til Byrddets behandling.

Beslutninger:
Udvalget godkender direktgrens indstilling.

Fraveerende: Ida Skov

Bilag
1. SUU Arsberetning 2019 (DokumentID: 3978076 - EMN-2020-01267)
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2 (Aben) SUU Budget 2021

Sags ID: EMN-2020-00856

Sagsbehandler: Bgrge Arthur Hansen
Ansvarligt center: @konomi og personale

Beslutningskompetence
KFU

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalgets budgetramme for 2021 er opgjort til 412,2 mio. kr.

Sundhedsudvalgets budgetoplaeg for 2021 indeholder en viderefgrelse af de vedtagne
budgettilpasninger fra budgetlaegningen 2020 hvor der, iht. til gkonomiudvalgets
beslutning, er indregnet en generel budgettilpasning pa 1 % i alle udvalg.

For Sundhedsudvalgets budgetomrade er der sdledes indregnet en budgettilpasning
svarende til ca. 1,7 mio. kr. i 2021, og i overslagsarene (fra 2022 og frem).

| forbindelse med budgetvedtagelsen for 2018 realiserede Sundhedsudvalget ligeledes
de indregnede budgettilpasninger for 2019-2021, hvorfor der til budgetlaegningen for
2021 ikke skal realiseres yderligere budgettilpasninger.

Med afsaet i ovennaevnte anmodes udvalget om at tage stilling til, hvorvidt der i gvrigt skal
foretages aendringer inden for budgetforslaget 2021, eller overslagsarene.

P& mgdet fremleegges et administrativt oplaeg, der kan danne grundlag for den
fortsatte politiske behandling og drgftelse.

Indstilling
Social, Sundheds- og Kulturdirektgren indstiller budget 2021 til forsat draftelse

Beslutninger:
Drgftet. Administrationen arbejder videre med et administrativt opleeg.

Fraveerende: Ida Skov

Bilag
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3 (Aben) Status pa ensomhedsprojekt for aleneboende maend over 65
ar
Sags ID: EMN-2020-00884

Sagsbehandler: Mia Christoffersen
Ansvarligt center: Social- og Sundhedsomradet

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalget blev pa deres mgde den 19. august 2019 orienteret om, at

Frederikshavn Kommune var bevilget midler til projektet "Pas pa dit hjerte mand.... et
10.000 km serviceeftersyn”. Sundhedsudvalget forelaegges her en kort status pa projektet.

Baggrund:

Midlerne til projektet er fra Sundhedsstyrelsens pulje "Sammenhaengende indsatser imod
ensomhed og mistrivsel hos aldre”. Sundhedsstyrelsen gnsker, at der afprgves og
videreudvikles aktiviteter, indsatser eller projekter, der saerligt appellerer til seldre maend i
risiko for ensomhed, mistrivsel eller selvmord. For at kunne malrette sadanne indsatser
unders@ges hvad maend eftersperger for at forebygge ensomhed og isolation samt leve
meningsfyldte liv. Puljen @nsker ogsa projekter, der i hgjere grad forseger at styrke
sammenhaengen og bygge bro mellem de forebyggende hjemmebes@g og opfelgende
forebyggelsesindsatser i regi af kommuner og civilsamfund.

Projektet er organisatorisk forankret i de forebyggende hjemmebesgg i
Visitationsenheden i Center for Social- og Sundhedsomradet.

Projektets formal og udformning:
Projektets overordnede formal kan opstilles i fglgende tre punkter:
1. Opsporing og forebyggelse af ensomhed og isolation hos aeldre maend over 65
ar, der bor alene pa adressen.
2. @get viden om, hvad disse maend eftersperger for at forebygge ensomhed og
isolation.
3. Understatte de tiltag, som maend eftersperger, hvad enten de findes i forvejen
eller skabes sammen med andre aktarer.

| projektet besages maend over 65 ar, som i folkeregistret er registreret som boende alene.
| samtalen med meendene er der fokus pa fysisk, psykisk og socialt helbred:
e Fysisk helbred:
Der sparges ind til borgers fysiske helbred og sygdomme med henblik pa at finde
ud af, om det kan vaere en bagvedliggende arsag til ensomhed.

e Psykisk helbred:
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Opsporing af ensomhed og mistrivsel afdeekkes ved at spgrge ind til ensomhed og
ved hjelp af det valide spgrgeskema Trivselsindeks WHO-5, som maler
trivselsniveau og risikoen for depression.

e Socialt helbred:

Undersgges ved at sperge ind til kontakt med familie, venner og bekendte og
muligheden for social stette. Det undersgges, om borgerne er engagereret i
aktiviteter/feellesskaber, eller om de gnsker at vaere det. Safremt de er motiveret
for at starte til en given aktivitet, falges der Igbende op for at finde ud af, om der
kan veere tale om en adfzerdsaendring, der kan vaere med til at forebygge eller
mindske ensomhed. Derudover undersgges, hvad meend efterspgrger af
aktiviteter/faellesskaber for at leve "det gode liv’, og om der er et behov for at nye
initiativer implementeres.

Besggene udfgres primaert af projektleder- og medarbejder. De forebyggende
medarbejdere bidrager, nar de har besgg hos maend, der ogsa er i malgruppen.

Pilotprojekt januar 2020:

Der har i januar 2020 veeret gennemfgrt et pilotprojekt for at afpr@ve projekts udformning,
inden det udbredes. | pilotprojektet indgik 30 maend i aldersgruppen 65-91 ar, som er bredt
repreesenteret geografisk i kommunen.

Indgangsvinklen til meendene har veeret at tilbyde dem et sundhedstjek, men ingen af
maendene har takket ja til tilbuddet. 25 ud af de 30 meend bliver desuden allerede fulgt af
enten egen laege eller i sygehus regi. Inden projektets start var der en antagelse om, at
ensomhed og mistrivsel ville vaere et fglsomt emne for maendene at tale om. Det har dog
vist sig ikke at veere tilfaeldet, og det har derfor vaeret muligt at ga direkte til emnet under
besggene hos maendene.

Drgftelserne for besagene registreres, sa det er muligt at traekke statistik pd omfanget af
ensomhed/mistrivsel og bl.a. se pa sammenhangen mellem ensomhed og alder,
tilknytning til arbejdsmarked, samlivsstatus, fysisk helbred og aktivitetsniveau. Derudover
males pa, hvilke typer aktiviteter maendene i projektet har interesse for, hvor mange maend,
der starter til aktivitet og hvor mange, der fastholdes deri.

Det er for tidligt at generalisere ud fra 30 meend, der har deltaget i pilotprojektet. Men
pilotprojektet har vaeret med til at bekraefte, at den made undersggelsen er designet pa,
giver os mulighed for at undersgge fysisk, psykisk og socialt helbred.

AEndringer som folge af pilotprojekt
Pilotprojektet har medfert finjusteringer af det skema, der tages udgangspunkt i, nar
meendene besgges. Men som naevnt ovenfor har metoden vist sig at vaere den rigtige.

Som tidligere naevnt har maendene i pilotprojektet ikke veeret interesseret i at fa lavet et
fysisk sundhedstjek, og denne indgangsvinkel til maendene vil derfor ikke blive brugt i
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resten af projektet. Maendene har vist sig at vaere abne for at tale om trivsel og ensomhed
og projektets ressourcer fokuseres derfor pa dette.

Det har indgaet i projektets titel, at maendene tilbydes et "serviceeftersyn”, da dette
jeevnfar ovenstaende ikke laengere er tilfeeldet aendres projektet titel til "Pas pa dig selv
mand”

Sundhedsudvalget vil f4 en ny status pa projektet i forste kvartal 2021.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller, at Sundhedsudvalget tager orienteringen

til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Fraveerende: Ida Skov

Bilag
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4 (Aben) Ansggning om prisfremskrivning af driftstilskud -
Frivilligcenter Frederikshavn
Sags ID: EMN-2020-01592

Sagsbehandler: Lotte Damberg
Ansvarligt center: Social- og Sundhedsmyndighed

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Frivilligcenter Frederikshavn har ansggt om en prisfremskrivning af deres driftstilskud fra

budgetaret 2021.

Kommunalt driftstilskud

Frivilligcenteret modtager arligt 350.000 kr. i grundfinansiering af Socialstyrelsen.
Grundfinansieringen udbetales under forudsaetning af at Frederikshavn Kommune
bidrager med mindst det samme belgb.

Sundhedsudvalget i Frederikshavn Kommune har ved budgetvedtagelsen for 2016 og
fremadrettet saledes afsat 350.000 kr. til Frivilligcentret.

Frivilligcenterets anmodning er vedlagt denne sagsfremstilling.

Indstilling
Social-, Sundheds-, og Kulturdirektaren indstiller:

e At Udvalget drafter ansggningen.

Beslutninger:
Der bevilges 380.000 kr., som Igbende prisfremskrives.

Fraveerende: Ida Skov

Bilag
1. Bilag - Ansggning om dyrtidsregulering af driftstilskud (DokumentID: 3990704 - EMN-2020-01592)
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5 (Aben) April 2020 - Orientering til Sundhedsudvalget
Sags ID: EMN-2018-00080

Sagsbehandler: Bente Kiel Pedersen
Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Diverse information/orientering fra Sundhedsudvalgets omrade:

- Orientering om driftssituationen.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Fraveerende: Ida Skov

Bilag
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6 (Lukket) Tilskudsberegning til Frivilligcenter Fr.havn

Beslutninger:
Drgftet.

Fraveerende: Ida Skov
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7 (Aben) Underskriftsside
Sags ID: EMN-2018-00146

Sagsbehandler: Bente Kiel Pedersen
Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive ved at trykke pa
Godkend.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirekteren indstiller, at Sundhedsudvalget godkender

beslutningsprotokollen.

Beslutninger:
Beslutningsprotokollen godkendt.

Bilag
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1 (Aben) Sundhedsudvalgets regnskab 2019
Sags ID: EMN-2020-01267

Sagsbehandler: Bgrge Arthur Hansen
Ansvarligt center: @konomi og personale

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Ved udgangen af 2019 var det korrigerede budget for Sundhedsudvalgets

bevillingsomrade pa 394,3 mio. kr., og det faktiske forbrug er opgjort til 392,0 mio. kr.
Det samlede regnskabsresultat er opgjort efter reglerne for gkonomisk decentralisering, og
arets drift udviste et mindreforbrug pa 2,3 mio. kr.

(Hertil kommer et mindreforbrug fra 2018 pa 2,6 mio. kr. der henstar pa bankbogen.)
Regnskabet (bilag) indeholder sammenfatninger, opgarelser over belgb, der overfares til
2020, samt centrenes beskrivelse af detailregnskaber og aktiviteter. Idet der henvises til

disse skal kun fremhaeves:

Arets samlede resultat, inkl. mindreforbrug fra tidligere &r, hvor der henstar p& bankbgger
2,6 mio. kr., udger saledes 4,9 mio. kr. der kan disponeres.

Mindreforbruget fordeler sig saledes:

e Center for Social-og Sundhedsomradet, merforbrug 0,9 mio. kr.
e Center for Sundhed og Pleje, mindreforbrug 2,1 mio. kr.
e Center for Familie, mindreforbrug 0,4 mio. kr.
e Direktgrens omrade, mindreforbrug 3,3 mio. kr.

Udover interne udligninger af mer- og mindreforbrug inden for det enkelte centeromrade,
er der ogsa foretaget udligning af mer- og mindreforbrug centre imellem. Disse
dispositioner fremgar ligeledes af den tekstmaessige sammenfatning.

Regnskabsresultatet inkl. mindreforbrug fra 2018: et mindreforbrug pa 4,9 mio. kr., kan i
henhold til anbefalingerne i regnskabet disponeres saledes:

Drift

Center for Social- og Sundhedsomradet mindreforbrug 0,9 mio. kr. overferes til 2020
Center for Sundhed og Pleje, mindreforbrug 2,1 mio. kr. overfares til 2020

Center for Familie, mindreforbrug 0,4 mio. kr. overfares til 2020
Direktgrens omrade, mindreforbrug 1,5 mio. kr. overfgres til 2020
Anlag
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Udvalget har ingen anlaegsmidler i 2019.

Indstilling
Social, sundheds-og kulturdirektgren indstiller:

1. Atder iht. regnskabet overfgres et mindreforbrug pa 4,9 mio. kr. til driftsaret
2020.

2. Atregnskabet, med de anbefalede disponeringer i gvrigt, godkendes og
videresendes via @konomiudvalget til Byrddets behandling.

Beslutninger:
Udvalget godkender direktgrens indstilling.

Fraveerende: Ida Skov

Bilag
1. SUU Arsberetning 2019 (DokumentID: 3978076 - EMN-2020-01267)
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2 (Aben) SUU Budget 2021

Sags ID: EMN-2020-00856

Sagsbehandler: Bgrge Arthur Hansen
Ansvarligt center: @konomi og personale

Beslutningskompetence
KFU

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalgets budgetramme for 2021 er opgjort til 412,2 mio. kr.

Sundhedsudvalgets budgetoplaeg for 2021 indeholder en viderefgrelse af de vedtagne
budgettilpasninger fra budgetlaegningen 2020 hvor der, iht. til gkonomiudvalgets
beslutning, er indregnet en generel budgettilpasning pa 1 % i alle udvalg.

For Sundhedsudvalgets budgetomrade er der sdledes indregnet en budgettilpasning
svarende til ca. 1,7 mio. kr. i 2021, og i overslagsarene (fra 2022 og frem).

| forbindelse med budgetvedtagelsen for 2018 realiserede Sundhedsudvalget ligeledes
de indregnede budgettilpasninger for 2019-2021, hvorfor der til budgetlaegningen for
2021 ikke skal realiseres yderligere budgettilpasninger.

Med afsaet i ovennaevnte anmodes udvalget om at tage stilling til, hvorvidt der i gvrigt skal
foretages aendringer inden for budgetforslaget 2021, eller overslagsarene.

P& mgdet fremleegges et administrativt oplaeg, der kan danne grundlag for den
fortsatte politiske behandling og drgftelse.

Indstilling
Social, Sundheds- og Kulturdirektgren indstiller budget 2021 til forsat draftelse

Beslutninger:
Drgftet. Administrationen arbejder videre med et administrativt opleeg.

Fraveerende: Ida Skov

Bilag
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3 (Aben) Status pa ensomhedsprojekt for aleneboende maend over 65
ar
Sags ID: EMN-2020-00884

Sagsbehandler: Mia Christoffersen
Ansvarligt center: Social- og Sundhedsomradet

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Sundhedsudvalget blev pa deres mgde den 19. august 2019 orienteret om, at

Frederikshavn Kommune var bevilget midler til projektet "Pas pa dit hjerte mand.... et
10.000 km serviceeftersyn”. Sundhedsudvalget forelaegges her en kort status pa projektet.

Baggrund:

Midlerne til projektet er fra Sundhedsstyrelsens pulje "Sammenhaengende indsatser imod
ensomhed og mistrivsel hos aldre”. Sundhedsstyrelsen gnsker, at der afprgves og
videreudvikles aktiviteter, indsatser eller projekter, der saerligt appellerer til seldre maend i
risiko for ensomhed, mistrivsel eller selvmord. For at kunne malrette sadanne indsatser
unders@ges hvad maend eftersperger for at forebygge ensomhed og isolation samt leve
meningsfyldte liv. Puljen @nsker ogsa projekter, der i hgjere grad forseger at styrke
sammenhaengen og bygge bro mellem de forebyggende hjemmebes@g og opfelgende
forebyggelsesindsatser i regi af kommuner og civilsamfund.

Projektet er organisatorisk forankret i de forebyggende hjemmebesgg i
Visitationsenheden i Center for Social- og Sundhedsomradet.

Projektets formal og udformning:
Projektets overordnede formal kan opstilles i fglgende tre punkter:
1. Opsporing og forebyggelse af ensomhed og isolation hos aeldre maend over 65
ar, der bor alene pa adressen.
2. @get viden om, hvad disse maend eftersperger for at forebygge ensomhed og
isolation.
3. Understatte de tiltag, som maend eftersperger, hvad enten de findes i forvejen
eller skabes sammen med andre aktarer.

| projektet besages maend over 65 ar, som i folkeregistret er registreret som boende alene.
| samtalen med meendene er der fokus pa fysisk, psykisk og socialt helbred:
e Fysisk helbred:
Der sparges ind til borgers fysiske helbred og sygdomme med henblik pa at finde
ud af, om det kan vaere en bagvedliggende arsag til ensomhed.

e Psykisk helbred:
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Opsporing af ensomhed og mistrivsel afdeekkes ved at spgrge ind til ensomhed og
ved hjelp af det valide spgrgeskema Trivselsindeks WHO-5, som maler
trivselsniveau og risikoen for depression.

e Socialt helbred:

Undersgges ved at sperge ind til kontakt med familie, venner og bekendte og
muligheden for social stette. Det undersgges, om borgerne er engagereret i
aktiviteter/feellesskaber, eller om de gnsker at vaere det. Safremt de er motiveret
for at starte til en given aktivitet, falges der Igbende op for at finde ud af, om der
kan veere tale om en adfzerdsaendring, der kan vaere med til at forebygge eller
mindske ensomhed. Derudover undersgges, hvad meend efterspgrger af
aktiviteter/faellesskaber for at leve "det gode liv’, og om der er et behov for at nye
initiativer implementeres.

Besggene udfgres primaert af projektleder- og medarbejder. De forebyggende
medarbejdere bidrager, nar de har besgg hos maend, der ogsa er i malgruppen.

Pilotprojekt januar 2020:

Der har i januar 2020 veeret gennemfgrt et pilotprojekt for at afpr@ve projekts udformning,
inden det udbredes. | pilotprojektet indgik 30 maend i aldersgruppen 65-91 ar, som er bredt
repreesenteret geografisk i kommunen.

Indgangsvinklen til meendene har veeret at tilbyde dem et sundhedstjek, men ingen af
maendene har takket ja til tilbuddet. 25 ud af de 30 meend bliver desuden allerede fulgt af
enten egen laege eller i sygehus regi. Inden projektets start var der en antagelse om, at
ensomhed og mistrivsel ville vaere et fglsomt emne for maendene at tale om. Det har dog
vist sig ikke at veere tilfaeldet, og det har derfor vaeret muligt at ga direkte til emnet under
besggene hos maendene.

Drgftelserne for besagene registreres, sa det er muligt at traekke statistik pd omfanget af
ensomhed/mistrivsel og bl.a. se pa sammenhangen mellem ensomhed og alder,
tilknytning til arbejdsmarked, samlivsstatus, fysisk helbred og aktivitetsniveau. Derudover
males pa, hvilke typer aktiviteter maendene i projektet har interesse for, hvor mange maend,
der starter til aktivitet og hvor mange, der fastholdes deri.

Det er for tidligt at generalisere ud fra 30 meend, der har deltaget i pilotprojektet. Men
pilotprojektet har vaeret med til at bekraefte, at den made undersggelsen er designet pa,
giver os mulighed for at undersgge fysisk, psykisk og socialt helbred.

AEndringer som folge af pilotprojekt
Pilotprojektet har medfert finjusteringer af det skema, der tages udgangspunkt i, nar
meendene besgges. Men som naevnt ovenfor har metoden vist sig at vaere den rigtige.

Som tidligere naevnt har maendene i pilotprojektet ikke veeret interesseret i at fa lavet et
fysisk sundhedstjek, og denne indgangsvinkel til maendene vil derfor ikke blive brugt i
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resten af projektet. Maendene har vist sig at vaere abne for at tale om trivsel og ensomhed
og projektets ressourcer fokuseres derfor pa dette.

Det har indgaet i projektets titel, at maendene tilbydes et "serviceeftersyn”, da dette
jeevnfar ovenstaende ikke laengere er tilfeeldet aendres projektet titel til "Pas pa dig selv
mand”

Sundhedsudvalget vil f4 en ny status pa projektet i forste kvartal 2021.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller, at Sundhedsudvalget tager orienteringen

til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Fraveerende: Ida Skov

Bilag
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4 (Aben) Ansggning om prisfremskrivning af driftstilskud -
Frivilligcenter Frederikshavn
Sags ID: EMN-2020-01592

Sagsbehandler: Lotte Damberg
Ansvarligt center: Social- og Sundhedsmyndighed

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Frivilligcenter Frederikshavn har ansggt om en prisfremskrivning af deres driftstilskud fra

budgetaret 2021.

Kommunalt driftstilskud

Frivilligcenteret modtager arligt 350.000 kr. i grundfinansiering af Socialstyrelsen.
Grundfinansieringen udbetales under forudsaetning af at Frederikshavn Kommune
bidrager med mindst det samme belgb.

Sundhedsudvalget i Frederikshavn Kommune har ved budgetvedtagelsen for 2016 og
fremadrettet saledes afsat 350.000 kr. til Frivilligcentret.

Frivilligcenterets anmodning er vedlagt denne sagsfremstilling.

Indstilling
Social-, Sundheds-, og Kulturdirektaren indstiller:

e At Udvalget drafter ansggningen.

Beslutninger:
Der bevilges 380.000 kr., som Igbende prisfremskrives.

Fraveerende: Ida Skov

Bilag
1. Bilag - Ansggning om dyrtidsregulering af driftstilskud (DokumentID: 3990704 - EMN-2020-01592)
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5 (Aben) April 2020 - Orientering til Sundhedsudvalget
Sags ID: EMN-2018-00080

Sagsbehandler: Bente Kiel Pedersen
Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Diverse information/orientering fra Sundhedsudvalgets omrade:

- Orientering om driftssituationen.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirektgren indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Orienteringen taget til efterretning.

Fraveerende: Ida Skov

Bilag
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6 (Lukket) Tilskudsberegning til Frivilligcenter Fr.havn

Beslutninger:
Drgftet.

Fraveerende: Ida Skov
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7 (Aben) Underskriftsside
Sags ID: EMN-2018-00146

Sagsbehandler: Bente Kiel Pedersen
Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
SuUu

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen.

For at godkende beslutningsprotokollen, skal hvert medlem underskrive ved at trykke pa
Godkend.

Indstilling
Social-, sundheds- og kulturdirekteren indstiller, at Sundhedsudvalget godkender

beslutningsprotokollen.

Beslutninger:
Beslutningsprotokollen godkendt.

Bilag

Sundhedsudvalget 2018-2021 - 20-04-2020 15:30 Side 12 af 12

MOD-2020-00048



Bilagsforside

Dokument Navn:
Dokument Titel:
Dokument ID:

Placering:

Dagsordens titel
Dagsordenspunkt nr
Appendix nr

Relaterede Dokumenter:

SUU Arsberetning 2019.pdf
SUU Arsberetning 2019
3978076

Emnesager/P - Sundhedsudvalgets regnskab
2019/Dokumenter

Sundhedsudvalgets regnskab 2019
1
1

1



FREDERIKSHAVN KOMMUNE

AN\ =8

Regnskab 2019




Sundhedsudvalget

Regnskab 2019 Indholdsfortegnelse
.......................................................................................... Side
INAIEdNING .o 2
Direktgrens vurdering af Regnskab 2019..............ovviiiiiinnes 3
Skema i hovedtal............ccoooiiii s 4
Sammenfatning Center for Social- og Sundhedsomradet.... 5
Sammenfatning Center for Sundhed og Pleje ..................... 6
Sammenfatning Center for Familie..............cccooooiiiiiiiiiiinnnn. 7
Sammenfatning Direktgrens omrade ...........cccccceeeeeiinnnnen. 8
ANIBEY 9
Opsummering pa overfarsler til 2020 ...........cccccoeeeeiiiiieeen. 10
Arsberetning Social- og Sundhedsomrédet......................... 11
Arsberetning Sundhed og Plgje ..........ccccoveveuveeeeeceiene. 13
Arsberetning Familie...............ccoooveeeieeeeeeeeeeeeeeeeen 19
Arsberetning Direktarens omrade ..............cccoeeveuveeeeennnnen. 22
Indledning.

| sammenfatningsmaterialet er fokus primeert rettet mod det gkonomiske resultat. Da der er tale om mange
og meget forskellige omkostningssteder, og derfor ogsa rigtig mange indsatsomrader, henvises til de enkelte
arsberetninger, safremt der gnskes yderligere beskrivelse af resultaterne i 2019.



Sundhedsudvalget
Regnskab 2019 Direktgrens vurdering

Direkterens vurdering af Sundhedsudvalgets regnskab for 2019

Sundhedsudvalgets regnskab er opgjort efter reglerne om gkonomisk decentralisering. Regnskabet udviste et
mindreforbrug pa 2,3 mio. kr., hvilket er en forbedring pa 2,0 mio. kr. i forhold til det forventede pr. 31.08.19.
Den veesentligste arsag hertil findes pa Center for Sundhed og Pleje og skyldes isaer periodeforskydninger samt
udsatte projekt-igangseettelser.

Fra 2018 henstod endvidere et mindreforbrug pa 2,6 mio. kr.

Nar teet ved 395 mio. kr. detailstyres vil der helt naturligt forekomme enkeltstdende afvigelser mellem forbrug
og budget, og i det omfang at afvigelserne er veesentlige, er der redegjort for disse i arsberetningen.

Sundhedsudvalgets budgetramme i 2019 var pa 394,3 mio. kr. og hovedparten af budgetrammen (258,9
mio. kr.), vedrgrer kommunens medfinansiering og finansiering af de regionale sundhedsudgifter, og tildeles
i forhold til KL's skgn for udgiftsudviklingen pa den aktivitetsbestemte medfinansiering.

| 2019 har omradets normale mekanismer ift. afregning contra forbrug imidlertid vaeret suspenderet af
ministeren for omradet, og afregnet ved manedlige a conto betalinger istedet. Formalet med suspenderingen
har veeret at analysere sig frem til hvorfor nogle kommuner gkonomisk blev ramt uforholdsmeessigt hardt ved
overgangen til beregningsmodellen fra 1/1 2018.

Denne analyse pagar stadig, og det har derfor vaeret sparsomt med valide aktivitetstal p4 omradet, som
normalt er et af de delelementer, der anvendes til at vurdere effekten af de forebyggende tiltag, som
Udvalget har iveerksat under Center for Sundhed og Pleje.

Rikke Albrektsen
Direktar



Sundhedsudvalget
Regnskab 2019

Skema i hovedtal

Det samlede resultat for Sundhedsudvalget 2019:

Drift
nettopelra_b vist i 1.0_00 kr. _ Forbrug Korrigeret budget Mer-/mindre
- angiver indteegt/mindre udgift 2019 2019 forbrug
1 2 3
Center for Social- og Sundhedsomradet 270.771 269.569 1.202
Center for Sundhed og Pleje 86.500 88.115 -1.615
Center for Familie 32.543 32.938 -395
Direktarens omrade 2.224 3.745 -1.521
| alt inkl overforte frigivne belob 392.038 394.367 -2.329
Bankbgger 0 2.655 -2.655
Sundhedsudvalgets omrade
inkl. bankbgger 392.038 397.022 -4.984
Fordeling af udgifterne 1 2 3
Indenfor IKD-reglerne 392.038 397.022 -4.984
Udenfor @KD-reglerne 0
Drift i alt - inkl. bankbgger 392.038 397.022 -4.984
Anlaeg
nettobelgb visti 1.000 kr. Forbrug Korrigeret budget Mer-/mindre
- angiver indteegt/mindre udgift 2019 2019 forbrug
1 2 3
Anlaeg 0 0 0




Sundhedsudvalget
Regnskab 2019 Sammenfatning
Center for Social- og Sundhedsomradet

Sammenfatning — Center for Social- og Sundhedsomradet.
Center for Social- og Sundhedsomradet administrerer ca. 68 % af det samlede budget pa Sundheds-
udvalgets omrade.

Det korrigerede budget vedr. Center for Social- og Sundhedsomradet udgjorde i 2019 269,6 mio. kr. netto.
Det faktiske forbrug i 2019 blev pa 270,8 mio. kr.

Det samlede regnskabsresultat er opgjort efter reglerne for gkonomisk decentralisering, og driften pa 2019
udviste dermed et merforbrug pa 1,2 mio. kr. svarende til en afvigelse pa ca. 0,5%. Hertil kom overfart
mindreforbrug fra 2018, hvor der henstod 0,3 mio. kr. pa bankbogen.

Regnskabsresultatet, incl. overfgrt mindreforbrug fra 2018, udgjorde saledes et merforbrug pa 0,9 mio. kr.

Centrets prognose pr. 31.08.19 angav, at der ville veere et merforbrug pa 1,0 mio. kr. ved arets udgang
ekskl. mindreforbrug fra 2018.

Indeveerende ars resultat (merforbrug 1,2 mio.kr.) er saledes forringet med 0,2 mio. kr. i forhold til prognosen
pr. 31.08.19.

Idet der henvises til neermere specifikation af Centrets arsberetning, skal her kun specielt bemaerkes:

De vaesentligste afvigelser i 2019 incl. overfgrt mindreforbrug fra 2018 (bankbog) ses pa flg. omrader:

Medfinansiering af regionale sundhedsudgifter merforbrug 3,2 mio. kr.
Finansiering af regionale sundhedsudgifter mindreforbrug - 2,0 mio. kr.
Vederlagsfri fysioterapi merforbrug 0,6 mio. kr.
Centerchefens omrade mindreforbrug - 0,1 mio. kr.
Eksternt finansierede projekter mindreforbrug - 0,8 mio. kr.

Af arsberetningen fremgar forslag/anbefalinger overfarsel til 2020 saledes:
Centerchefens omrade mindreforbrug - 0,1 mio. kr.

Eksternt finansierede projekter mindreforbrug - 0,8 mio. kr.

Til deekning af netto merforbrug pa medfinansinering/finansiering af sundhedsudgifter samt vederlagsfri
fysioterapi tilfgres 1,8 mio. kr. fra Direktgrens omrade.




Sundhedsudvalget
Regnskab 2019 Sammenfatning
Center for Sundhed og Pleje

Sammenfatning — Center for Sundhed og Pleje:

Det korrigerede budget vedr. Center for Sundhed og Pleje udgjorde i 2019 88,1 mio. kr. netto.
Det faktiske forbrug i 2019 blev pa 86,5 mio. kr.

Det samlede regnskabsresultat er opgjort efter reglerne for gkonomisk decentralisering, og resultatet for
2019 udviste dermed et mindreforbrug pa 1,6 mio. kr., hvilket svarede til en afvigelse ca. 1,8 %. Hertil kom
overfgrt mindreforbrug fra 2018, hvor der henstod 0,5 mio. kr. pa bankbogen.

Regnskabsresultatet, incl. overfgrt mindreforbrug fra 2018, udgjorde séledes et mindreforbrug pa 2,1 mio. kr.

Centrets prognose pr. 31.08.19 angav at der ville vaere et mindreforbrug pa 0,5 mio. kr. ved arets udgang
ekskl. mindreforbrug fra 2018.

Indeveerende ars resultat (mindreforbrug 1,6 mio.kr.) er saledes forbedret med kr. 1,1 mio. kr. i forhold til
prognosen pr. 31.08.19.

Den veesentligste arsag hertil findes pa Centerchefens omrade og skyldes iszer periodeforskydninger samt
udsatte projekt-igangseettelser.

Idet der henvises til neermere specifikation af de enkelte indsatsomrader i Centrets arsberetning, skal her
kun specielt bemeerkes:
Overfgrt mindreforbrug vedr. 2018 pavirker de enkelte delresultater som beskrevet i Centrets arsberetning

De vaesentligste afvigelser, incl. mindreforbrug fra 2018 (bankbog), ses pa flg. omrader:

Centerchefens omrade mindreforbrug 2,7 mio. kr.
Sygepleje merforbrug 0,9 mio. kr.
Sundhed og Traening mv. mindreforbrug 0,3 mio. kr.

Af arsberetningen fremgar forslag/anbefalinger til disponering af arets nettoresultat, saledes at der til 2020,
iht. reglerne for gkonomisk decentralisering, overfgres:

Centerchefens omrade/div. projekter mindreforbrug 0,4 mio. kr.
Feelles Sprog Il mindreforbrug 1,4 mio. kr.
Feellesudgifter Sundhed/Traening mindreforbrug 0,1 mio. kr.
Traeningcentre mindreforbrug 0,1 mio. kr.
Sundhedscentre mindreforbrug 0,1 mio. kr.

Der anbefales saledes, iht. ovennaevnte, overfart et samlet mindreforbrug pa 2,1 mio. kr.




Sundhedsudvalget
Regnskab 2019 Sammenfatning
Center for Familie

Sammenfatning — Center for Familie:

Det korrigerede budget vedr. Center for Familie udgjorde i 2019 32,9 mio. kr. netto.

Det faktiske forbrug i 2019 blev pa 32,5 mio. kr.

Det samlede regnskabsresultat blev opgjort efter reglerne for gkonomisk decentralisering, og resultatet for
2019 udviste dermed et mindreforbrug pa 0,4 mio. kr., hvilket svarede til en afvigelse ca. 1,2 %.

Centrets prognose pr. 31.08.19 angav at der ville vaere et mindreforbrug pa 0,3 mio. kr. ved arets udgang.
Indeveerende ars resultat (mindreforbrug 0,4 mio. kr.) blev saledes forbedret med 0,1 mio. kr. i forhold til
prognosen pr. 31.08.19.

Mindreforbruget skyldes primeert vakance i stillinger i Sundhedsplejen.

Idet der henvises til neermere specifikation af Centrets arsberetning, skal her kun specielt bemaerkes:

Arets nettoresultat fordeler sig saledes:

Sundhedsplejen mindreforbrug 0,5 mio. kr.

Tandplejen merforbrug 0,1 mio. kr.

Af arsberetningerne fremgar forslag/anbefalinger til disponering af arets nettoresultat, saledes at der til 2020,
iht. reglerne for gkonomisk decentralisering, overfgres:

Sundhedsplejen mindreforbrug 0,4 mio. kr.

Merforbrug pa Tandplejen daekkes af mindreforbrug pa Sundhedsplejen.




Sundhedsudvalget
Regnskab 2019 Sammenfatning
Direktgrens omrade

Sammenfatning — Direkterens omrade:

Det korrigerede budget vedr. Direktgrens omrade udgjorde i 2019 3,7 mio. kr. netto. Det faktiske forbrug i
2019 udgjorde 2,2 mio. kr.

Det samlede regnskabsresultat er opgjort efter reglerne for gkonomisk decentralisering, og resultatet for 2019
udviste dermed et mindreforbrug pa 1,5 mio. kr.

Hertil kom overfart mindreforbrug fra 2018, hvoraf der henstod 1,8 mio. kr. pa bankbogen.
Regnskabsresultatet, incl. overfart mindreforbrug fra 2018, udgjorde saledes et mindreforbrug pa 3,3 mio. kr.
Ved budgetopfalgningen pr. 31.08.19 forventedes et mindreforbrug ved arets udgang pa 0,5 mio kr. ekskl.
overfgrt mindreforbrug fra 2018. Regnskabsresultatet er forbedret med 1,0 mio. kr. i forhold til prognosen pr.
31.08.19 og kan henfares til at der var indregnet en tilsvarende udgift vedr. merudgifter pa medfinansiering af de
Regionale sundhedsudgifter der er bogfart under Center for Social- og Sundhedsomradet.

Arets resultat udviste et samlet mindreforbrug pa 1,5 mio. kr som fordeler sig saledes:

Pulje til det naere sundhedsvaesen mindreforbrug 1,5 mio. kr.

Hertil kom overfgrte midler fra 2018 (Bankbogen) mindreforbrug 1,8 mio. kr.

Idet der henvises til neermere specifikationen af omradet, skal her kun specielt bemeerkes:

Mindreforbruget for 2019 pa i alt 3,3 mio. kr. forslaes disponeret i henhold til nedenstaende.

Der overfgres 1,8 mio. kr til finansiering af falgende merudgifter under Center for Social- og
Sundhedsomradet:

Finansiering og medfinansiering af sundhedsudgifter merforbrug 1,2 mio. kr.
Vederlagsfri fysioterapi merforbrug 0,6 mio. kr.

Det resterende mindreforbrug overfares til 2020:

Til evt. merudgifter vedr. medfinansiering af de Regionale sundhedsudgifter 1,5 mio. kr.



Sundhedsudvalget
Regnskab 2019

Anlaeg

Anlaeg
Sundhedsudvalget havde ingen anlaegsramme for 2019.




Sundhedsudvalget
Regnskab 2019 Opsummering af overfarsler

Opsummering/anbefalinger — overfarsler til 2019:
Iht. anbefalingerne i arsberetningen kan regnskabsresultatet, der er beregnet efter reglerne for gkonomisk
decentralisering, for 2019 opsummeres saledes:

DRIFT: Et samlet nettomindreforbrug 2,3 mio. kr.
Bankbgger fra 2018 Et samlet nettomindreforbrug 2,6 mio. kr.

Det samlede resultat udgjorde saledes et mindreforbrug pa 4,9 mio. kr. der forslas disponeret saledes:

Center for Social- og Sundhedsomradet
Der overfgres et mindreforbrug som beskrevet 0,9 mio. kr. til 2020

Center for Sundhed og Pleje.
Der overfgres et mindreforbrug som beskrevet 2,1 mio. kr. til 2020.

Center for Familie.
Der overfgres et mindreforbrug som beskrevet 0,4 mio. kr. til 2020.

Direktgrens omrade.
Der overfgres et mindreforbrug som beskrevet 1,5 mio. kr. til 2020
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Sundhedsudvalget

Arsberetning 2019
Centeromrade Social- og sundhedsomradet
Budgetomrade

Fakta oplysninger (1.000 kr.)

(minus foran = mindre forbrug)

Budgetrammen for 2019 er (ekskl. bankbogen) 269.569
Regnskab 2019 udviser et mer forbrug pa 1.202
| Bankbogen vedr. regnskab 2018 | 300 |

Ressourceforbrug og Regnskabsresultat

Hovedparten af centrets budgetramme vedrgrer kommunens medfinansiering og finansiering af de regionale
sundhedsudagifter, og tildeles i forhold til KL's sken for udgiftsudviklingen pa den aktivitetsbestemte
medfinansiering.

| 2019 har omradets normale mekanismer ift. afregning contra forbrug imidlertid veeret suspenderet af
ministeren (BEK nr. 259 af 20.03.19) og afregnet ved manedlige & conto betalinger. Formalet med
suspenderingen har veeret at analysere sig frem til hvorfor nogle kommuner gkonomisk blev ramt
uforholdsmaessigt hardt ved overgangen til beregningsmodellen fra 1/1 2018.

Center for Social- og Sundhedsomradets samlede korrigerede budgetramme for 2019 udgjorde 269,6 mio.
kr. netto. incl. overfart @KD fra 2018, men excl. bankbgger fra tidligere ar og fordeler sig saledes:

Medfinansiering og finansiering af sundhedsvassenet 258,9 mio. kr.
Vederlagsfri fysioterapi 10,6 mio. kr.
Myndighedschefens omrade 0,1 mio. kr.

Arets resultat udviste et samlet merforbrug pa 1,2 mio. kr som fordeler sig saledes:

Medfinansiering og finansiering af sundhedsudgifter merforbrug 1,2 mio. kr.
Vederlagsfri fysioterapi merforbrug 0,9 mio. kr.
Myndighedschefens omrade mindreforbrug - 0,1 mio. kr.
Pulje "Pas pa dit hjerte — Mand” mindreforbrug - 0,8 mio. kr.
Hertil kom overfarte midler fra 2018 (Bankbogen) mindreforbrug - 0,3 mio. kr.

Det eksternt finansierede projekt "Pas pa dit hjerte — Mand” er placeret i CSSO og har dermed vaeret med fil
at pavirke arets resultat, idet der er modtaget kr. — 0,9 mio. kr. i 2019, som 1. rate af midlerne til projektet.
Indsatsen fortsaetter indtil medio 2021. Af denne rate var de 0,8 mio. kr. uforbrugte ved udgangen af 2019 og
overfares til 2020.

A conto betalingen for medfinansiering og finansiering af sundhedsudgifterne var af ministeriet rent teknisk
tilrettelagt saledes, at der matte konstateres et samlet merforbrug pa 1,2 mio. kr. Resultatet er et netto udtryk
for et merforbrug pa 3,2 mio. kr. vedr. medfinansieringen der vaesentligst vedrgrer efterregistreringer fra
2018, samt et mindreforbrug pa 2,0 mio. kr. vedr. finansieringsdelen, hvilket netto giver ovennaevnte netto
merforbrug.
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De overfgrte midler (0,3 mio. kr.) fra 2018 vedrerer Vederlagsfri fysioterapi. Nettoresultat for omradet udviste
dermed et merforbrug pa 0,6 mio. kr.
Det konstaterede regnskabsresultat i 2019 forventes anvendt/afviklet saledes

Finansiering og medfinansiering af sundhedsudgifter merforbrug 1,2 mio. kr.
Vederlagsfri fysioterapi merforbrug 0,6 mio. kr.

Ovenstaende merforbrug finansieres af mindreforbrug pa Direktgrens omrade.

Til 2020 overfares:

Centerchefens omrade mindreforbrug 0,1 mio. kr.
Pulje til indsats omkring ensomme eeldre
samt "Pas pa dit hjerte mand” mindreforbrug 0,8 mio. kr.

Hvilke konkrete aktiviteter og mal er der opnaet i 2019 i forhold til

budgetforudsaetningerne

Det overordnede mal og gnske er at nedbringe aktiviteten pa somatik, psykiatri og sygesikringsydelser ved
forebyggende tiltag, samt at fastholde antallet af feerdigbehandlede borgere pa et lavt niveau ved hurtigere
hjemtagning fra sygehusene.

Grafen herunder viser Frederikshavn Kommunes faktiske udgiftsniveau for de respektive maneder vedr.
medfinansiering og finansiering af de regionale sundhedsudgifter.

Medfinansiering og finansiering

2019: Manedlig a conto
26.000.000
24.000.000
22.000.000

20.000.000

Kroner

18.000.000
16.000.000
14.000.000

12.000.000
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B rinansiering af sundhedsvasenet B Medfinansiering af sundhedsvaesenet
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FREDERIKSHAVN KOMMUNE

Sundhedsudvalget

Arsberetning 2019
Centeromrade Center for Sundhed og Pleje

Budgetomrade Sammendrag

Fakta oplysninger (1.000 kr.)
(minus foran = mindreforbrug)

Budgetrammen for 2019 er (ekskl. bankbogen) 88.115
Regnskab 2019 udviser et mindreforbrug pa -1.615
| Bankbogen vedr. regnskab 2018 | 532 |

Ressourceforbrug og Regnskabsresultat

Budgetrammen i 2019 udgjorde 88,1 mio. kr., og forbruget blev opgjort til 86,5 mio. kr. Resultatet for 2019
udviste dermed et mindreforbrug pa 1,6 mio.kr. Hertil kom overfart mindreforbrug fra 2018, hvor der henstod
et mindreforbrug pa 0,5 mio. kr. (bankbogen). Arets resultat incl. overfart mindreforbrug udgjorde herefter et
mindreforbrug pa 2,1 mio. kr.

Arets resultat fordeler sig saledes:

Centerchefens omrade mindreforbrug 2,7 mio. kr.
Sygepleje merforbrug 0,9 mio. kr.
Sundhed og Traening mindreforbrug 0,3 mio. kr.

Der henvises til neermere specifikation af de enkelte indsatsomrader pa falgende sider.

Det konstaterede regnskabsresultat i 2019 forventes anvendt/afviklet saledes
Der overfares til 2020 et samlet mindreforbrug pa 2,1 mio. kr. til felgende omrader:

Centerchefens omrade/div projekter mindreforbrug 0,4 mio. kr.
Feelles Sprog lll mindreforbrug 1,4 mio. kr.
Feellesudgifter Sundhed/Treening mindreforbrug 0,1 mio. kr.
Sundhedscentre mindreforbrug 0,1 mio. kr.
Treeningcentre mindreforbrug 0,1 mio. kr.

Der henvises til naermere specifikation af de enkelte indsatsomrader pa falgende sider.
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FREDERIKSHAVN KOMMUNE
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Sundhedsudvalget

Arsberetning 2019

Centeromrade Center for Sundhed og Pleje
. Centerchefens omrade
Budgetomrade (incl. Sundhedsfremmende projekter)

Fakta oplysninger (1.000 kr.)

(minus foran = mindreforbrug)

Budgetrammen for 2019 er (ekskl. bankbogen) 5.584
Regnskab 2019 udviser et mindreforbrug pa - 2.603
| Bankbogen vedr. regnskab 2018 | 153

Ressourceforbrug og Regnskabsresultat
Budgetrammen for 2019 udgjorde 5,6 mio. kr.

Der var afsat fglgende budgetter i 2019:

Kronikerenheden 0,2 mio. kr. — Praksiskonsulent 0,1 mio. — TUBA 0,2 mio. kr. — Telecare Nord 0,8 mio. kr. —
Frivillig Center 0,4 mio. kr. - § 18 midler 1,8 mio. kr. — Puljebelgb til idraet 0,6 mio. kr. - Dokumentation med
borgeren i centrum (Faelles Sprog Ill) 0,8 mio. kr. - Centerchef mv. 0,7 mio. kr.

Arets resultat udviste et mindreforbrug pa 2,6 mio. kr. Hertil kom overfgrte midler fra 2018 (bankbogen) pa
0,1 mio. kr. Det samlede midreforbrug udgjorde hermed 2,7 mio. kr. der fordeler sig saledes:

Kronikerenhed 0,2 mio. kr., Telecare Nord 0,5 mio. kr., § 118 midler 0,4 mio. kr. Feelles Sprog IIl 0,8 mio. kr.
Centerchefens omrade m.v. 0,8 mio. kr.

Mindreforbruget skyldes vaesentligst periodeforskydninger samt udsatte projekt-igangsaettelser, herunder
Feelles Sprog Ill, som implementeres i Igbet af 2020. Oprindeligt var der ligeledes afsat 0,8 mio. kr. til Feelles
Sprog Il i 2018. Disse midler blev fejlagtigt ikke overfart til 2019 i forbindelse med regnskabsafslutningen for
2018. Dette forhold korrigeres delvist her ved udgangen af 2019 saledes, at der til 2020 i alt overfares 1,4
mio. kr.

Det konstaterede regnskabsresultat i 2019 forventes anvendt/afviklet saledes
Til 2020 overfares et mindreforbrug pa 1,8 mio. kr. séledes:

Mindreforbrug 1,4 mio. kr. Feelles Sprog Il
Mindreforbrug 0,1 mio. kr. Kronikerenheden
Mindreforbrug 0,1 mio. kr. Centerchefens omrade
Mindreforbrug 0,2 mio. kr. Telecare Nord

Derudover anvendes 0,9 mio. kr. til deekning af merforbrug vedr. Sygeplejen

14




FREDERIKSHAVN KOMMUNE

Sundhedsudvalget

Arsberetning 2019
Centeromrade Center for Sundhed og Pleje

Budgetomrade Den kommunale sygepleje

Fakta oplysninger (1.000 kr.)

(minus foran = mindreforbrug)

Budgetrammen for 2019 er (ekskl. bankbogen) 41.713
Regnskab 2019 udviser et merforbrug pa 1.287
| Bankbogen vedr. regnskab 2018 | 379 |

Ressourceforbrug og Regnskabsresultat
Budgetrammen i 2019 udgjorde 41,7 mio. kr. Arets resultat viste et merforbrug pa 1,3 mio. kr. Merforbruget
skyldes bl.a. ggede udgifter til sygeplejeydelser pa det spcialiserede socialomrade.

Hertil kom overfart mindreforbrug fra 2018 (bankbog) pa 0,4 mio. kr. Det samlede merforbrug udgjorde
dermed 0,9 mio. kr.

Det konstaterede regnskabsresultat i 2019 forventes anvendt/afviklet saledes
Der overfgres midler fra Centerchefens omrade til daekning af merforbruget.

Hvilke konkrete aktiviteter og mal er der opnaet i 2019 i forhold til

budgetforudsztningerne

Sygeplejen og hiemmeplejen er organiseret sa taet pa hinanden som muligt, for at dialogen og videndelingen
mellem sygeplejen og plejepersonalet bliver en naturlig del af hverdagen. Samtidig lgftes det tveerfaglige
samarbejde, hvilket indebaerer en styrket dialog mellem hjemmesygeplejen og plejepersonalet, samt gget
koordindering, der sikre et bedre sammenhaengende forlgb for borgerne.

| 2019 har vi ogsa haft stort fokus pa opgaveoverdragelse og -delegering pa tveers af faggrupper for
derigennem at udnytte de eksisterende ressourcer sa optimalt som muligt.

Flere og flere af sygeplejens opgaver er akutte/ikke planlagte. Gennem sundhedsaftalerne og anbefalinger
fra sundhedsstyrelsen er sygeplejen forpligtet til at have en "akutfunktion”, séledes at sygeplejen efter gnske
fra laege eller vagtlaege kan tilse en borger i eget hjem inden for en time. Derfor har vii 2019 haft et labende
fokus pa kompetenceudvikling bl.a. i relation til akutsygepleje, der giver vores sygeplejersker kompetencer fil
at varetage akutfunktionen. Sygeplejen arbejder desuden med tidlig opsporing herunder tveerfaglig triage for
at forebygge indleeggelse og genindleeggelse.
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Sundhedsudvalget
Arsberetning 2019

Centeromrade Center for Sundhed og Pleje
. Sundhed og Traening
Budgetomrade Sundhedscentre, Traeningscentre og

Forebyggende hjemmebesag

Fakta oplysninger (1.000 kr.)

(minus foran = mindreforbrug)

Budgetrammen for 2019 er (ekskl. bankbogen) 40.819
Regnskab 2019 udviser et mindreforbrug pa - 299
| Bankbogen vedr. regnskab 2018 | 0 |

Ressourceforbrug og Regnskabsresultat
Budgetrammen for 2019 udgjorde 40,8 mio. kr. der fordelte sig saledes:

Sundhedscentre 11,8 mio. kr. — Treeningscentre 17,2 mio. kr.— Aktvitet/Traening 1,1 mio. kr. — Forebyggende
hjemmebesgag 3,0 mio. kr. - Caspershus 2,0 mio. kr. - Feellesudgifter 5,7 mio. kr.

Det faktiske forbrug udgjorde 40,5 mio. kr., og dermed udgjorde arets resultat et mindreforbrug pa 0,3 mio.
kr.

Det konstaterede regnskabsresultat i 2019 forventes anvendt/afviklet saledes
Folgende mindreforbrug overfares til 2020:

Mindreforbrug Faellesudgifter 0,1 mio. kr.
Mindreforbrug Sundhedscentre 0,1 mio. kr.
Mindreforbrug Treeningscentre 0,1 mio. kr.

Hvilke konkrete aktiviteter og mal er der opnaet i 2019 i forhold til

budgetforudsztningerne

Sundhed og Traenings kerneopgave var at understatte borgers selvhjulpenhed og mestringsevne sa borger, i
videst muligt omfang, har viden og kompetencer til at tage ansvar for at bevare og fremme egen sundhed og
funktionsevne fysisk, psykisk og socialt.

Pr 1.11 2019 blev der effektueret en organisationsaendring pa omradet. De forebyggende hjemmebesag,
indsatser ift rehabiliteringsteam i samarbejde med Arbejdsmarkedsomradet samt kontinenssygeplejen
overgik til Center for Social og Sundhedsomradet. Sundhedscentrene blev fusioneret med team demens
under egen ledelse. Traeningscentrene blev ligeledes organiseret med egen ledelse. Denne
regnskabsaflaeggelse indeholder dog det samlede billede af 2019.

Kronikerrehabilitering Udvikling

Frederikshavn Kommune og Region Nordjylland har indgaet en raekke sygdomsspecifikke sundhedsaftaler
som sammen med de nationale kliniske retningslinjer danner rammen for Sundheds- og Traeningscentrenes
kronikerrehabiliteringsindsatser.
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Forlgbene er tilrettelagt med opstartssamtale og derudfra individuelt tilrettelagt med hensyn til undervisning,
holdtraeningsforlab, opfalgende samtaler, interventioner ift. rygestop, alkohol og kost.

Rehabiliteringsforlgb 2014| 2015 2016( 2017 2018| 2019
Diabetes 118 112 149 186 159 167
Hjerte-kar 146 209 226 238 213 209
KOL 114 108 110 136 146 135
Kraeft 128 126 155 176 179 172
Osteoporose 58 94 58
| alt 506 555 640 794 791 741

Telecare Nord KOL: 52 borgere tilknyttet ved udgangen af 2019
Telecare Nord Hjerte: 25 borgere tilknyttet ved udgangen af 2019

Livsstilsforigb

Sundhed og Traening arbejder ud fra sundhedsstyrelsens retningslinjer om forebyggelse. Sundhedscentrene
arbejder med "Det dobbelte Kram” som indebaerer indsatser indenfor Kost, Rygning, Alkohol og Motion
kombineret med Kompetencer, Relationer, Accept og Motivation.

Aktive pr Aktive pr

Forlgb 2019 1.12019 |Tilgangi2019 | Afgangi 2019 |31.12 2019
Dizetist/anden kostvejledning 487 637 539 585
Sundhedssamtale 53 49 64 38
Rygestop (Individuel/hold) 52 180 164 68
Inkontinens 1527 381 407 1501
Total 2119 1247 1174 2192
Traening

Sundhed og Traening varetog flere forskellige typer af treening
- Genoptraening efter sygehusindlzeggelse jf. Sundhedslovens § 140.
- Genoptraening uden forudgaende sygehusindlaeggelse jf. Servicelovens § 86 stk. 1
- Vedligeholdende traening jf. SEL § 86 stk. 2
- Fysio- og ergoterapeutisk vejledning og instruktion jf. Servicelovens § 86 stk. 1 & 2
- Rehabiliteringstraening jf. sundhedslovens §119
Det var og er fortsat Center for Social- og Sundhedsmyndighed der visiterer traeningen ift. §140 og §86

Sundhed og Traening har kontrakt med University College Nordjylland og var klinisk praktiksted for
ergoterapeutstuderende og fysioterapeutstuderende.

Der er i 2019 implementeret ny lovgivning om det frie udvidede valg om genoptraening. Det har betydet nye
mader at organisere de borgerforlab hvor borger er henvist via en genoptreeningsplan. De nye metoder er
implementeret Igbende gennem aret og det har veeret velfungerende. Den nye lovgivning har bevirket at
den tidligere kontrakt med Fysioterapi pa Toppen blev opsagt og at samarbejdet med de private
leverandarer af fysioterapi nu felger de retningslinjer som KL — via "Frit-valgs service” har lagt som ramme
for genoptraeningen efter Sygehusindlaeggelse. Det har betydet at flere genoptraeningsforlab er blevet
varetaget af de kommunale leverandarer.
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Der ses stigning i antallet af genoptraeningsforlgb fra 2018 til 2019. Den gennemsnitlige ventetid pa
genoptraening efter sygehusindleeggelse i Frederikshavn kommune er 5,4 kalenderdage frataget borgere der
af sundhedsfaglig grund ikke matte opstartes samt borgere der ikke @nskede rettidig opstart.

Udviklingen i antal treeningsforlgb fordelt pa leverandgrer 2014-2019

2014 2015 2016 2017 2018 | 2019
Traeningscenter Skagen 404 458 415 436 423 496
Traeningscenter Phonix 1043 1203 1234 1214 1208 1382
Traeningscenter Saeby 589 679 714 708 753 795
Traeningscenter Caspershus 234 256 253 276 255 240
Traningscenter Kastaniegarden | 97 124 153 168 158 157
Privat prak. Fys 60 130 196 335 247 54
| alt 2427 2850 2965 3137 3044 | 3424

Udviklingen i de forskellige typer af treening

2014 2015 2016 2017 2018 | 2019

Sundhedsloven Genoptraening 1875 2318 2326 2549 2537 | 2653
SEL Genoptreening 243 279 263 208 190 266
Vedligeholdelse 339 287 313 297 247 125
Instruktion 40 32 63 83 70 80
Traningsforleb i alt 2497 2916 2965 3137 3044 | 3124
Forebyggende hjemmebesgg 2019

op til ialt |Besggi
Status/Alder 69 70| 71-74 75| 76-79 80 81|82+ procent
Afvist af borger 15 16 10| 190| 242| 127| 140| 5921332 31%
Afvist ved
fremmgde 3 1 83 54 9 8 29| 187 4%
Forgaeves gang 6 4 6| 164 | 147 14 14 66| 421 10%
Gennemfgrt 38 10 44| 289| 400| 156| 207| 1179|2323 55%
I alt 62 31 60| 726| 843| 306| 369 | 1866|4263 | 100%
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FREDERIKSHAVN KOMMUNE
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Sundhedsudvalget

Arsberetning 2019
Centeromrade Center for Familie

Budgetomrade Sundhedsplejen
Fakta oplysninger (1.000 kr.)

(minus foran = mindre forbrug)

Budgetrammen for 2019 er (ekskl. bankbogen) 13.513
Regnskab 2019 udviser et mindre forbrug pa -548
| Bankbogen vedr. regnskab 2018 | 0 |

Ressourceforbrug og Regnskabsresultat

Regnskabet udviste et mindreforbrug kr. 0,6 mio. kr. Mindreforbruget var primeert begrundet i, at der over
flere perioder har veeret vakante sundhedspleje stillinger i forbindelse med barsel, sygdom m.v. De vakante
stillinger har ikke kunnet besaettes pa grund af rekruteringsudfordringer pa omradet. Dette er et anerkendt
problem regionalt, men nu ogsa med national opmaerksomhed.

Sekundaert kan mindreforbruget relateres til at der i aret har veeret et starre traek pa administrative og
ledelsesmaessige ressourcer i relation til "Belysningen” i Center for Familie.

Det konstaterede regnskabsresultat i 2019 forventes anvendt/afviklet saledes
Der overfgres 0,1 mio. kr. til Tandplejen til daekning af arets merforbrug.

I henhold til reglerne om @konomisk Decentralisering overfgres 0,1 mio. kr. til 2020. Midlerne anvendes til
kompetenceudvikling.
De resterende midler — 0,3 mio. kr. - overfgres ligeledes til 2020 og indszettes pa bankbogen.

Hvilke konkrete aktiviteter og mal er der opnaet i 2019 i forhold til

budgetforudsztningerne

Det har veeret ngdvendigt at omleegge péa serviceniveau pga. dels stillings ledighed, dels leengerevarende
sygdomsperioder. Omlaegningen har pa spaed og smabgrnsomradet primeert veeret udmentet i, at flere er
tilbudt konsultation istedet for hjemmebesag. P& skolebgrnsomradet er der i forhold til 3. og 5. kl. (fordelt
over de to skolear) kun tilbudt screening for hgjde, veegt og syn i stedet for individuelle sundhedssamtaler.

Arets aktiviteter.

Der er ydet spaed og smabgrns sundhedspleje til 465 familier med nyfgdte i aret. Heraf har 388 modtaget
tidligt barselsbesag, efter at have vaeret udskrevet indenfor 72 timer efter fadslen. Der er givet behovsbesag
— dvs. besgg udover basistilbud — til 395 barn, med et snit pa 2,5 besag. Arsagerne er multible, men navnligt
inden for amning og ernzering, kontakt og samspil, samt udvikling.

| forhold til tidlig indsats under graviditeten, er der tilbudt Teamsamtale (med jordemor og
sundhedsplejerske) til 78 gravide og deres partnere. 47 har faet mere end en samtale. 39 gravide har faet
besag far fadslen.
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Fra 1.11.18. er alle farstegangsforaeldre tilbudt at deltage i Forzeldre forberedelsesforlgb (Godt i Gang) i
samarbejde med jordemgdrene, og med afsaet i den regionale sundhedsaftale. | 2019 var 188
farstegangsforaeldre, heraf 41 ikke dansktalende. Over aret har 112 foreeldrepar deltaget i Godt i Gang,
fordelt pa 16 hold. Malt over sidste halvar af 2019 har deltagerprocenten vaeret opppe pa 83 %.

Pa skolebgrnsomradet har 6419 bgrn veeret omfattet af sundhedsplejens ydelser (elever pa privat og
friskoler indgar ogsa i forpligtelsen). Ydelserne har veeret omlagte grundet vakancer og sygdom, jeevnfar
ovenfor.

| 2018 blev i samarbejde med Sundhedscentrene opstartet overvaegtsklinik, hvor sundhedsplejersker og
diaetist gennemfgrer forlab med henviste bgrn og deres foreeldre, med udgangspunkt i "Holbaek modellen”.
Pr. 31.12.19. er 51 barn i forlab i overveegts klinikken (2018 = 41), og 21 pa venteliste (2018 = 15).

Ved henholdsvis indskolingsundersagelser og udskolingsundersagelser i indeveerende skolear, er 21,8% af
de undersggte 5 — 7 arige fundet overvaegtige, og 27,4% af undersggte 15 — 16 arige.
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FREDERIKSHAVN KOMMUNE

Sundhedsudvalget

Arsberetning 2019
Centeromrade Center for Familie

Budgetomrade Tandplejen

Fakta oplysninger (1.000 kr.)

(minus foran = mindre forbrug)

Budgetrammen for 2019 er (ekskl. bankbogen) 19.425
Regnskab 2019 udviser et merforbrug pa 153
| Bankbogen vedr. regnskab 2018 | 0

Ressourceforbrug og Regnskabsresultat
Budgettet p4 omradet udgjorde i 2019 19,4 mio. kr. og forbruget udgjorde 19,6. Arets resultat udviste
hermed et merforbrug pa knap 0,2 mio. kr.

Arsagen til merforbruget skyldes blandt andet:

- Tandplejen indgik i 2019 ny samarbejdsaftale med Ejendomscentret omkring rengering. Hertil kom
en ekstraudgift pa 0,1 mio kr. pr. ar pga. flere timers renggring. Aftalen er genforhandlet af hensyn til
agget krav fra de nationale kliniske og hygiejniske retningslinjer for tandklinikker fra
Sundhedstyrelsen.

- Indkab af nyt narkoseudstyr for ca. 75.000 kr.

Det konstaterede regnskabsresultat i 2019 forventes anvendt/afviklet saledes
Merforbruget pa omradet daekkes af mindreforbrug fra Sundhedsplejen.

Hvilke konkrete aktiviteter og mal er der opnaet i 2019 i forhold til
budgetforudsatningerne

Trods store rekruteringsvanskeligheder af tandleeger og tandplejere har Tandplejen formaet at indkalde alle
bgrn og unge fra 0-18 &r i Kommunen til en arlig undersagelse og tandreguleringsbehandlinger er uden
ventetid.

Der er i 2019 investeret i narkoseudstyr og ny patientstol til Specialtandplejen. Den nye patientstol kan
sikkerhedsmeessigt og arbejdsmiljgmaessigt holde til mange flere kilo vaegt og er ergonomisk udfart, sa
behandleren sidder korrekt i forhold til patienter som fylder mere i stolen. Pa tandregulering er der investeret
i en digital scanner. Scanneren bruges til digitale aftryk fgr tandreguleringsbehandling. Investeringen er
foretaget for at overholde GDPR lovgivningen omkring beskyttelse af personfglsomdata.

Der er ikke foretaget nogen form for vedligehold i 2019, da Tandplejen har vaeret afventende i forhold til
udbudsfasen omkring Tandplejens fremtidige placering.

21



FREDERIKSHAVN KOMMUNE

Sundhedsudvalget
Arsberetning 2019

Centeromrade
Budgetomrade Direkterens omrade

Fakta oplysninger (1.000 kr.)

(minus foran = mindreforbrug)

Budgetrammen for 2019 er (ekskl. bankbogen) 3.745
Regnskab 2019 udviser et mindreforbrug pa -1.521
| Bankbogen vedr. regnskab 2018 | 1.823 |

Ressourceforbrug og Regnskabsresultat

Budgetrammen for 2019 udgjorde 3,7 mio. kr. Arets resultat udviste et mindreforbrug pa 1,5 mio. kr.

Hertil kom overfart mindreforbrug fra 2018 pa 1,8 mio. kr., der blev afsat som en pulje (bankbogen) til udgifter pa
"Det naere sundhedsveaesen” samt til imgdegaelse af evt. merudgifter vedr. medfinansiering af sundhedsudgifter
Det samlede resultat udgjorde herefter et mindreforbrug pa 3,3 mio. kr.

Pa direktarens omrade har der veeret afsat fglgende budgetter:

Pulje til kvalitetsudvikling 1,5 mio. kr.

Pulje til det naere sundhedsvaesen 2,2 mio. kr.

Arets resultat udviste et samlet mindreforbrug pa 1,5 mio. kr som fordeler sig saledes:

Pulje til det naere sundhedsveaesen mindreforbrug 1,5 mio. kr.

Hertil kom overfgrte midler fra 2018 (Bankbogen) mindreforbrug 1,8 mio. kr.

Ved budgetopfaglgningen pr. 31.08.19 forventedes et mindreforbrug ved arets udgang pa 0,5 mio kr. ekskl.
overfgrt mindreforbrug fra 2018. Regnskabsresultatet er forbedret med 1,0 mio. kr. i forhold til prognosen pr.

31.08.19 og kan henfares til at der var indregnet en tilsvarende udgift vedr. merudgifter pa medfinansiering af de
Regionale sundhedsudgifter der er bogfert under Center for Social- og Sundhedsomradet.

Det konstaterede regnskabsresultat i 2019 forventes anvendt/afviklet saledes
Mindreforbruget for 2019 pa i alt 3,3 mio. kr. forslaes disponeret i henhold til nedenstaende.

Der overfgres 1,8 mio. kr til finansiering af falgende merudgifter under Center for Social- og
Sundhedsomradet:

Finansiering og medfinansiering af sundhedsudgifter merforbrug 1,2 mio. kr.
Vederlagsfri fysioterapi merforbrug 0,6 mio. kr.

Det resterende mindreforbrug overferes til 2020:
Til evt. merudgifter vedr. medfinansiering af de Regionale sundhedsudgifter 1,5 mio. kr.
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#\ FRIVILLIGCENTER
FREDERIKSHAVN

Danmarksgade 12
9900 Frederikshavn
Telefon: 9841 0357

18. marts 2020

Til Sundhedsudvalget,
Frederikshavn Kommune

Undertegnede anmoder herved pa vegne af bestyrelsen for Frivilligcenter Frederikshavn
om, at

- kommunens driftstilskud p.t. 350.000 kr. dyrtidsreguleres med virkning fra finansaret
2021

- der fra samme finansar kompenseres for manglende dyrtidsregulering i de
foregaende ar saledes, at tilskuddet i 2021 fastseettes til 400.000 kr., der i de
folgende ar dyrtidsreguleres.

Anmodningen begrundes af falgende:

- starre kontrol fra Socialstyrelsens side efter svindelsagen

- starre krav om kvalitet (den centrale kvalitetsmodel), som vi skal leve op til

- anbefaling fra Frise om at have en daglig leder pa fuld, hvilket vi ikke har gkonomi
til

- w@gede gebyrer fra pengeinstitutterne med risiko for negativ rente

- @gede udgifter til revision

- @gede andre udgifter pa grund af almindelige prisstigninger.

Frivilligcentret har de to sidste ar haft underskud. Derfor arbejdes der pa at minimere alle
udgifter, hvor dette kan lade sig ggre og generere nye indtaegter. Det er dog lykkedes
gennem stram styring at nedbringe et budgetmeessigt underskud pa 73.000 kr. til 30.597
kr.

En forbedret gkonomi er en forudsaetning for at vi kan drive centret med den gnskede
kvalitet og yde den service, som medlemmerne med rette kan forvente.

Heldigvis kan vi berette, at vi har stor fremgang i medlemstallet, idet vi 2019 og 2020 indtil
nu har faet 16 nye medlemsforeninger. Vi har dertil et aget samarbejde med kommunale
enheder som fritidsomradet, socialomradet og sundhedsomradet.

Til orientering vedlaegges det forslag strategiplan, som bestyrelsen fremlaegger pa arets
generalforsamling.

Med venlig hilsen
Fie Mglholt John Hansen
Formand Kst. Leder

Huset: 9841 0357 Mobil: 4033 1216
info@frivillighedshuset.dk  www.frivillighedshuset.dk  Facebook: De Frivilliges Hus, Frederikshavn
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