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Punkt 1: Referat - Åben



Referat Ældrerådet

Ordinært møde

Mødetidspunkt: 14-12-2017 10:00

Mødeafholdelse: Lokale 0.27, Frederikshavn Rådhus

NB. Gæst: Fra mødets start deltager socialudvalgsformand Jørgen Tousgaard til 
en uformel dialog om året der er gået.

Tilstede:
Hanne Andersen
Oda Kajgaard
Ole Kanstrup Petersen
Jytte Schaltz
Chris Sørensen
Dan Eriksen
Else Henriksen
Dorte Tofting
Lisbeth Dørum

Fraværende:

Stedfortrædere:



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 2 af 9

Indholdsfortegnelse

Ældrerådet

14-12-2017 10:00

1 (Åben) Godkendelse af dagsordenen .......................................................................................................... 3

2 (Åben) Godkendelse af referat ..................................................................................................................... 4

3 (Åben) Orientering om tilsagn til tværkommunalt projekt om Rådgivnings- og 
aktivitetscenter Vendsyssel ............................................................................................................................ 5

4 (Åben) Godkendelse af Ældrerådets årsberetning...................................................................................... 7

5 (Åben) Information fra formanden samt øvrige medlemmer....................................................................... 8

6 (Åben) Evaluering af Ældrerådsvalget ......................................................................................................... 9



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 3 af 9

1 (Åben) Godkendelse af dagsordenen
Sags ID: EMN-2017-02821

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsordenen – herunder gennemgang af erindringsliste over aktuelle 

emner.

Indstilling
-

Tidligere beslutninger:

Beslutninger:
Der var afbud fra Jørgen Tousgaard.

Dagsordenen blev godkendt uden bemærkninger.

Bilag



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 4 af 9

2 (Åben) Godkendelse af referat
Sags ID: EMN-2017-02821

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat fra den 27-11-2017.  

Indstilling
-

Tidligere beslutninger:

Beslutninger:
Referatet blev godkendt uden bemærkninger.

Bilag



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 5 af 9

3 (Åben) Orientering om tilsagn til tværkommunalt projekt om 
Rådgivnings- og aktivitetscenter Vendsyssel
Sags ID: EMN-2017-01996

Sagsbehandler: Marie Freek Thomsen

Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SOU

Sagsfremstilling
Socialudvalget blev den 7. november 2017 orienteret om, at Frederikshavn kommune 

sammen med Hjørring og Læsø kommuner ansøgte sundhedsstyrelsen om midler til 

opstart af nyt rådgivnings- og aktivitetscenter for mennesker med en demenssygdom og 

deres pårørende. 

Formålet med det tværkommunale Rådgivnings- og aktivitetscenter Vendsyssel:

 at give yngre mennesker med demenssygdom, samt deres pårørende et åbent 

møde-, være og lærested, hvor de i et trygt, inspirerende og rummeligt miljø kan 

mødes med ligestillede og danne netværk

 udvikle, igangsætte og ”formidle” aktiviteter, der øger mennesker med demens og 

deres familiers inklusion og livskvalitet

 inddrage civilsamfund og frivillige i udvikling af meningsfulde aktiviteter for 

mennesker med demens og deres familier 

Frederikshavn Kommune har den 10. november modtaget tilsagn om midler til det 

ansøgte projekt. 

Projektet forventes igangsat ultimo november 2017 og afsluttet den 31. december 2019. 

Der etableres en projektorganisation bestående af en styregruppe og en projektgruppe 

således de fremtidige projektfaser forløber planmæssigt. 

Der er vil som konsekvens af tilsagnsmidler blive ansat tre medarbejdere. 

En projektleder som har base på Ingeborghus samt to medarbejdere, hvoraf den ene vil 

være tilknyttet satellitten i Hjørring og den anden på Ingeborghus, yderligere vil 

Frederikshavn skulle yde timer til satellitten i Læsø kommune. 

Orienteringen sendes efterfølgende til Ældrerådet. 

Indstilling



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 6 af 9

Social- og Sundheds – og Kulturdirektøren indstiller, at 

 orienteringen tages til efterretning

Tidligere beslutninger:
Udvalg: Socialudvalget Dato: 05-12-2017
Orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

Bilag



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 7 af 9

4 (Åben) Godkendelse af Ældrerådets årsberetning
Sags ID: EMN-2017-02821

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
-

Sagsfremstilling
Udkast til Ældrerådets årsberetning 2017 er udsendt som bilag til Ældrerådets 

medlemmer den 13-12-2017. 

Indstilling
-

Tidligere beslutninger:

Beslutninger:
Årsberetningen blev godkendt.

Bilag

1. Ældrerådets Årsberetning (DokID: 2069982 - EMN-2017-02821)



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 8 af 9

5 (Åben) Information fra formanden samt øvrige medlemmer
Sags ID: EMN-2017-02821

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
-

Sagsfremstilling

Information fra formanden:

Aflevering af IT-udstyr

Ælderådets medlemmer afleverer IT-udstyr jævnfør udsendt vejledning.

Nyt fra Danske Ældreråd:

Nyhedsbrev 4, 2017

Nyhedsbrevet omhandler:

 Status på Den Nationale Demenshandlingsplan

 Forebyggelse af konkurser i ældreplejen

 En værdig afslutning på livet

 Forebyggelse af faldulykker blandt ældre

Læs hele nyhedsbrevet her

Information fra Ældrerådets medlemmer: -

Indstilling
-

Tidligere beslutninger:

Beslutninger:

Møde i kontaktpersonordningen, Søparken Frederikshavn, den 05-12-2017
Det er endnu ikke lykkedes at få tilknyttet en fast læge til plejecentret. Drøftede endvidere 
indkøbsordning for beboerne.

Bilag

http://danske-aeldreraad.dk/wordPress/wp-content/uploads/2013/03/DANSKE-%c3%86LDRER%c3%85D-nyhedsbrev-4-2017_FINAL-1.pdf


Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 9 af 9

6 (Åben) Evaluering af Ældrerådsvalget
Sags ID: EMN-2017-02821

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling
Der er afholdt valg til Ældrerådet i perioden 20. november til 4. december 2017 med 

digital afstemning via E-boks.

Evaluering af planlægning og gennemførelse af valget. 

Der holdes møde i valgudvalget den 18-12-2017, hvor input fra dagens drøftelse 

fremlægges.

Indstilling
-

Tidligere beslutninger:

Beslutninger:
De indkomne bemærkninger formidles videre til valgudvalget.

Bilag



Punkt 2: Referat med bilag - Åben



Referat Ældrerådet

Ordinært møde

Mødetidspunkt: 14-12-2017 10:00

Mødeafholdelse: Lokale 0.27, Frederikshavn Rådhus

NB. Gæst: Fra mødets start deltager socialudvalgsformand Jørgen Tousgaard til 
en uformel dialog om året der er gået.

Tilstede:
Hanne Andersen
Oda Kajgaard
Ole Kanstrup Petersen
Jytte Schaltz
Chris Sørensen
Dan Eriksen
Else Henriksen
Dorte Tofting
Lisbeth Dørum

Fraværende:

Stedfortrædere:



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 2 af 9

Indholdsfortegnelse

Ældrerådet

14-12-2017 10:00

1 (Åben) Godkendelse af dagsordenen .......................................................................................................... 3

2 (Åben) Godkendelse af referat ..................................................................................................................... 4

3 (Åben) Orientering om tilsagn til tværkommunalt projekt om Rådgivnings- og 
aktivitetscenter Vendsyssel ............................................................................................................................ 5

4 (Åben) Godkendelse af Ældrerådets årsberetning...................................................................................... 7

5 (Åben) Information fra formanden samt øvrige medlemmer....................................................................... 8

6 (Åben) Evaluering af Ældrerådsvalget ......................................................................................................... 9



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 3 af 9

1 (Åben) Godkendelse af dagsordenen
Sags ID: EMN-2017-02821

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling
Godkendelse af dagsordenen – herunder gennemgang af erindringsliste over aktuelle 

emner.

Indstilling
-

Tidligere beslutninger:

Beslutninger:
Der var afbud fra Jørgen Tousgaard.

Dagsordenen blev godkendt uden bemærkninger.

Bilag



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 4 af 9

2 (Åben) Godkendelse af referat
Sags ID: EMN-2017-02821

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling
Godkendelse af referat fra den 27-11-2017.  

Indstilling
-

Tidligere beslutninger:

Beslutninger:
Referatet blev godkendt uden bemærkninger.

Bilag



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 5 af 9

3 (Åben) Orientering om tilsagn til tværkommunalt projekt om 
Rådgivnings- og aktivitetscenter Vendsyssel
Sags ID: EMN-2017-01996

Sagsbehandler: Marie Freek Thomsen

Ansvarligt center: Sundhed og Pleje

Beslutningskompetence
SOU

Sagsfremstilling
Socialudvalget blev den 7. november 2017 orienteret om, at Frederikshavn kommune 

sammen med Hjørring og Læsø kommuner ansøgte sundhedsstyrelsen om midler til 

opstart af nyt rådgivnings- og aktivitetscenter for mennesker med en demenssygdom og 

deres pårørende. 

Formålet med det tværkommunale Rådgivnings- og aktivitetscenter Vendsyssel:

 at give yngre mennesker med demenssygdom, samt deres pårørende et åbent 

møde-, være og lærested, hvor de i et trygt, inspirerende og rummeligt miljø kan 

mødes med ligestillede og danne netværk

 udvikle, igangsætte og ”formidle” aktiviteter, der øger mennesker med demens og 

deres familiers inklusion og livskvalitet

 inddrage civilsamfund og frivillige i udvikling af meningsfulde aktiviteter for 

mennesker med demens og deres familier 

Frederikshavn Kommune har den 10. november modtaget tilsagn om midler til det 

ansøgte projekt. 

Projektet forventes igangsat ultimo november 2017 og afsluttet den 31. december 2019. 

Der etableres en projektorganisation bestående af en styregruppe og en projektgruppe 

således de fremtidige projektfaser forløber planmæssigt. 

Der er vil som konsekvens af tilsagnsmidler blive ansat tre medarbejdere. 

En projektleder som har base på Ingeborghus samt to medarbejdere, hvoraf den ene vil 

være tilknyttet satellitten i Hjørring og den anden på Ingeborghus, yderligere vil 

Frederikshavn skulle yde timer til satellitten i Læsø kommune. 

Orienteringen sendes efterfølgende til Ældrerådet. 

Indstilling



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 6 af 9

Social- og Sundheds – og Kulturdirektøren indstiller, at 

 orienteringen tages til efterretning

Tidligere beslutninger:
Udvalg: Socialudvalget Dato: 05-12-2017
Orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Ældrerådet tager orienteringen til efterretning.

Bilag



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 7 af 9

4 (Åben) Godkendelse af Ældrerådets årsberetning
Sags ID: EMN-2017-02821

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
-

Sagsfremstilling
Udkast til Ældrerådets årsberetning 2017 er udsendt som bilag til Ældrerådets 

medlemmer den 13-12-2017. 

Indstilling
-

Tidligere beslutninger:

Beslutninger:
Årsberetningen blev godkendt.

Bilag

1. Ældrerådets Årsberetning (DokID: 2069982 - EMN-2017-02821)



Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 8 af 9

5 (Åben) Information fra formanden samt øvrige medlemmer
Sags ID: EMN-2017-02821

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
-

Sagsfremstilling

Information fra formanden:

Aflevering af IT-udstyr

Ælderådets medlemmer afleverer IT-udstyr jævnfør udsendt vejledning.

Nyt fra Danske Ældreråd:

Nyhedsbrev 4, 2017

Nyhedsbrevet omhandler:

 Status på Den Nationale Demenshandlingsplan

 Forebyggelse af konkurser i ældreplejen

 En værdig afslutning på livet

 Forebyggelse af faldulykker blandt ældre

Læs hele nyhedsbrevet her

Information fra Ældrerådets medlemmer: -

Indstilling
-

Tidligere beslutninger:

Beslutninger:

Møde i kontaktpersonordningen, Søparken Frederikshavn, den 05-12-2017
Det er endnu ikke lykkedes at få tilknyttet en fast læge til plejecentret. Drøftede endvidere 
indkøbsordning for beboerne.

Bilag

http://danske-aeldreraad.dk/wordPress/wp-content/uploads/2013/03/DANSKE-%c3%86LDRER%c3%85D-nyhedsbrev-4-2017_FINAL-1.pdf


Ældrerådet - 14-12-2017 10:00 Side 9 af 9

6 (Åben) Evaluering af Ældrerådsvalget
Sags ID: EMN-2017-02821

Sagsbehandler: Gitte Kock Rævdal

Ansvarligt center: Ledelsessekretariatet

Beslutningskompetence
ÆR

Sagsfremstilling
Der er afholdt valg til Ældrerådet i perioden 20. november til 4. december 2017 med 

digital afstemning via E-boks.

Evaluering af planlægning og gennemførelse af valget. 

Der holdes møde i valgudvalget den 18-12-2017, hvor input fra dagens drøftelse 

fremlægges.

Indstilling
-

Tidligere beslutninger:

Beslutninger:
De indkomne bemærkninger formidles videre til valgudvalget.

Bilag
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Ældrerådets	ÅrsberetningÆldrerådets	ÅrsberetningÆldrerådets	Årsberetning2017

[2]

Forord

Valgperioden for det siddende ældreråd udløber med udgangen af 2017. Det har være 4 aktive år med mange udfor-

dringer på ældreområdet men også med spændende nye tiltag, der er sat i værk.

Valg til Ældrerådet følger kommunalvalget, så i perioden fra den 20. november til den 4. december 2017, har det væ-

ret muligt for ca. 20.000 borgere på 60 år eller derover, at stemme til Ældrerådsvalget. Interessen har været stor, og 

for første gang er valget gennemført som elektronisk valg, med afgivelse af stemme via E-boks. 18 kandidater stillede 

op til valget, og der er nu sammensat et nyt Ældreråd, der fortsætter arbejdet. 

Omdrejningspunktet for ældrerådsarbejdet, har gennem hele året været, at sikre den ældre generation de bedst muli-

ge vilkår, både som hjemmeboende, men også når det er blevet nødvendigt at flytte til en plejebolig. Ældrerådet har 

også være optaget af, hvordan man kan skabe rammerne for at ældre, der ønsker det, har mulighed for at indgå i et 

meningsfyldt samvær med andre mennesker og derved undgår ensomhed. I Frederikshavn Kommune er man nået 

rigtig langt i arbejdet med at mindske ældres ensomhed.

En af Ældrerådets mærkesager i 2017 har været Klippekortordningen både til borgere i eget hjem og i plejebolig. Klip-

pekortordningen giver borgeren mulighed for selv at vælge ½ times ekstra aktivitet om ugen, og Ældrerådet har været 

engageret ved fastsættelse af kriterier for ordningen, både i forhold til hvem der kan bevilges den ekstra tid, og hvor-

dan ordningen kan bruges. Samarbejdet med forvaltning og udvalg om at fastlægge rammerne, har medført en ord-

ning der udnyttes på bedst mulig måde til gavn for de ældre. 

Tak for et godt samarbejde med forvaltning og udvalg og god vind til det nyvalgte Ældreråd.

Med venlig hilsen

Hanne Andersen, 

Formand for Ældrerådet



Ældrerådets	ÅrsberetningÆldrerådets	ÅrsberetningÆldrerådets	Årsberetning2017

[3]

Overblik over Ældrerådets aktivitet 2017

I 2017 er der afholdt 11 møder fordelt på årets måne-

der, undtagen maj og juli. Der er desuden afholdt 1

ekstraordinært møde.

Ældrerådet har i 2017 afgivet høringssvar til 20 ud-

valgsager:  

 Beslutning om optag af lån til forbedring på 

Ankermedet plejecenter og Dybvad ældrecen-

ter.

 Beslutning vedr. ændring af kriterierne for ud-

lejning af ældreboliger.

 Beslutning om etablering af midlertidigt tilbud 

til udadreagerende demente.

 Indsats til forebyggelse af udadreagerende ad-

færd hos borgere med demens.

 Høring af Sundhedspolitik 2017 – 2020

 Kapaciteten på træningsområdet i Frederiks-

havn – status og løsningsforslag på kort sigt.

 Alternativ til embedslægetilsyn

 Godkendelse af samarbejdsaftale mellem Fri-

villigcenter og Frederikshavn Kommune

 Udviklingsmulighed for Sct. Laurentii centret.

 Fornyelse af kontrakt – Madservice

 Samarbejdsaftale med Region Nordjylland –

Træning i stedet for operation ved slidgigt i 

knæ

 Socialudvalgets budgetforslag 2018

 Sundhedsudvalgets budgetforslag 2018

 Beslutning om fremadrettet tilsyn for ældreom-

rådet

 Nye kvalitetsstandarder sygeplejen 2017

 Beslutning om Klippekortsordning – for hjem-

meboende

 Beslutning om private leverandørers deltagel-

se i rehabilitering

 Oplæg til nytænkning af Frederikshavn Kom-

munes sundhedspanel.

 Godkendelse af kvalitetsstandarder for 2018

 Godkendelse af tilsynspolitik på fritvalgsområ-

det 2018.

Ældrerådet har samtidig haft en lang række sager til 

orientering fra de politiske udvalg, ligesom Ældrerådet 

har anmodet forvaltningen om en orientering inden for 

forskellige aktuelle områder, som f.eks.:

 Mangel på bænke i nyopsatte busskure

 Hvordan løser man problematikker omkring 

ældre med anden etnisk baggrund på pleje-

centrene, herunder eventuelle sproglige van-

skeligheder, specielle ønsker til pleje/mad.

 Udlån af mindre hjælpemidler fra Biblioteket?

 Aflastningshotelpladser til ikke demente borge-

re.

 Orientering om madservice samt madtilbud i 

plejeboliger.

Herudover har Ældrerådet tilskrevet Regionsrådet 

vedr. Ambulanceberedskabets responstider i Frede-

rikshavn Kommune i 2. kvartal 2017

Kontakt til plejeboligområdet

Ældrerådet følger rapporterne fra tilsyn i kommunens 

plejeboliger.  Tilsynene omhandler, dels et årligt uan-

meldt kommunalt tilsyn, og dels risikobaserede tilsyn 

fra Styrelsen for Patientsikkerhed.

Samtidig deltager Ældrerådet i halvårlige møder i kon-

taktpersonordningen med kommunens plejecentre. 

Her mødes en repræsentant fra Ældrerådet med pleje-

centerlederen og en sundhedsfaglig medarbejder for at 

drøfte aktuelle emner omkring det enkelte center. Ord-

ningen er evalueret den 30-10-2017 med centerchefen 

for Center for Sundhed og Pleje, og det er besluttet at 

ordningen udvides med ét årligt fællesmøde, hvor alle 

plejecenterledere og Ældrerådet deltager.



Ældrerådets	ÅrsberetningÆldrerådets	ÅrsberetningÆldrerådets	Årsberetning2017

[4]

Arbejdsgrupper og udvalg

Ældrerådet har været repræsenteret i følgegruppen

vedrørende Klippekortordningen på plejecentre, samt 

arbejdsgruppe vedr. udarbejdelse af udbudsmateriale 

til ortopædfodtøj.

Øvrige aktiviteter

Ældrerådet har ud over den ordinære mødeaktivitet 

deltaget i følgende:

 Formanden har orienteret om ældrerådsarbej-

det på møde i Skagen den 11-01-2017, afholdt 

af Skagen Pensionistforening og ÆldreSagen.

 Formanden har deltaget i møde i Ældresagens 

koordinationsudvalg den 09-02-2017, for gen-

sidig information.

 Deltaget i orientering om Ældrerådsarbejdet i 

Skærum Aktivitetshus den 14-02-2017.

 Temadag om ”Tilsyn i ældreplejen” den 28-02-

2017, arrangeret af DANSKE ÆLDRERÅD

 Møde med Social- og Sundhedsmyndighed –

orientering om kriterier for tryghedsboliger den 

20-04-2017.

 Deltagelse i DANSKE ÆLDRERÅD´s repræ-

sentantskabsmøde den 24-04-2017.

 Ældrepolitisk konference: ”Værdighed – hvad 

er det?” den 25-04-2017, arrangeret af DAN-

SKE ÆLDRERÅD

 Dialogmøde med Sundhedsudvalget 09-05-

2017.

 Dialogmøde med Socialudvalget 07-06-2017

 En repræsentant fra Ældrerådet har deltaget i 

møde hos Faglige Seniorer den 13-06-2017 

for orientering om ældrerådsarbejdet.

 Formanden har deltaget i møde hos Faglige 

Seniorer den 06-10-2017 og hos 3F den 14-

09-2017 for orientering om ældrerådsarbejdet.

 Forebyggende orienteringsmøder for nye 75-

årige borgere, i alt 5 møder fordelt i byerne

Skagen, Sæby og Frederikshavn, hvor repræ-

sentanter for Ældrerådet orienterer om Ældre-

rådet og dets opgaver.

Evaluering af fokuspunkter fra 2017

I december 2016 valgte Ældrerådet fire områder, hvor 

man ville sætte ind med særlig fokus i 2017:

1. Handlingsplan for demens

2. Ensomhed blandt ældre:

3. En værdig død

4. Nedbringelse af antal uhensigtsmæssige gen-

indlæggelser af ældre borgere.

Ad 1. Vedr. Handlingsplan for demens

I Frederikshavn Kommune har man valgt at følge den 

nationale handleplan for demens, hvilket har medført 

at der ikke er lavet en lokal handleplan. Ældrerådet

bakker op om denne beslutning.

Der er i det forløbne år igangsat mange tiltag på de-

mensområdet med godt resultat, lige som man har 

søgt og fået pulje til tiltag på demensområdet. 

I forhold til sikring af demensramte har forvaltningen

afsøgt nye muligheder. Ældrerådet følger det videre 

arbejde.

Ad 2. Ensomhed blandt ældre

Ældrerådet har fulgt ensomhedsprojektet gennem året, 

hvor der er gjort en stor indsats, med mange succeshi-

storier til følge. 

Der er fortsat et stort behov for at få synliggjort en-

somhed blandt ældre, lige som det er vigtigt fortsat at 

holde fokus og udbrede kendskabet til de forskellige

tilbud, og fortsætte udvikling af det opsøgende arbej-

de. Her tænker Ældrerådet også på beboere på pleje-

centre.

Ad 3. En værdig død

Det er positivt med etablering af det palliative team 

samt indførelse af akutsygepleje fra januar 2018. Der 

er udarbejdet et fint informationsmateriale til borgerne.

Ældrerådet finder det også positivt at borgere i eget 

hjem har mulighed for at benytte vågekoneordning via 

Hospice Vendsyssel i Frederikshavn. 
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Der er dog forsat stor forskel på det tilbud der møder 

døende på Hospice og døende borgere på Kastanie-

gården eller i hjemmeplejen.

Ad 4. Uhensigtsmæssige genindlæggelser

Ældrerådet kan med glæde konstatere, at Frederiks-

havn Kommune har fået nedbragt antallet af uhen-

sigtsmæssige genindlæggelser af ældre borgere.

Fokus- og udviklingspunkter for 2018
Det afgående Ældreråd anbefaler, at det nyvalgte Æld-

reråd i 2018 vil have særlig fokus på aktuelle ældrepo-

litiske områder som:

 Mangel på praktiserende læger i Frederiks-

havn Kommune.

 Ensomhed blandt ældre

 Fremtidens ældreboliger – herunder velfærds-

teknologi

Ad 1. Mangel på praktiserende læger

Ældrerådet følger området og presser på, hvor det er 

muligt, med henblik på at få flere praktiserende læger 

til Frederikshavn Kommune.

Ad 2. Ensomhed blandt ældre

Ældrerådet er opmærksom på, at ensomhed kan være 

lige så skadelig for et menneske som en række syg-

domme. Ældrerådet vil fortsat holde fokus på, at en-

somhed blandt ældre synliggøres og at initiativer til at 

modvirke ensomhed blandt ældre udbygges. 

Fokus på ensomhed vil både være rettet mod ældre i 

eget hjem, men også blandt ældre i pleje- og ældrebo-

liger. 

Ad 3. Fremtidens ældreboliger
Ældrerådet finder det væsentligt, at plejeboliger er 

fleksibelt indrettet og understøtter sociale aktiviteter, 

samt har en husleje der kan betales af alle ældre. Æld-

rerådet støtter, at man anvender velfærdsteknologiske 

løsninger til at sikre demente mulighed for at kunne 

bevæge sig i det fri, og anbefaler at man forsat under-

søger og afprøver nye velfærdsteknologiske mulighe-

der.

Ældrerådets sammensætning

Ældrerådet består af 9 medlemmerne, der er valgt ved 

direkte valg:

Hanne Andersen, Skagen (formand)

Lisbeth Dørum, Frederikshavn

Dan Eriksen, Sæby

Else Henriksen, Frederikshavn

Oda Kajgaard, Strandby

Ole Kanstrup Petersen, Sæby

Jytte Schaltz, Frederikshavn (næstformand)

Chris Sørensen, Frederikshavn

Dorte Tofting, Frederikshavn

Der afholdes valg til Ældrerådet hvert 4. år i takt med 

byrådsvalget. Alle personer, der har fast bopæl i kom-

munen og er fyldt 60 år på valgdagen, kan stemme og 

stille op som kandidater til Ældrerådsvalget. Det nuvæ-

rende Ældreråd er valgt for perioden 1. januar 2014 til 

31. december 2017.

Medlemmerne af rådet er uafhængige af partipolitiske, 

religiøse og organisatoriske interesser, og skal alene 

vurdere sagerne ud fra de ældres ønsker og behov.

Der er udpeget stedfortrædere, blandt de kandidater 

der ikke har opnået valg. De valgte stedfortrædere er 

ikke personlige stedfortrædere.

Ældrerådet modtager sekretærbistand fra Ledelsesse-

kretariatet, Gitte Kock Rævdal, tlf. 98 45 86 88.

Valg til Ældrerådet 2017

Der er afholdt valg til Ældrerådet i perioden 20. no-

vember til 4. december 2017 og valget er for første 

gang foregået ved digital afstemning. Det betyder at 

alle borgere over 60 år har fået tilsendt materiale med 

opstillede kandidater og har afgivet stemme via e-

Boks. Borgere, der er fritaget for digital post fra 
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kommunen, har fået stemmemateriale med brevpost, 

herunder en frankeret svarkuvert til returnering af 

brevstemmen. 

Valgdeltagelsen har været på 49,25%, hvilket er tilsva-

rende ældrerådsvalget i 2013, der blev afviklet som 

brevstemmevalg.

Følgende er valgt til Ælderådet for perioden 1. januar 

2018 til 31. december 2021:

 Hanne Andersen, Skagen

 Alice Eriksen, Frederikshavn

 Chris Sørensen, Frederikshavn

 Karl Aage Brasted, Sæby

 Dorte Tofting, Frederikshavn

 Ane-Marie Schøn, Sæby

 Finn Larsen, Frederikshavn

 Ole Jensen, Frederikshavn

 Thomas Hjort, Ålbæk

Der er afholdt konstituerende møde den 07-12-2017 

med valg af Hanne Andersen som formand og Chris 

Sørensen som næstformand.

Første ordinære møde i det nyvalgte Ældreråd afhol-

des den 8. Januar 2018.

Ældrerådets formål og opgaver
Ældrerådet er et lovbestemt folkevalgt råd, der skal 

høres i alle sager om ældres vilkår, der behandles i de 

politiske udvalg og i Byrådet. 

Ældrerådet beskæftiger sig ikke alene med spørgsmål, 

der angår de ”svage” ældre, men med alle spørgsmål 

der har betydning for personer på 60 år og derover. 

Rådet kan udelukkende behandle generelle sager.

Lovgrundlag
Ælderådet er nedsat efter ”Lov om retssikkerhed og 

administration på det sociale område”, §§ 30-32. 

Ældrerådets daglige virke tager afsæt i vedtægt og 

forretningsorden for Ældrerådet i Frederikshavn Kom-

mune.

Ældrerådet arbejder for at skabe de bedst mulige vilkår 

for ældre i vores kommune.

Det sker blandt andet ved at Ældrerådet:

 Formidler ældre borgeres synspunkter til politi-

kerne

 Samarbejder med de politiske udvalg.

 Rådgiver byrådet i ældrepolitiske spørgsmål

Ældrerådet skal høres i alle sager, der vedrører ældre, 

men kan også selv tage sager op. Spørgsmålene kan 

være af overordnet karakter eller gælde forhold af 

betydning for ældres hverdag. Det kan blandt andet 

dreje sig om:

 Sundhed og pleje

 Trafik- og boligforhold

 Miljø

 Kultur

Nyttige links
Se Ældrerådets årsberetning 2015, 2016 og 2017 på

www.frederikshavn.dk Klik på fanebladet: Politik og 

Demokrati/Råd og Nævn/Ældrerådet

Find oplysninger om Danske Ældreråd, der repræ-

senterer landets 98 Ældreråd, på 

www.danske-aeldreraad.dk

Forsidefoto: Ældrepolitisk konference i Nyborg den 

25. april 2017 med deltagelse af Ældreråd fra 98 

kommuner, heriblandt Ældrerådet fra Frederikshavn 

Kommune.

http://www.danske-aeldreraad.dk/
http://www.frederikshavn.dk/
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