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FREDERIKSHAVN KOMMUNE

Referat

Dato

Tid

Sted

NB.
Fravaerende
Stedfortraeder

Medlemmer

/Eldreradet

Ordinaert made

25, juni 2013

09:00

Lokale 0.28 Frederikshavn Radhus

Under punkt 7 deltager gaester fra Socialudvalget.

Ingen

Hanne Andersen

Ove Andersen

Lars Bouet

Knud Christensen

Svend Aage Christensen
Oda Kajgaard

Ole Kanstrup Petersen
Jytte Schaltz

Chris Sgrensen
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1. Godkendelse af dagsordenen

Aben sag

Sagsnr:
Sagsfremstilling Forvaltning: CS/A&
Godkendelse af dagsordenen. Sbh: girv
Besl. komp:
Beslutning ZAldreradet den 25. juni 2013
Dagsordenen blev godkendt uden bemaerkninger.
2. Godkendelse af referat Aben sag
Sagsnr:
Sagsfremstilling Forvaltning: CS/A&
Godkendelse af referat fra mgde den 28. maj 2013. Sbh: girv
Besl. komp:
Beslutning Aldreradet den 25. juni 2013
Referatet blev godkendt uden bemeerkninger.
3. Status vedr. Eldreradsvalg 2013 Aben sag
Sagsnr:
Sagsfremstilling Forvaltning: CS/E
Sbh: girv
Besl. komp:

Valgdato for aeldreradsvalget er fastlagt til den 3. december 2013.

Referat fra farste made i Valgbestyrelsen den 28-05-2013 udsendes med
dagsordenen.

Beslutning Aldreradet den 25. juni 2013
Der er ca. 18.000 borgere i Frederikshavn Kommune der kan afgive stemme og
stille op til aeldreradsvalget, dvs. er fyldt 60 ar pa valgdatoen den 3. december.

Sidste frist for opstilling som kandidat er den 31. oktober 2013.

Stemmematerialet udsendes til alle 60+ borgere 14 dage fer valgdatoen. Der
vedlaegges frankeret svarkuvert til returnering af stemmeseddel.

Annoncering vedr. valget blev drgftet. Der vil blive annonceret Isbende hen over
efteraret - herunder med information til borgere der gnsker at opstille som
kandidater til aeldreradsvalget.
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4. Opfelgning pa sager fra de politiske udvalg Aben sag

Sagsnr:
Sagsfremstilling Forvaltning: CS/A&
Sbh: girv

Sager fra Socialudvalgsmegdet den 12. juni 2013: Besl. komp:

- Implementering af robotst@vsugere pa eeldrecentre/plejecentre
- Etablering af fremtidens sygeplejeklinikker i Frederikshavn Kommune
- Uanmeldt kommunalt tilsyn pa Caspershus

Referat fra dialogmedet mellem Aldreradet og Socialudvalget er udsendt.

Sundhedsudvalget:
Referat fra dialogmgdet mellem Aldreradet og Sundhedsudvalget er udsendt.

Teknisk udvalg: -

Plan- og Miljgudvalget: -

Kultur- og fritidsudvalget: -
Jkonomiudvalget: -

Beslutning ZAldreradet den 25. juni 2013

Dialogmgaderne med Socialudvalg og Sundhedsudvalg
Aldreradet oplevede dialogmgderne med henholdsvis Socialudvalget og
Sundhedsudvalget som meget konstruktive.

Projekt ”Implementering af robotstavsugere pa plejecentre”
Aldreradet ser med bekymring pa, at Socialudvalget har vedtaget projektet, uden
en, efter AEldreradets opfattelse, tilstraekkelig vurdering af projektets konsekvenser.

Sager fra Sundhedsudvalgsmgade den 11. juni 2013:

e Uddeling af §18 midler - herunder flere til a2eldreomradet til diverse
aktiviteter

e Formidling af Sundhedspolitikken — ligger pa kommunens hjemmeside,
samt i papirform pa bibliotekerne og i borgerservice.

o Nedsattelse af Sundhedspanel - kommer til at besta af 13 medlemmer fra
organisationerne, herunder 1 person fra Aldreradet, samt 5 borgere, i alt
18 medlemmer. Desuden nedsaettes et elektronisk panel med 200-300
medlemmer, der far tilsendt spgrgeskemaer 2-4 gange arligt.
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Sager fra Kultur- og fritidsudvalget:

Af referater fra Kultur- og fritidsudvalget fremgar at man arbejder pa en
Integrationspolitik, der blandt andet indeholder emner som "Aktivt og veerdigt
seniorliv”. Det undersgges derfor om ikke politikken skal hares i Aldreradet inden

vedtagelse.

5. Information fra formanden samt gvrige medlemmer Aben sa
g

Sagsfremstilling Sagsnr:
Forvaltning: C
S/

) ) Sbh: girv
Information fra formanden: Besl. komp:

Danske Zldrerad har udsendt invitation til formands- og neestformandsmeade i
Valgkreds 1, tirsdag den 27. august i Aabybro.

Information fra medlemmer: -

Mailservice 4/2013 fra Danske Aldrerad:

Aktiv med demens

Danske Aldrerad er blevet Socialstyrelsens partner i en kampagne om at hjzelpe
personer med demens til et aktivt fritidsliv. Socialstyrelsens kampagne "Aktiv med
demens” henvender sig til alle de danskere, som i klubber, foreninger og gennem
fritidsaktiviteter er i kontakt med mennesker med demens, og som kan hjzelpe dem

til at bevare et aktivt liv. Se kampagnefolder med mere pa www.aktiv-med-
demens.dk

Aldrekonference
Kommunernes Landsforening afholder aeldrekonference den 25. september —
Aldrevelfaerd i en brydningstid — Nye veje pa aeldreomradet. Afholdes i Braestrup.

Ansattelse af naturvejleder pa plejehjem

Danske Aldrerads nye formand Bent Rasmussen gnsker naturvejledning for aeldre
udbredt til alle kommuner. Det ger han pa baggrund af erfaringen fra Dalsmark
Plejehjem i Rinkenaes ved Grasten, hvor man siden januar har haft en
naturvejleder ansat til at arrangere udflugter og naturoplevelser for beboerne. — Det
er tydeligt, at de er en oplevelse rigere. De far meget mere livsgnist i gjnene og
bliver meget mere vagne og levende af det siger plejehjemsforstander Andreas
Nielsen. Hos Danske /ldrerad er landsformanden begejstret over de gode
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erfaringer fra det sydjyske, og ser derfor meget gerne, at flere kommuner og
plejehjem tager ideen til sig.

Forsog med ugentlige besgg af huslaege

Pa plejecentret Gefionshave i Horsens far beboerne besgg af deres huslaege en
gang om ugen, og det har resulteret i, at de aeldres medicinforbrug falder
betragteligt, og langt feerre bliver indlagt pa sygehuset. Servicestyrelsen star bag
projektet, der slutter i januar 2014.

“Invester for det sker”

Er et debatoplaeg med KL's bud pa fremtidens socialpolitik. Udspillets
hovedbudskaber med relevans for sldre er:

- Fremtidens socialpolitik tager afsaet i, at borgerne som udgangspunkt er de
fremmeste eksperter i deres eget liv. Dem der kan, skal bidrage selv. Dermed
sikres ressourcer til dem, der har stgrst behov.

- Fremtidens velfaerdslgsninger skal findes i et meget taettere samspil med
civilsamfundet

- Sociale indsatser skal ses som malrettede sociale investeringer, der i et
forebyggende og rehabiliterende perspektiv giver den stgrst mulige effekt.

Ny kortleegning af kommunernes arbejde med rehabilitering af seldre borgere
Socialstyrelsen har lavet analyse af kommunernes rehabiliteringsindsatser der
afslgrer, at den sveereste og mest afgerende faktor i implementeringsprocessen er,
at kommunens medarbejdere skal zendre opfattelse af, hvad der er god pleje og
omsorg. Det ma ikke leengere anses som omsorgsfuldt at tilbyde hjeelp og statte til
de dagligdags aktiviteter, som borgeren er i stand til at klare selv. Denne
holdningseendring kan (ferst) opnas, nar medarbejderne oplever, at borgerne har et
positivt udbytte af at deltage i et rehabiliteringsforigb.

Hvem er de sarbare og udsatte aldre? — Nyt projekt

Nogle aldre er sunde, aktive har et godt netveerk og en god gkonomi. Andre er
nedslidte, syge og socialt darligt stilleder. Men hvem er det, der er seerligt sarbare
0g udsatte i alderdommen — og hvorfor? Og er der forskel pa, hvordan sarbarhed
ses "udefra”, nar man beskriver andre, og hvordan det opleves “indefra” i ens eget
liv? | disse ar er der stort fokus pa sund aldring og aktiv alderdom. Men betyder det
stigende fokus pa sunde, aktive og selvhjulpne zldre, at der opstar nye former for
ulighed for nogle grupper af aeldre? Og hvem er de aeldre, der risikerer at blive
taberne, nar der er sa stort fokus pa aktiv alderdom? Det unders@ger KORA (Det
Nationale Institut for Kommuners og Regioners Analyse og Forskning) i et nyt

forskningsprojekt. Link: http://kora.dk/nyheder/hvem-er-de-
saarbare-og-udsatte-aeldre/

Beslutning Aldreradet den 25. juni 2013

Informationsmade i Skagen om plejecentrene
Formanden orienterede fra mgde i Bruger- og pargreradene i Skagen, der mandag
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den 24. juni havde inviteret Socialudvalget samt aeldreradsformaden til at hgre om
forholdene pa plejecentrene i Skagen. Tre pargrende fortalte hver isser om deres
oplevelser fra dagligdagen, hvor man generelt oplever en alt for lav
personalenormering i forhold til beboernes mange forskellige behov.

Made for @ldreradsformand og naestformzend
FEldreradets formand samt naestformand tiimeldes mgdet den 27. august i
Aabybro.

Flextaxa

Formanden har modtaget henvendelse fra borger der gar opmaerksom pa problem
med Flextaxa-ordningen. Flextaxaen skal bestilles via Borgerservice pa Radhuset,
men ofte kan der vaere behov for kontakt til Flextaxa uden for Borgerservices
abningstid i hverdagen, og ved brug af flextaxa til f.eks. vagtlaegen aften/nat eller i
weekenden.

FAEldreradet falger op pa problematikken.

Kontakt til embedslageinstitutionen om tilsyn

Den landsdeekkende arsrapport for embedslaegetilsyn kan ses pa
Sundhedsstyrelsens hjemmeside:
http://www.sst.dk/Tilsyn%200g%?20patientsikkerhed/Plejehjemstilsyn%200g9%?2
Obosteder/Landsrapporter plejehjem.aspx

6. Information fra arbejdsgrupper og rad, hvor Aldreradet er Aben sag

repraesenteret Sagsnr:
Forvaltning: CSA
Sbh: girv

Sagsfremstilling Besl. komp:

Under punktet orienteres om nyt fra:

Sundhedsradet

Bruger- og pargrenderad ved kommunens pleje- og sldreboliger:
- Ankermedet samt Lindevej, Skagen

- Drachmannsveaenget, Skagen

- Albaek

- Rosengarden, Saeby

- Saeby Aldrecenter

- Dybvad Aldrecenter

- @stervra Aldrecenter

- Strandgarden, Strandby

- Omréade Midt, Frederikshavn
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Beslutning ZAldreradet den 25. juni 2013

Der var ingen bemeerkninger af generel karakter under punktet.

7. Uformel droftelse med repraesentanter fra Socialudvalget Aben sag
Sagsnr:
Sagsfremstilling Forvaltning: CS/E
Aldreradet har inviteret repraesentanter fra Socialudvalget til at deltage i Sbh: girv
Besl. komp:

eeldrerddsmadet kl. 10.30 — 12.00 til en uformel dreftelse af felgende emner:

- Velfeerdsteknologi

- Procedure for tilbagebetaling vedr. madservice i plejeboliger

- Indferelse af Leve-Bomiljg i omrade Nord, herunder omstruktureringen af
kokkendriften

Beslutning ZAldreradet den 25. juni 2013

FEldreradet havde en god og konstruktiv dialog med repreesentanter fra
Socialudvalget.

8. Naste mode Aben sag
Sagsnr:
Sagsfremstilling Forvaltning: CSA
Naeste ordinaere made er planlagt til den 6. august 2013. Sbh: girv
Besl. komp:

Det draftes hvorvidt der er behov for et ekstraordinaert mede inden sommerferien.

| gvrigt:

- Opdatering af erindringsliste (eftersendes dagsordenen)
- Emner til laeserbrev/hjemmeside fra dreftelser pa madet

Beslutning Aldreradet den 25. juni 2013

Det planlagte sldreradsmgde den 6. august 2013 AFLYSES.

| stedet afholdes mgde vedr. haring af budget samt udfordringsblokke, onsdag den
14. august kl. 9.00 — 13.00, hvor Bgrge Hansen fra gkonomicentret orienterer, og
der udarbejdes efterfglgende hgringssvar til budgettet.

Neeste ordineere mgde afholdes onsdag den 28. august kl. 9:00.
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