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Punkt 1: Beslutning om godkendelse af dagsorden

MOS-2025-00268



1 (Aben) Beslutning om godkendelse af dagsorden

Sags ID: MOS-2025-00268
Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende dagsordenen for madet.

Indstilling

Direktionssekretariatet indstiller, at dagsordenen godkendes.

Beslutninger:
Godkendt.

Afbud fra Tina Nymann (A).

Bilag



Punkt 2: Dialogmoede med Handicapradet - august 2025

EMN-2023-02034



2 (Aben) Dialogmade med Handicapradet - august 2025

Sags ID: EMN-2023-02034
Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling

Handicapradet gnsker at holde dialogmade med Social- og Sundhedsudvalget for at
drefte relevante emner, og afklare hvordan et samarbejde i forhold til aktuelle
problematikker sikres.

Handicapradet og Social- og Sundhedsudvalget gnsker dialog om fglgende emner:
e Budget
o Befolkningsudvikling
o Feellesskaber
e Serviceloven

Fra Handicapradet deltager formanden og 3 repraesentanter.
Indstilling

Direktionssekretariatet indstiller, at dialogmedet gennemfares.

Beslutninger:
Godkendt.

Afbud fra Tina Nymann (A).

Bilag



Punkt 3: Dialogmede med Aldreradet - august 2025

EMN-2023-02034



3 (Aben) Dialogmgde med ZAldreradet - august 2025

Sags ID: EMN-2023-02034
Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling

/Eldreradet agnsker at holde dialogm@de med Social- og Sundhedsudvalget for at drefte
relevante emner, og afklare hvordan et samarbejde i forhold til aktuelle problematikker
sikres.

/Eldreradet agnsker dialog om fglgende emner:
e Budget
¢ Implementering af eeldreloven
Fra Aldreradet deltager formanden og 3 repraesentanter.

Indstilling
Direktionssekretariatet indstiller, at dialogmedet gennemfares.

Beslutninger:
Godkendt.

Afbud fra Tina Nymann (A).

Bilag



Punkt 4: Beslutning om budgetforslag 2026 - 2029 - Social- og
Sundhedsudvalget

EMN-2024-04442

Bilag

Social- og Sundhedsudvalget - Budgetforslag 2026 - 2029 - bemerkninger

Revideret bilag Social- og Sundhedsudvalget - Budgetforslag 2026 - 2029 - bemarkninger
SSU driftsramme - budget 2026-2029



4 (Aben) Beslutning om budgetforslag 2026 - 2029 - Social- og
Sundhedsudvalget

Sags ID: EMN-2024-04442
Ansvarligt center: @konomi og Lan

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling
Administrationen har udarbejdet et budgetforslag for budget 2026 — 2029.

Materialet indeholder:
e Budgetforslag med bemeerkninger
o Takstoversigt

Udvalgets budgetramme til drift udger 1.570,7 mio. kr. i 2026.

Udvalget behandlede det administrative budgetforslag i maj. Da der ikke var truffet
beslutning om de fremsendte budgettilpasningsforslag pa maj mgdet blev
budgettilpasningerne inklusive genbes@ag i 2026 — 2028 besluttet pa det ekstraordinzere
mede i juni. Udmentningen af 1 % budgettilpasningsforslag for 2026 -2029 udger 13,2
mio. kr. i 2029. 1 % budgettilpasningspuljen for 2026 — 2029 er hermed fuldt udmentet.

Herudover er budgetrammerne blevet korrigeret med nedenstaende forhold:
e PL-regulering jf. dkonomiaftalen
e Demografiregulering
¢ Udmaentning af Lov- og Cirkuleereprogram
¢ Regulering af kommunal medfinansiering af sundhedsudgifter
e Regulering af budgetgaranti og gvrige overfgrsler
e @vrige konsekvenser af gkonomiaftalen

Ovenstaende budgetkorrektioner er ligeledes indarbejdet i budgetforslag og takstoversigt
og fremgar af det vedhaeftede budgetrammebilag.

Udvalgets budgetforslag indarbejdes i det samlede budget 2026 — 2029 der fremsendes
til politisk behandling i @konomiudvalget i august.

Indstilling
@konomi og Lan indstiller, at
1. budgetforslag og gvrige bemaerkninger for 2026 — 2029 pa udvalgets omrade
godkendes.
2. forslag til takster pa udvalgets omrade godkendes.



Beslutninger:
Godkendt af et flertal bestaende af Socialdemokratiet og Dansk Folkeparti.

Venstre undlader at stemme.
Revideret bilag vedrgrende budgetforslag 2026-2029 tilfgjes referatet.

Afbud fra Tina Nymann (A).

Bilag

1. Social- og Sundhedsudvalget - Budgetforslag 2026 - 2029 - bemaerkninger (DokumentID: 8497069 - EMN-
2024-04442)

2. Revideret bilag Social- og Sundhedsudvalget - Budgetforslag 2026 - 2029 - bemeerkninger (DokumentID:
8520080 - EMN-2025-00777)

3. SSU driftsramme - budget 2026-2029 (DokumentID: 8508762 - EMN-2024-04442)



Punkt 5: Beslutning om tilretteleeggelse af den fremtidige forebyggende
indsats for ldre

EMN-2024-04927
Bilag

Heringssvar fra Aldreradet vedr Beslutning om tilrettelaeggelse af den fremtidige forebyggende indsats for aldre



5 (Aben) Beslutning om tilrettelaeggelse af den fremtidige
forebyggende indsats for zldre

Sags ID: EMN-2024-04927
Ansvarligt center: Center for Social- og Sundhedsomradet

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling

Administrationen har udarbejdet et oplaeg til, hvordan kommunen kan leve op til
eeldrelovens § 4, der fastslar, at kommunalbestyrelsen skal tilvejebringe en generel
forebyggende indsats for sldre borgere og lave opsggende indsatser ved borgere, der
kan have gavn af forebyggende tiltag.

Formalet med den forebyggende indsats er at understette en alderdom med mest mulig
selvhjulpenhed, hvor den zldre bibeholder sin funktionsevne laengst muligt, bade fysisk,
psykisk og socialt.

Indsatserne skal understatte et selvsteendigt og meningsfuldt liv, hvor den, der kan selv,
skal selv, sa den eeldre s& vidt muligt selv kan klare dagligdagens geremal og har en
hverdag med livskvalitet og socialt velveere.

AEldreomradet i Frederikshavn Kommune prioriterer i forebyggelsesarbejdet et fokus pa
KRAM-faktorerne og at forhindre ensomhed og social isolation.

Aktuelt har de forebyggende medarbejdere et seerligt fokus pa fysisk aktivitet, der
fremmer bade mental og fysisk sundhed.

/Eldreloven giver en sterre metodefrihed inden for forebyggelse, og den viderefgrer ikke
servicelovens krav om forebyggende hjemmebesgag.

Med afsaet i seldreomradets prioriteringer anbefaler administrationen dog at fortseette
tilbuddet om hjemmebes@g og @ge alderskriteriet fra 75 ar til 80 ar pga. senere
pensionsalder og forlaenget levetid.

Ifelge tal fra Danmarks Statistik stiger andelen af borgere med behov for hjemmepleje fra
80-arsalderen.

De forebyggende hjemmebesgg organiseres sadan, at behovet for tilbuddet vurderes hos
den enkelte borger pa 80, 82 og 83 ar, som bor i eget hjem og ikke modtager pleje- og
omsorgsforlgb.

Inden tilbud om forebyggende hjemmebesgg til disse borgere sender de forebyggende
medarbejdere et digitalt spgrgeskema, hvor borgeren selv skal vurdere sit
funktionsniveau, mentale sundhed og KRAM-faktorer. P4 baggrund af besvarelsen
vurderes behovet for telefonisk opfalgning eller hiemmebesag.

Borgere, der ikke har digital post og derfor ikke kan modtage spargeskemaet, vil fa
tilsendt tilbud om et bes@g med fysisk post.



Fra 84 ar modtager borgerne arligt tilbud om et forebyggende hjemmebesgg, hvis de ikke
modtager pleje- og omsorgsforiab.

Forebyggende hjemmebesgg tilbydes desuden til borgere over 65 ar, der er saerligt
sarbare, er nylige enker eller enkemaend samt ved bekymringshenvendelser.

| den generelle forebyggende indsats erstattes de hidtidige 70- og 75-ars
fedselsdagsarrangementer fra 2026 af mindre borgermeader for specifikke borgergrupper.
P& borgermaderne informeres deltagerne om fx forebyggelse, rehabiliterende indsatser,
muligheder for traening og andre aktuelle emner, afhaengigt af hvad malgruppen
eftersperger.

Det tilstraebes desuden at indga samarbejde med lokale foreninger om aktiviteter som fx
feelles seniormotionsdag i Arena Nord.

Center for Social- og Sundhedsomradet udbreder brugen af forebyggende, digitalt
understgattet treening i samarbejde med civilsamfundet. Det sker gennem et 2-arigt projekt
fra 1. maj 2025 med traeningsprogrammet DigiPrehab, der tilbyder fysisk traening for at
forebygge fald og udsaette behovet for hjaelp i hjemmet.

Indsatsen er ops@gende og kobles sammen med andre holdaktiviteter i lokalsamfund,
foreningslivet, p4 kommunale aktivitetscentre og ved hjaelp fra frivillige.

Administrationen forventer, at den samlede effekt af de forebyggende tiltag vil veere
hgjere fysisk funktionsniveau, gget livskvalitet og sterre selvstaendighed hos den enkelte
borger, samt udskydelse af behovet for fx hjemmepleje, sygehusindlaeggelser og
genindlaeggelser.

Sagen har veeret til haring i /Aldreradet.

Indstilling

Center for Social- og Sundhedsomradet indstiller, at planen om tilretteleeggelse af den
fremtidige forebyggende indsats for aeldre godkendes.

Beslutninger:
Godkendt.

Afbud fra Tina Nymann (A).

Bilag



1. Heringssvar fra /ldreradet vedr Beslutning om tilrettelaeggelse af den fremtidige forebyggende indsats for
2eldre (DokumentID: 8512922 - EMN-2024-04927)



Punkt 6: Beslutning om moedeplan Social- og Sundhedsudvalget 2026

EMN-2025-00777



6 (Aben) Beslutning om madeplan Social- og Sundhedsudvalget 2026

Sags ID: EMN-2025-00777
Ansvarligt center: Direktionssekretariatet

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling

Byradet fastlagde pa made den 25. juni 2025 plan for afvikling af byrddets mader i 2026.
Af planen fremgar, at der skal veere ét mgde pr. maned, dog er juli maned madefri.
Meadeplanen er udarbejdet, sa der sikres et naturligt flow af sagerne fra de stdende
udvalg m.fl. til Gkonomiudvalg og byrad.

Forslag til mgdedatoer i 2026 for Social- og Sundhedsudvalget:
e Torsdag den 15. januar
e Mandag den 2. februar
e Mandag den 2. marts
e Mandag den 13. april
e Mandag den 4. ma;j
e Mandag den 1. juni
e Mandag den 10. august
e Mandag den 31. august
e Mandag den 28. september
e Mandag den 2. november
e Mandag den 30. november

Mgaderne afholdes fra kl. 15.30-18.00. Mgderne foregar fysisk.

Indkaldes til ekstraordinaere mader, kan de afholdes virtuelt, safremt udvalget er enige
om det.

Indstilling
Direktionssekretariatet indstiller, at forslag til ma@deplan for 2026 godkendes.

Beslutninger:
Godkendt.



Afbud fra Tina Nymann (A).

Bilag



Punkt 7: Orientering om ekonomien pa Social- og Sundhedsomridet maj

EMN-2024-00593
Bilag

Orientering om gkonomien pé Social- og Sundhedsomradet maj - bilag



7 (Aben) Orientering om gkonomien pa Social- og Sundhedsomradet
maj

Sags ID: EMN-2024-00593
Ansvarligt center: @konomi og Lan

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling

Udvalgets korrigerede budgetramme er pa 1.532,0 mio. kr. Der forventes pr. 31. maj
2025 et mindreforbrug pa 2,0 mio. kr. ved arets udgang. Det forventede resultat er
beregnet ud fra de aktiviteter, der er kendt pr. 31. maj.

Center for Sundhed og Pleje arbejder fortsat med en raekke tiltag til budgetoverholdelse i
2025. Disse er indregnet i det forventede resultat i maj maneds opfglgning. Udviklingen i
gkonomien falges teet.

Indstilling
Jkonomi og Lgn indstiller, at skonomiorienteringen for maj tages til efterretning.

Beslutninger:
Godkendt.

Afbud fra Tina Nymann (A).

Bilag
1. Orientering om gkonomien pa Social- og Sundhedsomradet maj - bilag (DokumentID: 8478401 - EMN-2024-
00593)



Punkt 8: Orientering om videre proces til sikring af borgernes frie valg af
hjemmeplejeleverandor

EMN-2024-04927



8 (Aben) Orientering om videre proces til sikring af borgernes frie
valg af hjemmeplejeleverandor

Sags ID: EMN-2024-04927
Ansvarligt center: Center for Social- og Sundhedsomradet

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling

Center for Social- og Sundhedsomradet genoptager processen med henblik pa at erstatte
fritvalgsbeviser med kontrakter med faste, private leverandgrer af hjemmepleje gennem
enten udbud eller en godkendelsesmodel.

Der blev truffet beslutning om brug af fritvalgsbeviser til at sikre borgernes frie valg i en
periode, hvor der mangler afklaring pa graensefladen mellem akutsygeplejen og
sygeplejen i forhold til helhedsplejen, som der er krav om jf. zeldreloven.

Sundhedsreformen traeder i kraft 1. januar 2027. Pa det tidspunkt bliver den almene
sygepleje en del af de rummelige pleje- og omsorgsforlab, jeevnfgr seldreloven.
Administrationen vil ved et kommende udbud/godkendelsesmodel finde en Igsning, hvor
vi forsgger at tage hgjde for dette.

Ved et udbud skriver kommunen kontrakt med den/de virksomheder, der vinder udbuddet
pa baggrund af kommunens pris- og kvalitetskrav, herunder krav om helhedspleje.
Godkendelsesmodellen indebeerer, at kommunen skal godkende de leverandarer, der
lever op til dens krav.

Indtil 1. maj 2024 havde ca. 750 borgere svarende til ca. 33% valgt en privat leverandgr
af hjemmepleje i Frederikshavn Kommune. Siden 1. december 2024 har kommunen
sikret borgernes frie valg af hjemmeplejeleverander ved brug af fritvalgsbeviser. Der er
udstedt 32 fritvalgsbeviser og givet et afslag pa én ansagning om fritvalgsbevis. Tallene
svarer til, at der nu er ca. 1% af borgerne, der har valgt en privat leverandgr. Der har
veeret fa ansagninger om fritvalgsbeviser set i forhold til antallet og andelen af borgere,
der tidligere har valgt privat leverandar.

Administrationen vurderer, at faldet i valg af privat leverander kan skyldes, at borgerne
skal kunne mere selv for at f& en privat hjemmeplejeleverander, herunder selv finde og

sta for kontakten til den private leverander.

Administrationen lsegger vaegt pa et godt samarbejde med private leveranderer med
afsaet i dialog og respekt for roller og ansvar.

Sagen sendes til orientering i ZAldreradet.



Indstilling
Center for Social- og Sundhedsomradet indstiller, at orienteringen tages til efterretning

Beslutninger:
Godkendt.

Afbud fra Tina Nymann (A).

Bilag



Punkt 9: Orientering om udbud af tejvask for borgere pa fritvalgsomradet

EMN-2025-00770



9 (Aben) Orientering om udbud af tejvask for borgere pa
fritvalgsomradet

Sags ID: EMN-2025-00770
Ansvarligt center: Center for Social- og Sundhedsomradet

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling
Administrationen har udarbejdet udbudsmateriale pa tgjvask for borgere i eget hjem og
preesenterer her principperne for udbuddet.

Udbuddet blev besluttet i budgettet for 2024 pa baggrund af, at hjemmeplejen er presset
pa tid og har rekrutteringsudfordringer. Der forventes desuden en besparelse pa
opgaven, da erfaring fra andre kommuner viser, at nogle borgere vil finde andre
lasninger, hvor de fraveelger hjeelp til tajvask.

Omlzegningen underbygger tilgangen om, at "den, der kan selv, skal selv”, sa der er
ressourcer til de borgere med starst hjaelpebehov.

Borgeren vil fa en delvis egenbetaling af tajvask hos en privat leverandgr, som ifelge
potentielle leverandgrers beregninger svarer til besparelsen pa vand og saebe samt drift
og vedligeholdelsesudgifter pa vaskemaskine og evt. tarretumbler.

Hjemmeplejen vil fortsat vaske tgj for borgere, der pga. deres situation har behov for
hyppig/daglig tegjvask.

Udbuddet er udarbejdet efter fglgende principper:

Administrationen gnsker at indga kontrakt med to leverandearer, og tildelingskriteriet
laveste pris veegter 100%.

Leverandgrerne konkurrerer derfor kun pa prisen, mens krav til kvalitet, miljg osv.
fremgar som minimumskrav i kravsspecifikationen. Det vil sige, at alle leverandgrer, for at
kunne komme i betragtning, skal opfylde minimumskravene, der omfatter at leveranderen
skal kunne:

e opstarte tajvask senest 14 dage efter, at borger er tiimeldt ordningen.

e overholde standardiserede hygiejne- og miljgkrav.

o udlane vasketgjspose til borger (8 kg. pose til enlige og 12 kg. pose til
egtepar/samboende).

e vaske tgj/linned, sa det bliver mikrobiologisk rent.

o afhente og levere vasketgj hver 14. dag (bytte lige over).

o afhente og levere vasketgjet ved hoveddgr eller inde i hjiemmet,
afheengigt af hvad borger ansker.

o tilbyde at udfere akut afhentning eller levering.



e overholde observations- og meddelelsespligt, hvis borgeren ikke dbner dgren
eller fremstar svaekket.

e overholde krav om chauffgrens fremtraeden, kvalifikationer (bl.a. hjerte-lunge-
redning) og tilgang til borgeren.

Vask af dyner, puder, teepper og gardiner, finvask og skanevask samt rensning af tgj er
ikke omfattet af ydelsen.

Leverandgren har dog mulighed for at tilbyde borgeren ydelser, der ikke er omfattet, som
tilkab.

Tilkeb afregnes direkte med leverandaren.

Kontraktens totale anslaede veerdi er estimeret til ca. 4,0 mio. DKK pr. ar og ca. 24,0 mio.
DKK over hele aftaleperioden inkl. option (4 ar + mulighed for forlaengelse i 2 ar = 6 ar).
Veerdien er udregnet med afseet i, at der i lgbet af 2024 var 1001 borgere visiteret til

tajvask, svarende til 802 helarsborgere.

Administrationen kan ikke pa forhand vide, hvor mange borgere der vaelger en af
leverandgrerne, og det forventede antal borgere er ikke bindende for kommunen.

Administrationen forventer, at kontrakterne underskrives i november 2025, hvorefter der
er en 10 dages stand still periode. De to valgte leverandgren vil derfor kunne begynde at
levere tgjvask til borgerne fra december 2025.

Sagen sendes til orientering i ZAldreradet og Handicapradet.

Indstilling
Center for Social- og Sundhedsomradet indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Godkendt.

Afbud fra Tina Nymann (A).

Bilag



Punkt 10: Orientering fra Social- og Sundhedsudvalgets omrade

MOS-2025-00268



10 (Aben) Orientering fra Social- og Sundhedsudvalgets omrade

Sags ID: MOS-2025-00268
Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling
Diverse orientering fra Social- og Sundhedsudvalgets omrade:
e Proces for udmgntning af ekstra kapacitet pa fysioterapi
e Status SCN
e Status tilsyn
e Status sundhedsreform og aldrelov
¢ Henvendelse fra TUBA

Indstilling
Direktionssekretariatet indstiller, at orienteringen tages til efterretning.

Beslutninger:
Godkendt.

Afbud fra Tina Nymann (A).

Bilag



Punkt 11: Underskriftside

MOS-2025-00268



11 (Aben) Underskriftside

Sags ID: MOS-2025-00268
Ansvarligt center: Direktionssekretariatetet

Beslutningskompetence
SSuU

Sagsfremstilling
Udvalget skal godkende beslutningsprotokollen. For at godkende beslutningsprotokollen,
skal hvert medlem underskrive ved at trykke pa "Godkend”.

Indstilling

Direktionssekretariatet indstiller, at beslutningsprotokollen godkendes.

Beslutninger:
Godkendt.

Afbud fra Tina Nymann (A).

Bilag
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